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Введение ***Некоторые тонкости, которые 
нужно учесть при покупке бумаги.

Волокна в бумажном листе могут 
располагаться либо вдоль листа, 
либо поперек. От этого будет 
зависеть направление нарезки 
полос. 

Как проверить расположение 
волокон?

Необходимо надорвать лист и 
посмотреть срыв идет ровно или 
уходит в сторону. Если ровно, то 
необходимо нарезать как раз по 
этой стороне.

Бумажная лоза-это плотно 
скрученная на тонкую спицу 
полоска бумаги. За счет количества 
получаемых витков (обычно это 
7-10 штук) достигается плотность и 
прочность бумажного прутика.

Бумажную лозу изготавливают из 
потребительской бумаги, 
плотностью 45-48 гр/м.

Купить подходящую нам бумагу 
можно в любом канцелярском 
магазине.

Я, купив пачку бумаги, сразу достаю один лист и проверяю направление. Люблю 
когда длина трубочек равна длине листа, т.е 30 см
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Необходимые 
материалы

1. Потребительская (газетная бумага)
2. Клей ПВА 
3. Канцелярский нож или ножницы
4. Спица вязальная 1.5 мм
5. Нескользящая поверхность для кручения
6. Морилка водная
7. Лак акриловый БЕСЦВЕТНЫЙ
8. Перчатки, кисть, емкость для окрашивания
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Скручиваем 
трубочку (лозу)
-Нарезаем полоски, шириной 7 см 

-Располагаем на столе перед собой 
горизонтально одну полоску бумаги (на 
нескользящей поверхности. Это может 
быть силиконовый коврик для выпечки)

-Спицу кладем на нижний правый угол, 
как показано на фото 1 и подхватив 
(нижний) уголок начинаем пальцами 
обеих рук сворачивать лист в плотную 
трубочку

-Подклеиваем уголок фото 2
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Фото 1

Фото 2
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Окрашивание бумажной лозы
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***Окрашивать скрученные трубочки можно любыми акриловыми 
красителями. Обычно это морилка на водной основе, либо сложные 
составы на основе строительного грунта и колеров.

-Выливаем морилку в подготовленную 
емкость, опускаем туда трубочки, немного 
перебираем их руками для равномерного 
окрашивания.
-Достаем и раскладываем сушиться на 
газетный лист или одноразовую пеленку 
(чтобы излишки морилки впитались в нее)
-Оставляем лозу до полного высыхания
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Для того, чтобы бумажные трубочки стали гибкими, податливыми при 
плетении, их необходимо увлажнить специальным составом 
(акриловый лак+вода, в пропорции 3/1)

● Набираем состав на кисть и втираем в полностью высушеную лозу
● Ворошим руками до тех пор, пока не перестанут слипаться между 

собой
● Заворачиваем в пакет, оставляя открытыми только кончики (по 1 см с 

каждой стороны)
● Оставляем напитаться примерно 4-6 часов

        Трубочки должны стать гибкими и при намотке на палец, ложиться           
ровными мягкими витками
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Увлажнение (пропитка) бумажной лозы 
перед плетением
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Бумажная лоза готова!
(Можно приступать к плетению)

Желаю вам успехов в новом творчестве, гибкой лозы 
и ровных корзин!

7

Татьяна Юрова
@homeliness.ru


