


Народы Африки.
• В Африке насчитывают от 500 

до 7000 народов. Такой 
разнобой объясняется 
неясностью разграничения 
народов и их подразделений. 
Вероятнее всего число народов 
и крупных этнических 
общностей, объединяющих 
несколько близкородственных 
народов, колеблется от 1 до 2 
тысяч. В культурно-
этнографическом отношении 
территория Африки 
распадается на 2 историко-
этнографические провинции — 
Североафриканскую и 
Тропическую Африку.



Североафриканская провинция
Территория:

Ливия Египет

Тунис

Алжир Морокко

Западная 
Сахара Меньшая часть Мавритании



Население:
• Арабские и берберские народы, говорящие на 

афразийских языках. Подавляющее 
большинство население исповедует ислам, за 
исключением коптов — прямых потомков 
древних египтян, которые являются 
христианами.



• Основное занятие в Северной Африке — пашенное 
земледелие, садоводство и виноградарство, крупный 
и мелкий рогатый скот (лошади, ослы). Одежда — 
длинные широкие рубахи с круглым воротом, 
сужающиеся книзу штаны, безрукавки, куртки, 
кафтаны, распашные плащи с укороченными 
рукавами или без рукавов. Традиции кочевников 
сохраняется в обычае сидеть, есть и спать на полу. 
Основная пища — каши, лепёшки, кислое молоко, 
кус-кус (варёные маленькие макароны из пшеничной 
крупы), мясо, жаренное на вертеле, и в виде фарша, 
рыба, пирожки, бобовые подливы, острые соусы, 
оливковое масло, сухофрукты и блюда на их основе, 
чай, кофе. Жилище земледельцев: глинобитные или 
саманные постройки с плоской крышей, часто с 
террасами, выходят на внутренний двор, на улицу 
усадьба выходит глухой стеной.



Западная Африка.

• Является самой 
крупной и сложной по 
составу, распадается 
на 3 подобласти:
Атлантическая , 
Суданская, 
Гвинейская .



• Города Западной Африки возникали как торгово-ремесленные 
центры, резиденции правителей, сакральные центры , или 
совмещали эти функции.Сельские поселения — разбросанного 
типа, иногда — хуторского, в Гвинейской подобласти — 
уличного. Жилище — однокамерное круглое, квадратное или 
прямоугольное в плане. Строительным материалом в сахеле 
служат глина, камень, кустарник, трава, в саванне — дерево, 
ветки, солома, в лесах — пальмовая древесина, бамбук, листья 
банана и фикусов; повсеместно при постройке жилищ 
используются кожи, шкуры, ткани, циновки, навоз. В Судане 
сложился единый тип мужского костюма, восходящий к одежде 
исламских учителей-марабутов: бубу (длинная широкая рубаха, 
как правило, голубого цвета, часто с вышивкой у ворота и на 
кармане), широкие шаровары с манжетами внизу, шапочка, 
сандалии.Характерна несшитая одежда. Пища народов 
Западной Африки растительная — каши, похлёбки, пальмовое 
вино, просяное пиво.



Западная Тропическая Африка. 
Территория:

Центральные и 
Южный районы 
Камеруна.

Юг Чада

Юг республики КонгоГабон
А так же ЦАР, Демократическая Республика Конго, Экваториальная Гвинея, 
Сан-Томе и Принсипи, Ангола, Замбия.



• Материальная культура характерна для 
зоны тропических лесов и близка к 
культуре Гвинейской подобласти 
Западной Африки. Выделяется культура 
пигмеев, сохраняющих образ жизни, 
основанный на подвижных охоте и 
собирательстве.



Южная Африка. Территория:

Ангола  Намибия

 ЮАР Свазиленд

Лесото  Ботсвана Зимбабве



• Традиционные занятия бантуязычных народов — 
ручное земледелие и полукочевое скотоводство 
(крупный и мелкий рогатый скот). Традиционная пища 
земледельцев и скотоводов — похлёбки и каши из 
сорго и кукурузы, приправленные овощами, молоко; 
основной напиток — просяное пиво. Традиционное 
поселение — кольцевой планировки из 
полусферических хижин (крааль). В отличие от 
большинства африканский народов, имеющих 
открытый очаг (как правило, вне жилища, во дворе), у 
горных жителей распространены глинобитные печи. 
Традиционная одежда — несшитая (набедренная 
повязка и передник, кожаный плащ-каросс).



Восточная Африка. Территория:

Мозамбика Малави

 Коморские 
острова

 Танзания

Уганда  Руанда Бурунди



• Делится на две подобласти: 
Прибрежную и Межозёрную.

• Основное занятия:земледелие, 
скотоводство. Распространена система 
возрастных классов.Преобладает не 
шитая одежда.



Семито-Хамитская (Афразийская)
 языковая семья

араб

эфиопы
Туарег(бербер) –

 «народ покрывала»



Нигеро-Кордофанская
 языковая семья

Зулу 
(банту)

Пигмеи «кулак» - 
самые низкие люди на 

Земле 
(ср. рост 120- 140 см)

Ватузи – самые высокие люди на 
Земле (ср. рост около 180-200 см)

Бушмены 
«лесной человек» - 

выселенные в 
пустыню Намиб
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Австронезийская языковая семья

Малагасийцы – жители о. Мадагаскар  



Индоевропейская языковая семья

Африкандер (бур)-
 потомки переселенцев из Европы 

(голландцев и англичан)

Переселенцы из 
Южной Азии


