


Новый год — один из самых любимых и ярких 
праздников, который с удовольствием 
отмечают во всех странах мира.



С 1700 года по указу Петра I Новый год в 
России празднуют, как и в других странах 
Европы, 1 января, причём по-прежнему по 
юлианскому календарю.



По царскому указанию Петра I москвичи впервые 
украсили свои дома на Новый год ветками сосны, 
можжевельника и ели.



Со временем люди привыкли к новому зимнему празднику. 
Вечер накануне Нового года стали называть «щедрым». 
Обильный праздничный стол, по народному поверью, как 
бы обеспечивал благополучие на весь предстоящий год и 
считался залогом богатства семьи. Поэтому его стремились 
украсить всем тем, что хотели бы иметь в достатке.



В начале XIX века в России стало популярно шампанское — 
напиток, без которого сегодня не обходится ни одно 
новогоднее застолье. Широкую популярность шампанское 
завоевало после победы над Наполеоном.



С 1947 года день 1 января снова стал «красным днём календаря», то 
есть нерабочим. В голодные сороковые годы Новый год встречали 
водкой, вареной картошкой и селедкой, украшенной колечками 
лука. В пятидесятые жить стало веселее. Праздновать Новый год уже 
не считалось предосудительным. И собираться стало можно не 
только узким кругом, но и большой компанией. 



Салат «Оливье», стал непременным атрибутом советского новогоднего стола. 
«Главный» советский салат с незначительными вариациями включал в себя 
вареную колбасу, зеленый горошек, отварной картофель, соленый огурец, 
яйцо, лук и майонез — более или менее доступные в те времена продукты.



На праздничных столах также присутствовали 
непременные «селедка под шубой», винегреты, холодец 
и как вершина кулинарных изысков советских 
домохозяек — фаршированная рыба.



В 80-х годах, большинство людей на Новый год делали подарки для родных 
самостоятельно, так как выбор был очень маленький. Можно было купить 
книгу, флакончик духов, электробритву и т. д. закупались хлопушки и 
бенгальские огни — это в то время была единственная «пиротехника» 



Сегодня никто не представляет себе Новый Год без 
нарядной пушистой елки, которая радует всех не 
только своей красотой, но и подарками, которые 
Дед Мороз традиционно складывает под ней.








