
«Радостея или 
Благодать

Мастер-класс



Предлагаем вашему вниманию фото- мастер-класс руководителя студии "Наши 
вытворялки", лауреата областной премии "Душа Зауралья" Татьяны Андреевны 
Смирновой кукла «Радостея» .

Радостея совсем маленькая кукла в народных традициях, без шитья. Ее можно 
использовать и в текстильных бусах, и как игрушку на елку. 

От автора



Вам понадобятся



Этапы работы
Голова

• Оборачиваем маленькую 
бусину синтепоном, затем 
белой тканью. 

• Перевязываем .

Платок

• Одеваем платок на голову 
подвернув длинный край 
внутрь

• Перевязываем за шею.



Грудь

• Аналогично делаем 2 заготовки для 
груди.

• Ниткой соединяем их между собой 
и приматываем ниже головы. 

Руки

• Делаем сгиб в широкой части треугольной заготовки, чтобы 
верхняя часть ручек была плотнее.

•  Затем отворачиваем вниз с правого края заготовки маленький 
треугольничек.

•  Продолжаем скручивание, наращивая ткань, старательно 
прижимая верхнюю часть детали. Скрутка должна выйти крепкой. 

• Внизу- обматываем нитью, завершая руку.

• Вторую руку делаем аналогично



Расположим ручки чуть выше головы (имитация поднятых вверх 
рук), в районе шеи- примотаем. 



Одеваем кукле юбку

•  Одеваем юбку «выворотным способом», т.е 
привязываем к туловищу, намотав юбку так, 
чтобы она закрывала голову. Затем опускаем 
ее вниз.

• Одеваем фартук на нитку, загнув край и 
привязываем к туловищу.



Куколка готова!


