
Тема занятия:
 Теоретические основы 

социальной безопасности 
жизнедеятельности

Вопрос 1: Социальные 
опасности и  социальные 
катастрофы.
Вопрос 2: Причины появления 
социальных опасностей.



• Чрезвычайная ситуация социального 
происхождения – это обстановка на 
определенной территории, сложившаяся в 
результате возникновения опасных 
противоречий и конфликтов в сфере 
социальных отношений, которые повлекли за 
собой человеческие жертвы, ущерб здоровью 
людей или окружающей природной среде, 
значительные материальные потери или 
нарушение условий жизнедеятельности 
людей. 



В основе возникновения и развития ЧС социального 
характера лежит нарушение в силу различных 

причин равновесия общественных отношений :

• экономических, 
• политических, 
• межэтнических, 
• конфессиональных 



Катализаторы ЧС социального 
характера:

• безработица, 
• коррупция, криминал,
•  массовые беспорядки, 
• акты терроризма, 
• правительственные кризисы, 
• Инфляция
• продовольственные проблемы, 
• социально-бытовая неустроенность, 

национализм, 
• местничество 



Классификация социальных 
ЧС 

по причинам возникновения :
• непреднамеренные, вызванные случайными 

обстоятельствами, не зависящими от 
действий конкретных людей или 
общественных сил (чаще всего связаны со 
стихийными бедствиями, неурожаем, 
эпидемиями и пр.) 

•  преднамеренные, спровоцированные 
действиями людей и общественными 
группировками (межнациональные и 
политические конфликты, войны и т.п.); 



•  по продолжительности действия: 
кратковременное (террористический 
акт, покушение, бандитский налет и т.д.) 

•  долговременные (инфляция, 
безработица, межэтнический конфликт, 
война и т.п.); 



по скорости распространения :
•  взрывные, 
• стремительные, 
• быстро распространяющиеся (политические и военные 

конфликты) 
• умеренные, плавно распространяющиеся (предпосылки 

социальной революции или войны);
по масштабам распространения: 
• локальные, 
• объектовые, 
• местные, охватывающие небольшой населенный пункт, 

объект городского хозяйства, городской квартал, район 
(забастовки, демонстрации протеста, массовые 
беспорядки на объектах культуры, спорта и т.п.) 

•  региональные,
•  национальные, 
• глобальные, распространяющиеся на огромные 

территории (экономические кризисы, межнациональные 
и военные конфликты, войны и т.д.); 



виды чрезвычайных ситуаций социального 
характера. 

   1. Терроризм. 
2. Экстремизм. 
3. Локальные войны и региональные 
вооруженные конфликты. 
4. Массовые беспорядки. 
5. Наркомания и алкоголизм как 
социально опасные явления. 
6. Криминальные опасности и угрозы 
7. Социально-экономические проблемы. 



стадии чс социального характера
• 1. Накопление факторов риска, которое происходит в самом источнике 

риска. Это одна из важнейших стадий развития ЧС социального 
характера. Она может длиться мгновения, сутки,недели, месяцы, годы, а 
иногда и десятилетия. Сюда относятся противоречия в обществе, 
ведущие к социально-политическим конфликтам, например, накопление 
предпосылок социальных потрясений в России в начале и в конце ХХ в., 
военные приготовления и т.д. 
2. Инициирование чрезвычайной ситуации, т.е. своего рода толчок, 
его спусковой механизм. На этой стадии факторы риска достигают 
состояния, когда уже в силу различных причин невозможно сдерживать 
их внешнее проявление. 
 (антинародные законы правительства, отсутствие продуктов в 
магазинах или некорректное поведение властей, сотрудников силовых 
структур во время стихийных акций протеста). 
3. Процесс самой чрезвычайной ситуации. На этой стадии 
происходит воздействие высвободившихся социальных факторов риска 
на людей и общественные структуры. Продолжительность этого 
процесса, его последствия, особенно в начальный период, 
труднопредсказуемы, что объясняется сложностью и противоречивостью 
ситуации, а также не всегда правильной оценкой обстановки.

•  4. Стадия затухания, которая хронологически охватывает период от 
перекрытия (ограничения) источника опасности, т.е. локализации ЧС, до 
ликвидации ее последствий. 



Основными причинами возникновения 
чрезвычайных ситуаций социального 

характера являются 
• политическая и экономическая 

нестабильность государственного 
строя, 

• низкий экономический уровень жизни 
людей, 

• безработица, 
• антинародная политика правительства 

и др. 



 Социально-экономические конфликты 
– крайне острая форма разрешения 
противоречий как внутри государства, 
так и между государствами с 
применением современных средств 
поражения (локальные, региональные, 
глобальные военно-политические 
конфликты). 

К социально политическим конфликтам 
относятся межнациональные и 
религиозные противоречия, 
сопровождающимися насилием. 



• Уличные беспорядки возникают, как правило, из 
изначально мирных митингов и демонстраций с 
политическими или экономическими требованиями. 
Доведенные до крайности люди антинародной 
политикой правительства государства, 
подстрекаемые провокаторами, а порой и 
действиями властей, переходят к агрессивным 
действиям, сопровождаемых драками, разрушением 
всего, что встречается на пути, грабежами и другими 
проявлениями. Результатом этих беспорядков 
являются большой материальный и материальный 
ущерб для общества, гибель и увечья людей. 



• Терроризм – это насильственные акты 
против отдельных граждан или 
объектов, в том числе находящихся под 
защитой международного права. 
Последние годы характеризуются 
ростом террористических актов, как за 
рубежом, так и в России. Они носят 
более жестокий характер. 



• Вооруженные конфликты с точки зрения 
безопасности жизнедеятельности 
представляют по существу совокупность 
опасных и вредных факторов, присущих всем 
стихийным бедствиям, производственным 
авариям и катастрофам. Последствиями 
вооруженных конфликтов являются 
разрушения, уничтожение материальных и 
культурных ценностей, вред окружающей 
среде, гибель и увечья людей и пр. 



       -попав в толпу, оцените ситуацию и продумайте план поведения; 
- не приближайтесь к агрессивно настроенным группам людей; 
- избегайте близкого нахождения с мусорными контейнерами, урнами, 
коробками, детскими колясками и прочее, так как в них могут находиться 
взрывоопасные предметы; 
- не идите против движения толпы, избегайте ее краев и центра; 
- избегайте близкого соседства с витринами, оградами, столбами, 
деревьями: 
- не цепляйтесь руками на за какие предметы, а также за других людей; 
- избавьтесь от лишних предметов, находящихся в руках (сумка, зонт и 
прочее); 
- не пытайтесь поднять уроненный вами предмет, вас попросту могут 
затоптать; 
- сцепите руки в замок на уровне груди, тем самым защитите свою 
диафрагму; 
- если упали, защитите голову руками и постарайтесь немедленно рывком 
встать; 
- притворитесь больным или невменяемым (психически 
неуравновешенным или находящимся в состоянии алкогольного 
опьянения), в определенных ситуациях это позволит вам выйти из толпы; 
- не поддавайтесь паники. 


