
Средства 
индивидуальной 

защиты



    СРЕДСТВА ИНДИВИДУАЛЬНОЙ 
ЗАЩИТЫ (СИЗ) 

— средства, 
используемые работником для предотвращения 
или уменьшения
 воздействия вредных и опасных 
производственных факторов, а также для 
защиты от загрязнения. 
Применяются в тех случаях, 
когда безопасность работ не может быть 
обеспечена 
конструкцией оборудования, организацией 
производственных процессов, архитектурно-
планировочными решениями и 
средствами коллективной защиты.



КЛАССИФИКАЦИЯ СИЗ

По назначению:
• индивидуальные средства защиты органов 

дыхания (СИЗОД)
• средства защиты кожи (СЗК)

По принципу защитного действия:
• фильтрующие
• изолирующие



Классификация средств 
индивидуальной 

защиты.• В комплексе защитных мероприятий важное значение имеет обеспечение 
населения 
средствами индивидуальной защиты и практическое обучение правильному 
пользованию этими средствами в условиях применения противником оружия 
массового поражения.

• Средства индивидуальной защиты населения предназначаются для защиты от 
попадания 
внутрь организма, на кожные покровы и одежду радиоактивных, отравляющих 
веществ и 
бактериальных средств.





СИЗОД ПОДРАЗДЕЛЯЮТСЯ НА:

• ПРОТИВОГАЗЫ 
(ФИЛЬТРУЮЩИЕ  
И 
ИЗОЛИРУЮЩИЕ)

• РЕСПИРАТОРЫ

• простейшие средства





ФИЛЬТРУЮЩИЕ ПРОТИВОГАЗЫ:

✔ Гражданский противогаз ГП-7 на сегодня 
является самым совершенным и 
наиболее надёжным средством защиты. 

Общевойсковой противогаз  и гражданский противогаз 
ГП-7     



ПРОТИВОГАЗ ГРАЖДАНСКИЙ 
ФИЛЬТРУЮЩИЙ ГП-7

1-лицевая часть;
2-фильтрующе-лицевая 
коробка;
3-трикотажный чехол;
4-узел клапана вдоха;
5-переговорное 
устройство (мембрана);
6-узел клапана выдоха;
7-обтюратор;
8-наголовник (затылочная 
пластина);
9-лобная лямка;
10-височные лямки;
11-щёчные лямки;
12-пряжки;
13-сумка.



КЛАССИФИКАЦИЯ РЕСПИРАТОРОВ
• промышленные (индустриальные)
• военные
• медицинские

Современный 
промышленный 
респиратор со сменными 
фильтрами

Одноразовый респиратор, 
неформованная полумаска, 
выполненная из электростатически 
заряженного высокоэффективного 
фильтрующего материала

Одноразовый 
респиратор с 
клапаном выдоха



МАРКИРОВКА СИЗОД



СРЕДСТВА ЗАЩИТЫ КОЖИ (СЗК)
     состоят из специальной защитной одежды, в которую входят 

общевойсковой защитный комплект, лёгкий защитный костюм Л-1, 
защитный комбинезон, защитная фильтрующая одежда. 



ПРОСТЕЙШИЕ СРЕДСТВА ЗАЩИТЫ 
КОЖИ

    В качестве простейших средств защиты 
кожи человека может быть 
использована производственная 
спецодежда.


