
     Презентация для 9 класса

«Здоровье и выбор 
профессии»



Здоровье - не всё, но 
всё без здоровья - 
ничто. 

        Сократ



Здоровье и выбор
 профессии



 Здоровье – 
это состояние 

«полного физического,
душевного и социального 

благополучия», а не только отсутствие 
болезней или физических недугов.

Всемирная 
организация 
здравоохранения

Что за понятие, «здоровье»?



Требования к здоровью 
при выборе профессии

двигательные

Координация движений,
сила,
 мышечная выносливость



Требования к здоровью 
при выборе профессии

анализаторные

Зрение, слух, обоняние, 
осязание, вкус.



Требования к 
здоровью 

при выборе профессии
нервно-

психические

Сила, подвижность,
уравновешенность
 нервных  процессов



Требования к здоровью 
при выборе профессии

интеллектуальные

Свойства мышления, внимания и памяти.



По своему влиянию на организм человека все 
профессии и специальности можно условно  разделить 

на шесть групп
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Победившие недуг

Людвиг Ван Бетховен – великий композитор.
Лишён слуха. 



Победившие недуг

Маресьев Алексей Петрович – Герой Советского Союза, 
лётчик-истребитель.

Лишён обеих ног.



– определение годности кандидата 
по состоянию здоровья 
на основе    социально-психологического 
и психофизиологического  изучения личности 
кандидата.

Медицинские противопоказание

- Заключение специалистов о том,
 какие занятия не рекомендуется
 или категорически недопустимы при 
тех или иных нарушениях здоровья,
заболеваниях


