
ГРИБЫ



• 1.    Побеседуйте с ребенком 
о том, что грибы растут в 
лесу под деревьями, во мху, 
в траве.



•  2.    Рассмотрите с 
ребенком 
изображения 
грибов. Объясните 
ребенку, что 
мухомор, поганку 
есть нельзя, 
потому что эти 
грибы ядовитые 
(несъедобные)



•  3.    Побеседуйте с ребенком, что можно 
приготовить из грибов. Если есть 
возможность, привлеките малыша к 
приготовлению блюд из грибов. Закрепите в 
активном речи глаголы собирать, мыть, 
чистить, резать, варить, жарить, солить, 
сушить.

• Какие грибы?

• Если грибы варят, то получатся грибы  
какие? (варёные). 

• Если грибы жарят, то это грибы… какие?  как 
их можно назвать? (жареные).

• Если грибы маринуют, то это грибы… какие? 
(маринованные)

• Если грибы тушат, то получатся грибы… 
какие? (тушёные)

• Если грибы сушат, то получаются грибы.. .
какие? (сушёные)

• Если грибы солят, то получатся какие 
грибы? (солёные).



• Предложите ребенку придумать 
загадки-описания о лесных 
грибах. Например:

• Это съедобный гриб. Он растет 
в траве под березами. Он 
оранжевый или желтый, 
ароматный. У него круглая 
шляпка и токая ножка. Что это 
за гриб? (Лисичка)



5.    Работая над согласованием числительных с существительными, 
поиграйте с ребенком в игру «Два и пять». Вы бросаете ребенку мяч и 
произносите словосочетание с числительным два; ребенок ловит мяч, 
произносит словосочетание с числительным пять и возвращает мяч 
вам. Например:

Два мухомора. – Пять мухоморов.

Две лисички. – Пять лисичек.



•  Образование уменьшительно-ласкательной формы 
существительных
•Упражнение «Назови ласково»

• Гриб – грибок
•Боровик – боровичок
•Сыроежка – сыроежечка



• Самомассаж  подушечек пальцев
• (на каждую строчку – разминание подушечки одного 
пальца):

• Вылезли на кочке                             мизинец
• мелкие грибочки:                             безымянный
• грузди и горькушки,                         средний                               
правая рука

• рыжики, волнушки.                          указательный
• Даже маленький пенек                     большой
• Удивленья скрыть не мог.                 большой
• Выросли опята, .                              указательный
• Скользкие маслята,                          средний                             
левая рука

• Бледные поганки                             безымянный
• Встали на полянке                           мизинец


