
 Раскаяние



Притча о двух волках
Когда-то давно старый индеец открыл своему внуку одну 

жизненную истину.
— В каждом человеке идет борьба, очень похожая на 

борьбу двух волков. Один волк представляет зло — 
зависть, ревность, сожаление, эгоизм, амбиции, ложь... 
Другой волк представляет добро — мир, любовь, 
надежду, истину, доброту, верность...

Маленький индеец, тронутый до глубины души словами 
деда, на несколько мгновений задумался, а потом 
спросил:

— А какой волк в конце побеждает?
Старый индеец едва заметно улыбнулся и ответил:
— Всегда побеждает тот волк, которого ты кормишь.



Добрым быть совсем, совсем непросто, 

Не зависит доброта от роста…
Доброта приносит людям радость
И взамен не требует награды.



Творческое задание

- Подберите однокоренные слова к слову «добро»
- В православии все, что связано с добром, 

называют добродетелью.

Добродетель - положительное нравственное 
качество человека. 



Добро-это то, что…
■ помогает росту души человека;
■ помогает другим людям;
■ радует Бога.

Зло-это то, что…
■ удаляет человека от добрых 

целей.

Синоним слова «зло» - «грех»



Найди дело, противоположное 
совершенному греху
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Важнейшие дела совести:
■ перед выбором совесть подсказывает, как должен 

поступить человек;
■ после ошибки совесть срабатывает как тревога: «Так 

нельзя! Исправься!»

Помни! Главное в жизни человека – 
БЫТЬ В ЛАДУ СО СВОЕЙ СОВЕСТЬЮ



А.Гайдар «Совесть» 



Нина Карнаухова не приготовила урока по алгебре и решила не идти в 
школу.
Но, чтобы знакомые случайно не увидели, как она во время рабочего дня 
болтается с книгами по городу, Нина украдкой прошла в рощу.
Положив пакет с завтраком и связку книг под куст, она побежала догонять 
красивую бабочку и наткнулась на малыша, который смотрел на нее 
добрыми, доверчивыми глазами.
А так как в руке он сжимал букварь с заложенной в него тетрадкой, то 
Нина смекнула, в чем дело, и решила над ним подшутить.
- Несчастный прогульщик! - строго сказала она. - И это с таких юных лет ты 
уже обманываешь родителей и школу?
- Нет! - удивленно ответил малыш. - Я просто шел на урок. Но тут в лесу 
ходит большая собака. Она залаяла, и я заблудился.
Нина нахмурилась. Но этот малыш был такой смешной и добродушный, 
что ей пришлось взять его за руку и повести через рощу.
А связка Нининых книг и завтрак так и остались лежать под кустом, потому 
что поднять их перед малышом теперь было бы стыдно.
Вышмыгнула из-за ветвей собака, книг не тронула, а завтрак съела.
Вернулась Нина, села и заплакала. Нет! Не жалко ей было украденного 
завтрака. Но слишком хорошо пели над ее головой веселые птицы. И 
очень тяжело было на ее сердце, которое грызла беспощадная совесть.



Раскаяние (или покаяние) – это…
■ изменение той оценки, которую человек дает 

своим поступкам.

Шаги в раскаянии:
■ согласие человека с 

протестующим криком своей 
совести;

■ переворот своих стремлений, 
исправление своей ошибки;

■ покаянная молитва к Богу.





Для православных людей :                
Храм – место покаянной молитвы 




