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Классификация соединения костей

• Непрерывные соединения
а) Фиброзные                                              б) Хрящевые                                             в) Костные

• Полупрерывные соединения или полусуставы

• Прерывные соединения



Строение сустава (основные части)



Вспомогательные элементы сустава

•Суставная губа состоит из волокнистой ткани, прикрепляющейся по 
краю суставной впадины. Она увеличивает площадь соприкосновения 
суставных поверхностей. Например, суставная губа имеется в 
плечевом и тазобедренном суставах.



Вспомогательные элементы сустава

Суставной диск  и суставной мениск  

Вспомогательные элементы 
сустава



Вспомогательные элементы сустава

Внутрикапсульные и внекапсульные связки



Стабилизирующие факторы

•суставная капсула;
•натяжение суставных связок;
•тяга проходящих рядом мышц (например плечевого, 
у которых капсулы слишком велики, и поэтому не 
могут надежно их стабилизировать);
•атмосферное давление;
•«прилипание» одной суставной поверхности к другой 
за счет одинакового радиуса кривизны, клейкой 
синовиальной жидкости, а также маленького 
расстояния между костями и возникающих при этом 
сил молекулярного притяжения.



Классификация суставов
по числу суставных поверхностей

•1. Простые (межфаланговый)

•2. Сложные (локтевой)

•3. Комплексные (височно-нижнечелюстной,  
коленный)

•4. Комбинированные (височно-нижнечелюстной)



Классификация суставов
по осям и формам



Виды суставов по форме
и числу осей вращения

а - одноосные суставы:
 1, 2 - блоковидные суставы 

(межфаланговый, локтевой); 
3 - цилиндрический сустав 

(проксимальный и дистальный луче-
локтевой); 

б - двухосные суставы:
 1 - эллипсовидный сустав (луче-
запястный, атланто-затылочный); 

2 - мыщелковый сустав;
 3 - седловидный сустав (запястье и 1-я 

пястная кость); 
в - трехосные суставы: 1 - 

шаровидный сустав; 
2 - чашеобразный сустав; 

3 - плоский сустав



Заболевания суставов

•



Позвоночник 



Атлант и осевой позвонки



Атлант и осевой позвонки



Спинномозговой канал



Строение позвонка



Строение межпозвоночного диска



Строение межпозвоночного диска



Связки позвоночника



Заболевания позвоночника



Заболевания позвоночника



Заболевания позвоночника



Грудная клетка



Верхняя конечность и плечевой пояс



Плечевой сустав



Локтевой сустав



Локтевой сустав

•плечелоктевой сустав образован блоком плечевой кости 
и блоковидной вырезкой локтевой. Имеет одну поперечную ось 
вращения, вокруг которой возможны сгибание и разгибание;

•плечелучевой — образован наружным мыщелком плечевой кости 
и ямкой на головке лучевой. Имеет шаровидную форму и три оси 
вращения. Вокруг вертикальной оси возможно вращение предплечья 
внутрь и наружу, вокруг поперечной — сгибание и разгибание. Вокруг 
передне-задней оси движения не выполняются, так как им мешают 
связки, укрепляющие сустав;

•верхний лучелоктевой — образован головкой лучевой и вырезкой 
локтевой кости. Имеет одну вертикальную ось вращения, вокруг 
которой выполняются пронация и супинация.



Лучезапястный сустав



Нижняя конечность и тазовый пояс



Тазобедренный сустав



Коленный сустав



Строение мениска



Голеностопный сустав


