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ВИЧ



■ Сегодня в мире более 30 000 000 людей 
живут с ВИЧ\СПИДом.

■ 9 из 10 живущих с ВИЧ не знают о том, 
что заражены.

■ Каждый день более 16 000 человек 
заражаются ВИЧ, из них 7000-молодые 
люди от 10 до 24 лет.

■ Каждые пять минут один молодой 
человек до 24 лет заражается ВИЧ.

■ Более 3 000 000 детей в возрасте до 13 
лет инфицированы ВИЧ. 



В результате попадания  
вируса ВИЧ в организм:

1) поражается иммунная система, 
организм становится беззащитным 
перед возбудителями различных 
инфекций, которые для здоровых 
людей не представляют опасности; 

2) развиваются опухоли;
3) почти всегда поражается нервная 

система, что приводит к нарушениям 
мозговой деятельности и к развитию 
слабоумия.



ВИЧ передаётся:
■  - при использовании загрязнённых 
медицинских инструментов;

■  - при нарушении целостности 
покровов кожи;

■  - через половой контакт;
■  -передаётся  новорождённому 
ребёнку от инфицированной матери 
в процессе родов.



Невозможно  заразиться:

■ при рукопожатии, объятиях и 
поцелуях, разговоре;

■ при пользовании туалетом, 
ванной, дверными ручками;

■ через посуду, бытовые 
предметы, постельное белье, 
деньги;

■ через слезы, пот, при кашле 
и чихании;

■ через кошек и собак. 



Стадии болезни СПИДа
■ Заражение инфекцией ВИЧ:
         недельная лихорадка, увеличение 

лимфатических узлов, сыпь. Через месяц в 
крови обнаруживаются антитела к ВИЧ.

■ Скрытый период:
         от нескольких недель до нескольких лет. 

Изъязвления слизистой, грибковые 
поражения кожи, похудание, повышенная 
температура тела.

■ СПИД:
         воспаление легких, опухоли (саркома 

Капоши), сепсис и другие инфекционные 
заболевания.



Признаки СПИДа.
Наблюдается: Поражаются: Наблюдаются 

опухоли:
- увеличение 
лимфатических 
узлов
- повышение 
температуры
- появление 
потливости
- расстройства 
кишечника
- лихорадка
- похудание
- воспаление 
легких 

- кожа
- глаза
- желудок
- кишечник 
- легкие
- центральная  
нервная система
-кровь (сепсис) 

- кожи
- головного мозга 



Как уберечься 
от СПИДа?

■ Основное условие – ВАШЕ   ПОВЕДЕНИЕ:
■ избегать случайных половых связей, 
■ избегать употребления наркотиков 

или лекарственных веществ 
внутривенно с применением 
нестерильных шприцов и иглы



Помните! От вашего поведения 
зависит ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ и 

ВАША ЖИЗНЬ!


