
ПСИХИЧЕСКИЕ 
ПРОЦЕССЫ



ПСИХИЧЕСКИЕ ПРОЦЕССЫ

   … это психические явления, 
обеспечивающие первичное отражение и 

осознание личностью воздействий 
окружающей действительности.



ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ 
ПСИХИЧЕСКИЕ ПРОЦЕССЫ…

Ощущение
Восприятие 
Внимание 
Память 

Мышление
Воображение 

Речь



ОЩУЩЕНИЕ

 …психический познавательный процесс 
отражения в сознании человека 
отдельных свойств и качеств 

предметов и явлений, непосредственно 
воздействующих на органы чувств.



КЛАССИФИКАЦИЯ 
ОЩУЩЕНИЙ

По принадлежности к органам чувств 
(зрительные, слуховые, вкусовые, 
обонятельные)
По кожной чувствительности (тактильные, 
температурные, болевые, осязание)
Органические ощущения (голод, жажда)
Статические и кинестетические (равновесие, 
движение отдельных частей тела)
В зависимости от места расположения 
рецепторов (экстероцептивные, 
интероцептивные, проприоцептивные)



СВОЙСТВА ОЩУЩЕНИЙ

 Интенсивность
 Качество
 Продолжительность
 Пространственная локализация
 Наличие порогов ощущения
 Взаимодействие ощущений 
(сенсибилизация, синестезия, контраст)





НАРУШЕНИЯ ОЩУЩЕНИЙ

1.     Количественные расстройства (изменение интенсивности):
 гиперстезия (обостренная чувствительность); 
 гипестезия (сниженная чувствительность);  
 анестезия (выпадение чувствительности). 

2.    Качественные расстройства (извращение имеющихся или 
появление новых, не имеющих для своего возникновения 
объективных причин): 
парестезия (извращение чувствительности);  
синестезия (распространение одного ощущения на другое, с одного 
органа чувств на другой); 
сенестопатия (нарушение общей внутренней чувствительности).



ВОСПРИЯТИЕ

…психический познавательный процесс 
отражения в сознании человека 

непосредственно воздействующих на его 
органы чувств предметов и явлений в целом, 

а не отдельных их свойств, как это 
происходит при ощущении.



КЛАССИФИКАЦИИ 
ВОСПРИЯТИЯ 

1. В зависимости от анализаторов:  
зрительное  
слуховое  
осязательное 
обонятельное 
вкусовое 

2. В зависимости от активности:
произвольное
непроизвольное 



3. В зависимости от форм существования материи: 
восприятие времени
восприятие пространства  
восприятие движения 

4. В зависимости от воспринимаемых объектов:  
восприятие речи
восприятие предметов
восприятие ситуаций 
восприятие музыки 
восприятие человека

 5. В зависимости от продолжительности и степени охвата 
воспринимаемой информации:
симультанное 
сукцессивное



СВОЙСТВА ВОСПРИЯТИЯ

Предметность
Целостность
Константность
Избирательность
Осмысленность
Апперцепция



НАРУШЕНИЯ И 
ИСКАЖЕНИЯ ВОСПРИЯТИЯ 
Иллюзии (иллюзии невнимательности, 
аффективные иллюзии, парейдолические, 
оптико-геометрические)
Галлюцинации
Агнозия
Дереализация
Деперсонализация
Нарушение восприятия времени



ПРИМЕРЫ ПАРЕЙДОЛИЧЕСКИХ 
ИЛЛЮЗИЙ



ВНИМАНИЕ

…избирательная направленность и 
сосредоточенность сознания на каком-нибудь 

предмете, явлении или деятельности. 
Направленность сознания предполагает выбор 
объекта, а сосредоточенность – отвлечение от 

всего, что не имеет отношения к этому объекту. 



ФУНКЦИИ ВНИМАНИЯ 
1. Активизирующая функция

      2. Функция контроля и регуляции 
деятельности

ВИДЫ ВНИМАНИЯ
⦿Непроизвольное 
⦿Произвольное 
⦿Послепроизвольное



СВОЙСТВА ВНИМАНИЯ

 Объем 
 Концентрация 
 Переключение
 Распределение
 Устойчивость

 Избирательность
 Сосредоточенность



НАРУШЕНИЯ ВНИМАНИЯ

 Рассеянность 
 Повышенная отвлекаемость 
 Истощаемость внимания
 Сужение объема внимания
 Тугоподвижность внимания
 Апрозексия


