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Безопасность жизнедеятельности в 
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среды обитания
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1. Факторы и условия естественной (природной) среды 
обитания человека.

Безопасность жизнедеятельности - это наука 
об опасностях среды обитания, закономерностях 
их проявления в условиях среды обитания 
современного человека, об условиях, средствах 
и способах реализации комфортного, 
травмобезопасного и допустимого 
взаимодействия человека с компонентами среды 
обитания.



Среда обитания современного человека



Естественная (природная) среда

Естественная (природная) среда 
обитания человека рассматривается как 
часть среды обитания современного 
человека, непосредственно окружающая 
человека и состоящая из объектов живой и 
неживой природы.



Соотношение понятий 

-



Природная среда

Природная среда - это совокупность постоянно
взаимодействующих и взаимопроникающих 
элементов и процессов четырех экзосфер 
(приповерхностных оболочек): атмосферы, 
литосферы, гидросферы и биосферы. 
Именно в результате такого взаимозависимого 
отношения этих составных частей и проявляются 
собственно благоприятные и негативные факторы и 
условия природной среды обитания человека.



Атмосфера

Атмосфера - внешняя газовая оболочка 
Земли, которая вращается вместе с Землёй 
как единое целое и которая достигает от ее 
поверхности в космическое пространство 
приблизительно до 1300 км.



Строение атмосферы Земли

Атмосфера 
рассматривается как 
сложное системное 
образование, 
имеющее слоистое 
строение
и включающее в себя: 
тропосферу, 
стратосферу, 
мезосферу, 
термосферу, 
экзосферу. 



Благоприятные факторы атмосферы

- защищает все живые организмы Земли и самого 
человека от губительного влияния космических 
излучений, космического холода, ударов метеоритов;

- регулирует сезонные температурные колебания;
- уравновешивает и выравнивает суточные 

температурные колебания;
- формирует климат и погоду;
- снабжает нас необходимым для дыхания 

кислородом.



Опасные факторы и условия атмосферы

Метеорологические (сильные морозы, метели, ливни, засухи, 
ураганы, смерчи, резкие перепады атмосферного давления).

Атмосферные (связаны с изменением состава и свойств 
атмосферы - изменение погоды и климата (чаще всего по причине 
антропогенной деятельности), превышение предельно допустимых 
вредных примесей в атмосфере, температурные инверсии над 
городами, кислородный голод в городах, кислотные осадки, 
разрушение озонового слоя атмосферы и др.).

      Космические опасности: выпадение метеоритов, столкновение 
Земли с более крупными космическими образованиями (астероиды, 
кометы), аномальные магнитные вариации (магнитные бури), резкие 
вариации солнечной активности и др. 



Гидросфера

Гидросфера - это водная сфера нашей планеты, 
совокупность океанов, морей, вод континентов (реки, 
озера), ледниковых покровов.
Воды и ледники 
укрывают 70 % 
поверхности планеты. 



Значимость гидросферы

Вода выполняет значимые для человека функции:
- является важнейшим минеральным сырьем, главным
природным ресурсом потребления (человечество использует 
ее в тысячу раз больше, чем угля или нефти);
- является основным механизмом осуществления 
взаимосвязей всех процессов в экосистемах (обмен веществ, 
тепла, рост биомассы);
- водяной пар в атмосфере выполняет функцию мощного
фильтра солнечной радиации, а на Земле - нейтрализатора 
экстремальных температур, регулятора климата;
- является важным энергетическим ресурсом
(гидроэлектростанции);
- Выполняет транспортную функцию (морской и речной 
транспорт).



Опасности гидросферы

Опасности гидросферы характеризуются как 
гидрологические:
- наводнения;
- цунами;
- наледеобразования (обледенения);
- изменения гидросферы (водной среды) - резкая нехватка 
питьевой воды, истощение водных ресурсов, загрязнение рек, 
озер, акваторий морей и мирового океана. 



Литосфера

Литосфера - внешняя твердая оболочка Земли, 
которая
включает всю земную кору с частью верхней мантии 
Земли и состоит из осадочных, изверженных и 
метаморфических пород 
(горные породы в толще 
земной коры).



Благоприятные факторы литосферы

Литосфера является средой всех минеральных ресурсов, 
одним из основных объектов антропогенной деятельности 
(составных природной среды), через значительные изменения 
которого развивается глобальный экологический кризис.
В верхней части континентальной земной коры развиты грунты, 
имеющие для человека жизненно важное значение, 
играют огромную роль в кругообороте 
воды, веществ и углекислого газа.



Опасные факторы литосферы

В границах литосферы периодически происходят грозные 
природные процессы, которые вызывают опасности, 
характеризуемые как геологические опасности. К ним 
относятся:
- землетрясения,
- оползни, обвалы, лавины, сели,
- извержение вулканов,
- просадки почвы и земной поверхности,
- эрозия, деградация, засоление, заболачивание и 
опустынивание почв,
- наличие тяжелых металлов, радионуклидов и других 
вредных веществ в почве,
- истощение невозобновляемых природных ископаемых. 



Биосфера

Биосфера — оболочка Земли, заселённая живыми организмами, 
находящаяся под их воздействием и занятая продуктами их 
жизнедеятельности. 
Биосфера представляет собой совокупность всех живых
организмов. В ней обитает более 3 млн. видов растений, 
животных, грибов и бактерий. 
Человек является частью 
биосферы. 



Опасности биосферы

Опасности биосферы характеризуются как 
биологические: 
-   природные пожары;
-   сельскохозяйственные вредители;
-   болезнетворные микробы и вирусы, вызывающие 
заболевания растений, животных, самого человека;
-   кровососущие насекомые;
-   хищные и ядовитые животные;
-   выбросы опасных газов из водоемов (озер, болот);
-   изменения способности биосферы к 
воспроизводству возобновляемых ресурсов.



Природные ресурсы

Под природными ресурсами понимают все то, что 
человек использует для обеспечения своего 
существования - продукты питания, минеральное сырье, 
энергоносители, пространство для жизни, воздушное 
пространство, воду, объекты для удовлетворения 
эстетических и культурных потребностей, для отдыха. 



Природная среда

Природная среда не бесконечна, соответственно, процесс 
взаимодействия общества и природной среды в целом 
пространственно ограничен. Поэтому необходимо рационально 
использовать объемы природных ресурсов, сознательно 
отказавшись от излишков, перейти к тактике и стратегии 
рационального ресурсопользования.



Выводы по первому вопросу

Процессы, происходящие в природной среде, обусловливают и 
определяют жизнеобеспечивающие циклы человека, 
человеческих обществ на Земле, но они же несут в своих 
проявлениях и опасные для человека и общества явления. 
Опасности природной среды классифицируются как:
- Геологические опасности;
- Гидрологические опасности ;
- Метеорологические опасности;
- Биологические опасности;
- Атмосферные опасности;
- Опасности космического происхождения.



Вопрос 2

Особенности проявления опасностей 
природной среды обитания и защита от 

негативных факторов их проявления




























































