
Чтобы сшить мишку, вам понадобится:
творческое настроение
выкройка
ткань (велюр, искусственный мех, трикотаж, бархат, 
плюш, фетр или старый свитер с эластаном)
нитки, иголка, ножницы и булавки
наполнитель (синтепон, поролон, холлофайбер, вата для 
мягких игрушек)
пуговицы или бусины для глаз и носика.

Мягкая игрушка 
«Мишка»



Как сшить Мишку
Шаг 1. Составляем выкройку на бумаге 
или картоне.  Выкройка настолько проста, 
что вы без труда нарисуете её сами!



Шаг 2. Переводим выкройку на    материал, 
сложенный в 2 раза (лицевые стороны 
внутрь): скалываем булавками ткань, 
прикалываем выкройку, обводим и 
вырезаем:



Шаг 3. Кладем детали мишки лицевой стороной внутрь и прошиваем швом «назад 
иголку» (смотрите схему), отступая 5 мм от края и не забывая оставлять отверстия 
(для выворачивания на лицевую сторону и наполнения), которые указаны на 
выкройках. Через отверстия выворачиваем игрушку на лицевую сторону. 



Шаг 4. Теперь, через оставленные 
отверстия, можно набивать мишку 
наполнителем, минуя ушки и, наоборот, 
больше добавляя в брюшко и лапки. 
Наполнитель не жалейте, плотно 
наполненный мишка получится 
симпатичнее и пышнее, каким и должен 
быть.



Шаг 5. Оформляем мишке мордочку.
Шьем носик. Вырежьте круг диаметром 4-5 см, в 
зависимости от размера головы игрушки.
Прошейте по кругу  швом «вперед иголку».



Слегка стяните нитку. В получившейся 
мешочек положите ватку.

Стяните нитку до конца и получится носик-
шарик.



Шаг 6. Шьем мордочку. Вырезаем круг из материала белого 
цвета диаметром немного меньше головы, но больше носика.
Собираем на нитку по кругу швом «вперед иголку» и 
стягиваем. Кладем наполнитель, затягиваем до конца.



Шаг 7. Плотно наполненную мордочку пришиваем 
к голове швом «потайной». Потайной шов также 
называют невидимым. Его назначение – 
незаметно соединить 2 детали из ткани.
Теперь приклеиваем или пришиваем носик и 
глазки. Толстой ниткой вышиваем ротик:

Глазками для мягких игрушек могут быть 
пуговицы без дырок или бусинки. Также в 
магазинах для рукоделия можно приобрести 
и готовые глаза, либо вырезать из ткани 
или черной блестящей клеенки и приклеить 
клеем для ткани. И наш мишка готов! 
Можно сшить для него одежду.


