
Стабильность психологических 
признаков в онтогенезе



• Имея разную природу, детерминанты 
нормативных закономерностей раз вития 
могут не совпадать с детерминантами 
индивидуальных различий. реализуется в 
онтогенезе значительно раньше, чем 
генетическая детермина ция индивидуальных 
различий. Не исключено также, что первая в 
основном обусловлена действием 
структурных генов, вторая — регуляторных. 



• Феноменологически исследование формирования 
индивидуальных различий в онтогенезе упирается в 
необходимость предварительного определения их устойчивости, 
или стабильности. 

• Теоретическим основанием для выявления устойчивости 
(стабиль ности) индивидуально-психических особенностей 
ребенка служит представление о непрерывности 
(континуальности) развития. Непре рывность развития в общем 
виде интерпретируется как преемствен ность процессов 
психического развития человека и формирования его 
индивидуальных особенностей. Она предполагает, что все 
структур но-функциональные изменения психики, возникшие в 
раннем онто генезе, непосредственно связаны и, возможно, в 
определенной сте пени предопределяют более поздние эффекты 
развития.



О непрерывности и преемственности 
развития судят в первую оче редь, 
оценивая устойчивость, или 
стабильность, показателей психи 
ческого развития. Однако понятие 
«стабильность» чрезвычайно емко и 
имеет ряд интерпретаций.



Дж. Кэган [301] выделяет: 
1) ста бильность как временную устойчивость некоторой 

характеристики, т.е. отсутствие или минимальное 
изменение этой характеристики при повторных 
измерениях; 2) устойчивость соотношения между 
свой ствами одного и того же индивида при 
изменении их абсолютных значений в ходе развития 
(ипсативная или внутрииндивидуальная ста 
бильность); 

3) сохранение рангового места в группе (онтогенетичес 
кая стабильность). 



• При оценке непрерывности когнитивного развития 
предлагается выделять три типа стабильности: 
первый характеризует континуальность идентичного 
поведения; второй — разных типов по ведения, 
отражающих одни и те же базовые процессы, 
которые обла дают континуальной природой; третий 
— постоянство самих возраст ных изменений, их 
этапов и последовательности, хотя сроки их про 
явления у разных людей разные [205].
 



Лонгитюдные исследования, охватывающие иногда 
большие про межутки времени — до 30-40 лет, дают, 
несмотря на некоторую пе строту результатов, 
доказательства большей или меньшей, но все же 
стабильности интеллектуальных особенностей, 
личностных черт и т.д. Оценки стабильности имеют 
возрастную динамику: стабильность оце нок 
интеллекта растет, она тем выше, чем старше 
сопоставляемые возраста и чем меньше интервал 
между ними 



Стабильными оказываются и такие черты, 
как экстра-интровер-сия и нейротицизм, 
хотя в этой области существуют 
методические трудности, снижающие 
информативность лонгитюдных 
исследований, поскольку результаты 
могут говорить о стабильности 
самооценки, а не исследованной черты 



• Таким образом, индивидуальные особенности 
и в когнитивной, и в личностной сфере, 
закономерным образом изменяясь в процессе 
развития, отличаются значительной 
внутрииндивидуальной устойчи востью, что 
позволяет ставить вопрос о роли факторов 
генотипа и среды в происхождении этих 
особенностей на разных этапах онтоге неза. 


