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Вступление
Человечеству свойственно воевать. Но! 
Война это не только баталии. Это еще и 
жизнь в свободное от боев время



Актуальность исследования

Первая мировая выявила необходимость уделять больше внимания солдатскому быту, 
как одному из важных факторов победы в войне.



Новизна исследования

Первая мировая война относится к числу наиболее изученных тем отечественной 
историографии, однако предметом исследования выступали, чаще всего, военные 
действия на суше и море, деятельность высшего военного командования российской 
армии, её союзников по коалиции и противной стороны, состояние 
тыла воюющих сторон, противостояние разведок, отношение к войне общественности и 
т. п.



Цели исследования
� изучить рацион питания личного состава частей и подразделений, зависимость 

от питания психологического состояния служащих во время боевых действий 
1914-1917 гг.;

� проанализировать эволюцию обмундирования чинов армии применительно к 
условиям Первой мировой войны;

�  исследовать санитарно-гигиеническую составляющую фронтового быта, а 
также представление о медицинском обслуживании частей и подразделений;

� Узнать о влиянии связи фронта с тылом на настроение солдат и членов их семей;

� рассмотреть особенности армейского досуга, выявить специфику и  
коррективы, внесённые в эту область в ходе войны;

Объектом исследования являются вооружённые силы Российской и Германской 
империи времён Первой мировой войны.

Предметом исследования выступает фронтовой быт сухопутных боевых частей и 
подразделений Российской и Германской армий во время Первой мировой войны.



Питание армий

Российские резервисты на привале

Солдат Российской армии получал питание, каллорийность которого 
была выше нормы, а германской армии – ниже нормы 
соответсвенно

Германская полевая кухня



Обмундирование  армии

Русский пехотинец Германский пехотинец

Российская армия обладала более дешевой одеждой, но она не уступала 
одежде противника по маскировочным праметрам, а по удобности даже 
превосходила германскую 



Санитарно-гигиеническая 
составляющая фронтового быта

Подразделение Российского красного креста Немецкие санитары

Германская империя обладала куда более развитой системой здравоохранения в 
армии, нежели Российская империя.



Досуг солдат
Рождество в землянке. 1916 год Немецкие офицеры играют в карты

Развлечения в обоих армиях были практически 
одинаковы и равно поднимали настроение



Заключение

Мы узнали и сравнили быт двух противоборствующих армий, выявили 
особенности быта, преимущества и недостатки армий в отдельных 
областях быта. 

В обозримом будущем , я собираюсь расширять мою 
исследовательскую работы, изучить еще глубже материал, дополнить его  
и расширить его до размеров диссертации.

Искрине благодарю за внимание, все недочеты замеченные вами будут 
мной исправлены.


