
УРОВЕНЬ ЖИЗНИ 
В РОССИИ



Положение России в мировых 
рейтингах

Политическая и экономическая ситуация в мире очень стремительно 
меняется, ежегодно составляются десятки рейтингов стран мира, при помощи 
которых исследователи пытаются пролить свет на то, в каких государствах люди 
живут достаточно хорошо, а какие страны нуждаются в улучшении условий 
жизни для своих граждан. Однако важно понимать, что на уровень жизни людей 
в разных уголках планеты влияют не только экономические факторы, которые 
чаще всего используются учёными для составления рейтингов (уровень ВВП на 
душу населения, зарплаты и так далее), но и многие другие неотъемлемые 
составляющие человеческой жизни.



Жизнь разных слоёв населения 
РФ

Расслоение общества было во все времена и во всех странах. Однако чем 
больше разница между обеспеченностью людей в одной стране — тем ниже в 
итоге становиться уровень жизни обычного населения. После распада 
Советского Союза российское общество всё больше делится по слоям:
■ так называемая элита, то есть обеспеченные и очень обеспеченные люди (по 

данным Института демографии, миграции и регионального развития, этот 
слой составляет около 7 миллионов человек по всей Российской Федерации. 
Это люди, у которых есть возможность ни в чём себе не отказывать, ведь их 
доход составляет от 350 тысяч рублей в месяц. Сюда относятся крупные 
предприниматели, чиновники, депутаты, топ-менеджеры государственных 
компаний и так далее);



Жизнь разных слоёв населения 
РФ
■ средний класс (средние и малые предприниматели, чиновники местного 

уровня, руководители средних бюджетных учреждений и фирм. Живут тоже 
вполне обеспечено, имеют возможность ездить отдыхать на дорогие 
курорты, покупать дорогие особняки и автомобили. Средний класс 
составляет около 19–20 миллионов человек по всей России. К слову, очень 
маленький показатель, если брать во внимание всю численность населения 
страны. Для сравнения, в Европейских развитых странах и в Америке 
именно средний класс составляет основу общества, охватывая около двух 
третей населения);

■ люди, живущие скромно (врачи и учителя в богатых регионах, мелкие 
чиновники, менеджеры коммерческих компаний. Как правило, это люди, 
которые могут похвастаться наличием автомобиля и небольшой дачи за 
городом. Однако назвать их богатыми нельзя. Этот социальный слой 
охватывает приблизительно 32 миллиона человек. Их зарплата находится в 
пределах от 30 до 60 тысяч рублей);



Жизнь разных слоёв населения 
РФ
■ рабочий класс (люди, которых, опираясь на европейские стандарты, можно 

назвать бедными. Как правило, это рабочие на государственных 
предприятиях, работники культуры, сельского хозяйства, пенсионеры и 
многие другие. Их доход составляет от 20 до 30 тысяч рублей. Социальный 
слой охватывает более, чем 60 миллионов человек — основная часть 
населения страны);

■ живущие за чертой бедности люди (работники сельского хозяйства, 
пенсионеры, обсуживающий персонал, разнорабочие, 
неквалифицированные работники на разных предприятиях и многие другие. 
Сюда же можно отнести многодетные семьи, живущие за счёт 
государственной помощи. Их доход составляет менее 8 тысяч рублей, чего 
не хватит ни на покупку дорогостоящей техники, ни на поездку на отдых. 
Социальный слой охватывает более 16 миллионов человек — ужасающая 
цифра для европейских стран!).



Достоинства проживания на 
территории РФ
■ Богатое культурное наследие. Российскую культуру нельзя спутать ни с одной 

другой культурой, а о менталитете местных жителей известно, пожалуй, всем 
иностранцам. Безусловно, в свете последних политических событий культурная 
жизнь немного отошла на второй план, однако нам однозначно есть чем гордиться!

■ Лояльное законодательство и свобода самовыражения. Что бы там ни 
говорили, но россияне имеют достаточно прав, чтобы чувствовать себя свободно. 
Это касается не только юридически дозволенных действий, но и возможных 
социальных, гражданских и политических волеизъявлений. К примеру, на вас не 
будут косо смотреть, если вы представитель религиозного меньшинства (ОАЭ) и 
вас не арестуют за непринятие действующего правящего режима (Китай).

■ Относительно недорогие цены на жильё и продукты. Потребители всегда 
могут купить самое необходимое по относительно доступным цена

■ Рост экономики. Безусловно, Россия сейчас переживает не лучшие времена. 
Однако все специалисты сходятся во мнении, что страна сейчас стремительно 
развивается и уже через несколько лет она может стать одним из мировых 
лидеров, потеснив Америку.



Недостатки проживания на 
территории РФ
■ Низкие заработные платы и пенсии. Ни для кого не секрет, что уровень 

заработных плат и государственных выплат в России оставляют желать 
лучшего. Власти обещают сделать все возможное для улучшения 
положения. Однако факт остаётся фактом: на данный момент на 
минимальную заработную плату или пенсию прожить практически 
нереально.

■ Неустойчивая экономическая ситуация. Тоже неоспоримый факт. И, хоть 
экономисты и политологи и обещают в ближайшем будущем улучшение 
ситуации, на данном этапе простые россияне испытывают заметные 
экономические трудности.

■ Высокий уровень безработицы. И, хоть в разных регионах страны этот 
показатель немного отличается, безработица остаётся одной из главных 
проблем всей России.



Недостатки проживания на 
территории РФ
■ Слабо развитая инфраструктура. Сюда же можно отнести и ужасное 

состояние основной части дорожного хозяйства, и проблемы с 
общественным транспортом, и низкое качество обслуживания ЖКХ.

■ Коррупция. Коррупция по-прежнему остаётся одной из главных проблем 
России. То ли ничего не предпринимается для искоренения проблемы, то ли 
это явление стало слишком уж приевшейся частью российской жизни.



В современном мире Россия остаётся одним из важнейших персонажей на 
политической арене. Даже несмотря на все санкции и критику в адрес страны к её 
мнению прислушиваются, с ней считаются. Что же касается уровня жизни населения 
государства, многие специалисты уверяют, что в ближайшем будущем Россия сделает 
стремительный рывок вперёд и обгонит многих своих недоброжелателей, в то числе и 
Америку. Все предпосылки для этого есть. Кроме того, население страны настроено 
очень оптимистично. Люди верят, что в ближайшее время многое поменяется в лучшую 
сторону.


