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Подростковые впечатления и воспоминания остаются с нами на всю жизнь. 
Чтобы эти воспоминания были светлыми и радостными, нужно чтобы 
окружающее тебя пространство было таким же. Недаром говорится, что 
«красота спасёт мир». Нам хотелось бы видеть комнату в нашей группе, 
соответствующей современным тенденциям эстетического вкуса. Желание 
быть ближе  с природой и со своей культурой вдохновило нас на 
использование в интерьере комнаты природных мотивов, натуральных цветов, 
благоприятно влияющих на эмоциональное состояние подростка.
. Комната 16-летней девушки должна быть максимально светлой, наполненной 
функциональными, но в то же время уютными и комфортными предметами и 
элементами: спальное место, рабочее место, зона отдыха и, конечно, зона 
хранения вещей.



Учебная зона - это прежде всего большой стол, который можно 
использовать для творчества и учёбы. Органайзер для хранения 
школьных вещей  изготовлен  своими руками по эскизу Екатерины. 
Стул эргономичный и вписывается в общий интерьер комнаты. 
Украшением рабочего стола является работа в технике изонить 
«Собачка», выполненная руками Екатерины 3 года назад.

    



Спальная зона состоит из кровати с мягкой пуховой подушкой и 
прикроватных тумбочек. На тумбочке стоит работа из бисера 
«Ангел», выполненная Катей в технике параллельного плетения.
 Воспитанница занимается спортом, многократно становилась 
победителем в различных соревнованиях и заслужила много медалей 
и спортивных наград. Нам пришла идея изготовить медальницу 
своими руками и разместить на ней самые значимые награды. Рядом 
с медальницей размещены слова-мотиваторы, которые побуждают 
девушку к новым достижениям и победам в спорте и творчестве.
У изголовья кровати разместили стенд с режимом дня. 



В зоне хранения одежды, книг, мелочей и прочих предметов 
необходимо иметь ящики, шкафы. Поэтому нам пришла идея сделать 
ящики для хранения мелочей. Их мы сделали из коробок, обтянули 
тканью и готово. Шкаф для вещей оформили буквами. Кроме того, в 
комнате имеются две прикроватных тумбы для хранения личных вещей. 
Комната девушки-подростка должна быть не только функциональной, 
но и красивой, гармоничной. 



В свободное время к  Екатерине в гости могут заглянуть 
одноклассники и друзья, поэтому в комнате должна быть зона 
отдыха и досуга. Для неё нам понадобились пуфики, кресла, на 
которых ребята сидят и общаются, читают книги, разговаривают по 
телефону. Стену в зоне отдыха воспитанница оформила сама, 
подобрав цвет и рисунок, напоминающий  о родной тундре. 
В углу комнаты стоит диск здоровья «грация вращения», на 
котором Катя любит заниматься.



Оформление комнаты проходило в рамках проекта по 
благоустройству интерната «Мой уютный интернат». Все ребята 
имели возможность выразить свои желания и интересы в своих 
спальных комнатах. По итогам проекта прошёл конкурс на самое 
лучшее оформление. По единогласному мнению жюри проект 
Екатерины занял 1 место и был предложен для участия в 
муниципальном конкурсе среди интернатов «Я здесь живу». 


