
Индивидуальные 
средства защиты от 
оружия массового 

поражения

ПРЕЗЕНТАЦИЮ ПОДГОТОВИЛ: 
МАЙОР ЗАПАСА УСТИНОВ СЕРГЕЙ СЕРГЕЕВИЧ



- изучить индивидуальные средства защиты личного 
состава; 

- отработать нормативы по защите от оружия массового 
поражения; 

- отработать навыки применения средств защиты от 
оружия массового поражения;

- развивать умения действовать в экстремальных 
ситуациях;

- воспитание стойкости к восприятию чрезвычайных 
ситуаций.

ЦЕЛИ ЗАНЯТИЯ:



Это нужно знать … 



Виды оружия массового 
поражения

Химическое

Бактериологическое

Ядерное



Зажигательное оружие

Так горит 
напалм



Химическое оружие



Бактериологическое оружие



Ядерное оружие





Индивидуальные средства 
защиты

▪ Фильтрующий и изолирующий противогаз
▪ Общевойсковой защитный комплект (ОЗК)
▪ Специальное бельё
▪ Респиратор



ПРОТИВОГАЗЫ
Гражданский противогаз модель 5 или ГП-5 — 
фильтрующее средство индивидуальной 
защиты органов дыхания, глаз и кожи лица 
человека.
Выпускался в период с 1961 по 1989 годы (хотя 
существуют ФПК ГП-5, произведенные в 1990 
году). С учётом выявленных недостатков при 
эксплуатации гражданского противогаза ГП-5 
была произведена его модернизация, 
получившая название гражданский противогаз 
модель 5 модернизированный — ГП-5М. 
Противогазов ГП-5 было произведено в три 
раза больше населения Советского Союза. Он 
был во внушительных количествах почти на 
всех производствах и в убежищах гражданской 
обороны, иногда используется до сих пор в 
качестве учебно-тренеровочного СИЗОД в 
классах ОБЖ, хотя и должен быть полностью 
заменён на ГП-7.







ГРАЖДАНСКИЙ ПРОТИВОГАЗ 
ГП-21



Определение требуемого размера 
шлем-маски противогаза



Общевойсковой защитный 
комплект (ОЗК)



Респиратор
Респира́тор (от лат. respiratorius — 
дыхательный) — средство 
индивидуальной защиты органов 
дыхания (СИЗОД) от попадания аэрозолей 
(пыль, дым, туман) и/или вредных газов 
(в том числе угарного). Также 
используется как средство 
индивидуальной защиты от вирусов и 
инфекций, передающихся воздушно-
капельным путем.



НОРМАТИВЫ ПО 
ИСПОЛЬЗОВАНИЮ СИЗ

НОРМАТИВ № 1 ОДЕВАНИЕ ПРОТИВОГАЗА 
ОТЛИЧНО – 7 СЕКУНД,
ХОРОШО – 8 СЕКУНД
УДОВЛЕТВОРИТЕЛЬНО – 9 СЕКУНД

Норматив № 3 Надевание ОЗК
По команде «Плащ в рукава, чулки, перчатки надеть. Газы»
ОТЛИЧНО – 3 МИНУТЫ
ХОРОШО – 3 МИНУТЫ 20 СЕКУНД
УДОВЛЕТВОРИТЕЛЬНО – 4 МИНУТЫ

По команде «Защитный комплект надеть.  Газы»
ОТЛИЧНО - 4 МИНУТ 35 СЕКУНД
ХОРОШО - 5 МИНУТ
УДОВЛЕТВОРИТЕЛЬНО - 6 МИНУТ



Помните!

   о средствах защиты и разумных 
действиях в условиях применения 
ядерного, химического, 
бактериологического и зажигательного 
оружия. 

  Это спасет ваши жизни!



ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ
▪ 1. подготовить реферат по теме: СИЗ
▪ 2. подготовить доклад: противогазы
▪ 3. подготовить доклад: респираторы
▪ 4. подготовить доклад: средства защиты 

кожи ФК, Л-1 и другие
▪ 5. Нарисовать плакат СИЗ на формате А2
▪ 6. Нарисовать плакат Нормативы РХБЗ
▪ 7. нарисовать план на примере г.

Новосибирска ядерного заражения при 
взрыве 50 Кт
▪  


