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Русские забавы
В мире много разных игр…  

Неужели древние игры никому не нужны? 

Неужели ни одного современного 

мальчишку не заставишь играть в старинные 

зимние игры?
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Никите с Игришей придется доказать, что это не так!

Ведь зимние игры ни в чем не уступают летним и их 

ничуть не меньше – играй не хочу!
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Снежная башня
«На пригорке возвышалась снежная башня. Она была не очень высокой, 
меньше метра… И не думайте, что с ней так уж легко справиться, у нее 
защитники будут…
                                                                                      Мороз Красный нос
                                                                                      Холод-стужу принес,
                                                                                      На дороге начудил,
                                                                                      Башню снежную слепил.
                                                                                      Кто встал в кружок,
                                                                                      Бросай снежок!
                                                                                      И полетели снежки…»  
                                                                                      
                                                                                      Выиграет команда, 
                                                                                      у которой получится 
                                                                                      разрушить башню.
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Коровка
«Коровка – так называется льдинка, которой водящий должен осалить 
игроков…»
 Нужно наступить на нее, а потом пнуть ногой. Руками бросать нельзя.
- Купи коровку!
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Катание на коньках
«Когда-то коньки выглядели по-другому. Их из костей животных делали… 
вырезали из дерева, получалось очень красиво… в Сибири катались на клыках 
моржа, а в Китае – на стволах бамбука… 
Ученые считают, что первые коньки появились у киммерийцев… А когда к конькам 
додумались приделать металлические полозы, катание на коньках полюбили 
многие…»
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Зимний котел
Эта игра похожа на хоккей, знай не зевай в кругу,

 а отбивай льдинки, которые клюшкой посылают противники…
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Меткий стрелок
«Никита подбежал к игрокам другой команды и ударил каждого по 
протянутым ладоням, а как только коснулся ладоней последнего игрока, 
помчался к своим, чтобы не получит снежком в спину. Кинуть снежок 
имел право только последний игрок…»
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Снежная баба
«Скатали один ком, второй, третий, и 
выросла снежная баба. Высокая. Выше самых 
высоких мальчишек… Взявшись за руки, 
ребята пошли вокруг снежной бабы, напевая:
Мороз, мороз, через тын перерос,
Бабу снежную принес.
Баба, нос крючком, 
Получай снежком!
В снежную бабу полетели снежки…»

Оказывается снежную бабу нужно разбить, это 
часть обряда, чтобы зима была не слишком 
суровой, а была доброй!
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Штурм крепости
«Возводили крепость из снега, огораживали досками и всем, что 
попадется под руку. Девушки брали метлы и лопаты, а парни начинали 
штурм: они должны были захватить знамя, которое охраняли девушки…»
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Царь горы
«Эта игра для настоящих парней. Сейчас там только 
Ванька, потому что он в прошлый раз победил. Но по его 
команде мы все полезем на холм, а он будет нас оттуда 
сталкивать. И друг друга тоже надо сталкивать. 
Царь горы может быть только один…»



© Полшкова В.В., 2018

Катание на санях
«Вскоре появились сани, запряженные 
тремя лошадьми… конская сбруя украшена 
металлическими бляшками, бумажными 
цветами и бахромой. Бубенцы висели на 
расписных дугах, а сами сани застланы 
ковром…
Бубенцами люди отпугивали злых духов, 
чтобы год был удачным и неприятности 
не цеплялись. На санях катались во время 
праздников. Прокатиться в санях, 
запряженных троцкой лошадей, всегда 
было  очень почетно на Руси…»
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В мире много разных игр! 
Благодаря книге Марины Таранеко вы познакомились лишь с 
некоторыми старинными русскими забавами! 
Читайте внимательно, запоминайте правила, 
ведь впереди зима! 
А значит скучать не придется!


