Cnocobbl camopezynssyuu.
YnpaesneHue 80JIHEHUEM.

4 [paktuka!!! ( B ToMm uyncne peneruuun)

% PaspewwuTe cedbe BonmHoBaTbCA. BonHeHne MOXeT ObITb NONE3HbIM.
% YMeHbluUTe 30HY HeonpegeneHHOCTU! (npeacrtasuTb, BLIACHUTL BCe AeTani).

& TenecHble TeEXHUKWU:

dusnyeckasn akTUBHOCTb, YnpakHeHue «leHepanbckas LUMHENb»
CHSTUE HaNPs>KeHUS! C rofloCOBbIX CBSI30K - 3€BHYTb, HEFPOMKO nokalunsaTb, BblabixaHue

% Addoumpmaumm (kpatkue crioBecHble POPMYNMPOBKU-CAMOBHYLLIEHNE)
«30ecCb MOU Opy3bSA M OHU MEHS NOoAAEPXKMUBAKOT», «B 3TOW TEME S acy,
«$1 Nerko n ceobogHo ABuratoCb, MOW rofyioc 3BY4YUT YBEPEHHOY ...

% «Sfkopb» Ha NO3UTUBHOE, boapoe, yBepeHHOe COCTOSIHME
4 HacTtpou Ha NO3UTUBHYIO YacTb ayaAUTOpPUM,
4 [lporoBapuBaHue (Bepbanusaumna) HeraTUBHbIX YYBCTB, BOJTHEHUSA

4 JIMYHbLIN MHTEpecC K TeMe, UCKPEHHOCTb, YOeXXAEeHHOCTb



CnocobbI camopeaynsiyuu.
YnpaesneHue 80JIHEHUEM.

11! Haitn CBOU JINYHbIX CINIOCOB BXxoXAeHUs B peCypcHOe COCTOsIHMe

(abixaHue, Teno, obpasbl, cnoBecHble achdoupmauum).

NMPAKTUKA!!! TPEHUPOBKA!!!




