
Условия выбора профессии.



■ Конкретные(хочу получить самое 
лучшее образование)

■ Реалистичные, то есть соотнесённые с 
собственными возможностями –
финансовыми, физическими, 
интеллектуальными, возрастными

■ Ограниченные во времени (должны 
осуществиться точно к намеченному 
времени)

Выбор с начинается 
с постановки цели



При планировании профессиональной 
карьеры необходимо выделить 
следующие моменты:

■ Главная цель (кем хочу стать, чего хочу 
достичь, каким хочу быть)

■ Цепочка ближних и дальних конкретных 
целей (занятия в кружках, секциях, 
знакомство с будущей профессией, 
возможным местом учёбы или работы)

■ Пути и средства достижения целей 
(знания и умения, связи и деньги)



При планировании профессиональной 
карьеры необходимо выделить 
следующие моменты:

■ Внешние условия достижения целей 
(выбор места учёбы или работы, 
возможные препятствия и пути их 
преодоления)

■ Внутренние условия достижения цели 
(способности, сила воли, здоровье)

■ Запасные варианты и пути их 
достижения



Необходимо задать себе 
следующие вопросы

■ На какой уровень образования я могу 
рассчитывать, учитывая свою 
школьную успеваемость, 
интеллектуальные возможности, 
умения, склонности?

■ Каким должно быть содержание 
профессии, чтобы мне было интересно 
работать? 



Необходимо задать себе 
следующие вопросы
■ Какое материальное вознаграждение  

я хочу получить за свой труд?
■ Какой образ жизни я хочу вести: 

напряжённый (уделять работе и 
свободное время) или свободный (есть 
время для семьи, друзей, хобби)?

■ Хочу я работать рядом с домом или 
мне это безразлично?



Выбор профессии считается 
правильным, если

■ Вы обладаете набором 
профессионально важных для этой 
работы качеств – интеллектуальных, 
физических, личностных

■ Эта профессия пользуется спросом на 
рынке труда

■ Будущая работа должна быть в 
радость, а не в тягость.



Условия выбора профессии

■ Требования 
рынка труда, 
возможности и 
желания 
самого 
человека даже 
не 
пересекаются

НАДО

МОГУ

ХОЧУ



Условия выбора профессии

■ Требования 
рынка, 
возможности и 
желания 
человека 
пересекаются, 
хотя и не 
совпадают

НАДО
МОГУ

ХОЧУ



Условия выбора профессии

■  Счастливое 
совпадение 
требований 
рынка, 
возможностей и 
желаний 
человека.

НАДО
МОГУ
ХОЧУ


