
Léa  Seydoux

Une actrice française



Biographie
  Léa Hélène Seydoux Fornier de 
Clausonne, est une actrice française, 
neé le 1& juillet 1985 à Paris.



Si sa carrière débute dans les années 2000
c’est  en 2008 dans film La belle personne  qu’elle se fait 
particuliérement remarquer.  Par la suite, elle est nommée quatre fois 
pour un César, et remporte la Palme d’or au Festival de Cannes 
2013 pour La vie D’Adèle.



Léa seydoux est la fille de valérie schlumberger, de la famille schlumberger et de 
l'entrepreneur henri seydoux, et la petite-fille de jérôme seydoux, le président de pathé. Elle est 
également la petite-nièce de nicolas seydoux, le président de gaumont, et de michel seydoux, le 
président du LOSC. Elle précise que « mon grand-père, le président de pathé, n'a jamais manifesté 
le moindre intérêt ni levé le petit doigt pour ma carrière. Et jamais je ne lui ai demandé quoi que ce 
soit. » Elle est aussi la cousine de sidonie dumas, l'actuelle présidente-directrice générale du 
groupe gaumont.

Ses parents divorcent alors que léa a 3 ans. Sa mère valérie habite alors à gorée au sénégal où elle 
consacre sa vie aux personnes en difficulté. Léa connaît bien cette région car elle passe 
régulièrement du temps aux côtés de sa mère en afrique. Sa nounou était une sénégalaise qui la 
portait parfois dans un tissu sur son dos lorsqu'elle était petite.

Elle grandit dans le luxe et entourée de célébrités comme christian louboutin, « dans une maison 
juste à côté du lycée fénelon ». après le lycée, amoureuse d'un comédien elle prend des cours de 
théâtre, notamment à l'école de théâtre les enfants terribles, dirigée par jean-bernard feitussi.

Dans un reportage d'envoyé spécial le 2 mars 2016, elle confie avoir eu une scolarité peu assidue et 
n'avoir aucun diplôme, ni le brevet ni le baccalauréat. Le reportage souligne comment l'adolescente 
a pu lutter contre sa timidité grâce au théâtre. Elle y affirme aussi devoir son succès au cinéma à 
son seul travail d'actrice plutôt qu'à l'influence et à la renommée de sa famille.



Débuts et révélation  critique (2005-2009)
En 2005, elle apparaît dans le clip Ne partons pas 
fâchés de Raphael réalisé par Olivier Dahan, ainsi qu'un certain 
nombre de spots publicitaires. Elle décroche ensuite en 2006l'un des 
rôles principaux dans la chronique adolescente Mes copines, 
de Sylvie Ayme. Elle a fait partie de la sélection Talents Cannes 2007 
pour La Consolation de Nicolas Klotz.
Son interprétation du rôle de Junie dans La Belle 
Personne de Christophe Honoré a été particulièrement reconnue par 
la critique. Elle apparaît également, aux côtés de Raphaël 
Personnaz, dans "Dangerous Liaison", une publicité réalisée par 
Ringan Ledwidge pour Levi's en 2007.
En 2009, elle est choisie par Quentin Tarantino pour un rôle dans la 
remarquée séquence d'ouverture d'Inglourious Basterds.



Filmographie
2006: Mes copines de Sylvie Ayme : 
Aurore

2007: La Consolation de Nicolas 
Klotz et Élisabeth Perceval (Talents 
Cannes 2007) : Camille

2007 : Une vieille maîtresse 
de Catherine Breillat : Olivia

 2007: 13 French Street de Jean-Pierre 
Mocky : Jenny

2008 : De la guerre de Bertrand 
Bonello : Marie

2008 : Des poupées et des 
anges de Nora Hamdi : Gisèle

2008: La Belle Personne 
de Christophe Honoré : Junie

2009 : Lourdes de Jessica Hausner: 
Maria



2011 : Mission impossible : 
Protocole Fantôme (Mission: 
Impossible - Ghost Protocol) 
de Brad Bird : Sabine Moreau
2012 : L'Enfant d'en haut d'Ursula 
Meier : Louise
2013 : La Vie d'Adèle : Chapitres 
1 et 2 d'Abdellatif Kechiche : 
Emma
2014 : La Belle et la 
Bête de Christophe Gans : Belle
2014: Saint Laurent de Bertrand 
Bonello : Loulou de la Falaise
2015 : 007 SPECTRE de Sam 
Mendes : Madeleine Swann
2016: Juste la fin du 
monde de Xavier Dolan : Suzanne
2017 : Zoe de Drake Doremus



Récompenses:
Festival de Cannes 2009 : Prix 
Chopard de la révélation 
féminine
Festival du film de Cabourg 
2012: Swann d'or de la 
meilleure actrice pour Les 
Adieux à la reine et L'Enfant 
d'en haut
 Festival de Cannes 
2013: Palme d'or pour La Vie 
d'Adèle
Festival international du film 
des Hamptons 2013 : Meilleur 
espoir pour La Vie d'Adèle



Prix Lumières 2014 : Meilleure 
actrice pour Grand Central et La Vie 
d'Adèle
International Cinephile Society 
Awards 2013 : Meilleure actrice dans 
un second rôle pour La Vie d'Adèle
Rober Awards 2013 : Meilleure actrice 
pour La Vie d'Adèle
Portuguese Online Film Critics Circle 
Awards 2013 : Meilleure actrice dans 
un second rôle pour La Vie d'Adèle
CinEuphoria Awards 2014 : Meilleure 
actrice dans un second rôle - Prix du 
public pour La Vie d'Adèle
CinEuphoria Awards 2014 : Meilleure 
duo - pour La Vie d'Adèle.



Vie privée
Depuis 2015, elle partage sa vie avec le 
mannequine André Meyer. En septembre 
2016,lors de la 41 édition  du festival 
international  du film de Toronto, elle 
annonce attendre leur premier enfant.



Merci pour votre 
attention!


