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Химические загрязнения 
среды и здоровье 
человека 

Различные химические 
вещества, находящиеся в  
отходах,  попадая  в почву, 
воздух или воду, переходят 
по экологическим звеньям 
из  одной  цепи в другую, 
попадая в конце концов в 

организм человека. 



Реакции  организма   на   загрязнения   зависят   от   
индивидуальных особенностей:  возраста,  пола,  состояния  
здоровья.  Как  правило,   более уязвимы дети, пожилые и 
престарелые, больные люди.         



Биологические 
загрязнения и здоровье 
человека
В  природной  среде  встречаются   биологические 

загрязнители,   вызывающие   у   человека   
различные   заболевания.    Это болезнетворные 

микроорганизмы,  вирусы,  гельминты,  
простейшие.  Они  могут находиться в 

атмосфере, воде, почве, в теле других живых 
организмов,  в  том числе и в самом человеке. 



Часто источником 
инфекции является почва, 
в которой постоянно  
обитают возбудители 
столбняка,  ботулизма,  
газовой  гангрены,  
некоторых  грибковых  
заболеваний. 

В организм человека они могут 
попасть  при  повреждении  
кожных покровов, с немытыми 
продуктами питания, при 
нарушении правил гигиены. 

Болезнетворные микроорганизмы могут  
проникнуть  в  грунтовые  воды  и стать 

причиной инфекционных болезней 
человека. 

Столбняк



Ландшафт и здоровье 
человека
► Разнообразные факторы, связанные с ростом  

городов,  в  той  или  иной мере сказываются на 
формировании человека, на его здоровье.  

  
► В городах человек придумывает  тысячи  

ухищрений  для  удобства  своей жизни - 
горячую воду, телефон, различные виды 
транспорта, автодороги,  сферу обслуживания  
и  развлечений.  Однако,  в  больших  городах  
особенно  сильно проявляются  и  недостатки  
жизни  -  жилищная  и   транспортная   
проблемы, повышение  уровня  
заболеваемости. 



Шумовое загрязнение и 
здоровье человека

Для всех живых организмов, в  том  числе  
и  человека,  звук  является одним из 
воздействий окружающей среды.  

  
Звуки и шумы большой мощности 

поражают  слуховой  аппарат,  нервные 
центры,  могут  вызвать  болевые  

ощущения  и  шок.  Так  действует  
шумовой загрязнение.



Тихий шелест листвы, журчание ручья, птичьи голоса, легкий плеск  
воды и шум прибоя всегда приятны человеку. Они успокаивают его, 

снимают  стрессы. Но естественные звучания  голосов  Природы  
становятся  все  более  редкими, исчезают  совсем  или  заглушаются  

промышленными  транспортными  и  другими шумами.       
 Длительный  шум  неблагоприятно  влияет  на  орган   слуха,   понижая 

чувствительность к звуку.   



Погода и здоровье 
человека

В  любом  явлении   окружающей   нас   
природы   существует   строгая 
повторяемость  процессов:  день  и  
ночь,  прилив  и  отлив,  зима  и  лето. 
Ритмичность наблюдается не только 
в движении Земли, Солнца,  Луны  и  
звезд, но  и  является  неотъемлемым  
и  универсальным  свойством  
живой   материи, свойством, 
проникающим во все жизненные 
явления -  от  молекулярного  уровня 
до уровня целого организма. 



Окружающий нас мир и наш организм, это 
единое целое, все выбросы и загрязнения 
поступающие в среду обитания это урон 
нашему здоровью. Единству природы и 
человека должно соответствовать 
единство знаний о природе и человеке. 

Если мы будем стараться как 
можно больше положительного 
сделать для окружающей среды 
этим мы продлеваем свою жизнь 
и оздоровляем свой организм. 
И нельзя не согласиться со 
словами, что все в этом мире 
взаимосвязано, ничто не 
исчезает и ничто не появляется 
ниоткуда. 



Наш окружающий мир это наш 
организм, оберегая окружающую 

среду мы оберегаем свое 
здоровье. 

Здоровье это не только отсутствие 
болезней, но и физическое, 
психическое и социальное 

благополучие человека. 
Здоровье это капитал, данный нам 
не только природой от рождения, 

но и теми условиями, в которых мы 
живем и создаем. 




