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1. Общие сведения.
Резюме

ФИО Донгак  Уран Ыспан--ооловна

Дата  и место 
рождения

23 февраля 1966г. 
с.Аянгаты Барун-Хемчикского района

 Республики Тыва. 

Образование

Стаж работы

Высшее, ТывГУ-1996г.

29 лет



Профессиональный опыт

Организация Должность Сроки

Чыраа-Бажинская 
СОШ

Дус-Дагская СОШ

Учитель тувинского 
языка и литературы

Учитель тувинского 
языка и литературы

 с1985 по 1997гг.

С 1997 по сей день



Достижения
2006г.:- Грамота  кожоо «Сердце отдаю детям» в кожуунном конкурсе «Лучший классный руководитель»(2-ое 

место);
           -Премия Председателя администрации кожууна за «Лучший классный руководитель кожууна» в рамках 

реализации ПНПО;
           -Благодарность от родительского комитета школы в честь Дня Учителя;
          - Благодарность от национального музея РТ «60-Маадыр» за доклад в честь юбилейного выхода «Повести о 

светлом мальчике» С.А.Сарыг-оола;
2007 г. - Диплом 1 ст. от МО РТ за подготовку победителя в региональном этапе Всероссийской предметной 

олимпиады;
           - Почетная грамота МОиН РФ и грант Президента РФ за «Лучший учитель»;
2008 г.: - Грамота «Работа с родителями» в школьном конкурсе «Лучший классный руководитель»;
             - Благодарность от школы за участие и организацию НПК в честь 50-летия Н.Ш.Куулар;
            - Благодарность от ДОУ «Херел» за отличное воспитание внучки Седен-оол Самиры, которая успешно 

участвовала в конкурсах чтецов кожууна и республики в честь 100-летия народного писателя С.А.Сарыг-оол;
            - Грамота от УО кожууна за подготовку призеров на предметной олимпиаде кожууна
2009г.- Грамота за 3 место в школьном конкурсе «Учитель года»;
          - Грамота  «Лучшая документация» в школьном конкурсе «Классный руководитель» (2 место);
          - Грамоту от профкомитета школы за активное участие в общественных делах школы;
          - Благодарность от классного руководителя 4 класса;
          - Отзыв и рецензия по методической теме «Рабочая тетрадь»(ТывГУ, кафедра тув.яз)
 2010г.-  Диплом 3 степени в честь юбилея писателя М.Б.Доржу;
           - Грамота за 1 место в КВН при ТГИПиПКК к празднику Шагаа;
           - Грамота и ценный приз «За педагогический  энтузиазм и артистичность» в школьном конкурсе «Учитель 

года»;
           - Благодарность и ценный приз в честь Года Учителя от Администрации сумона Дус-Даг ;
           - Благодарность от кожуунного МУО за активное участие в работе комиссии  как члена кожуунного жюри 

конкурса «Учитель года-2010»;
            - Благодарность с записью на трудовую книжку за активное участие во всероссийском смотре 

художественной самодеятельности «Салют Победы» в кожуунном туре ( 1 место)
            - Грамота за 1место в НПК «Презентация книги Биче Монгуш «Эне сырыы»»( Администр.сумона)
            -Диплом 1ст. в НПК «Инновации в преподавании тув.языка», посвященной 70-летию А.
К-Х.Ойдан-оол (ИРНШ  МОиН РТ,приказ№32 от 09.04.10г)
            -Сертификат участия вНПК «А.К.Калзан – автор свыше 100 научных и методических работ» (ТИГИ РТ), 

апрель2010г
            - Грамота за активное участие в кож.турслете учителей, 1-ое место, от28-29.05.10г.
                 



Достижения учителя Донгак У.Ы.

2010-2011 уч.год:   -  Участие в работе международной НПК «Тувинская письменность и вопросы исследования 
письменностей и   письменных памятников» - сертификат от 01-04.07.10г., МОНиМП РТ, ТИГИ при Правит.РТ   

                       - Почетная грамота Главы Овюрского кожууна за достигнутые успехи и добросовестный труд в  честь 70-
летия школы от 25.09.10г.

-Благодарность  в честь 70-летия школы от Главы и Председателя сумона, 25.09.2010г.
-- Грамота за активное участие в кож.НПК «Учитель! Мы вашего сердца частица» от 29.09.10г.
-- грамота уч-цы 6 кл.Донгак А-Ч. за 1 место в кож.конкурсе сочинений по теме 

-«Учитель! Вы частица моего сердца», учитель Донгак У.Ы., от 29.09.10г., 
-уч-ца 5 кл.Кыргыс Чайзат , 2 место в конкурсе чтецов кожууна , 29.09.10г.
-- грамота за 2 место в кож.НПК «Отечество» уч-цы Донгак А-Ч., рук.Донгак У.Ы., от 12.10.10г.
-- Почетная грамота ,1 место в кож.НПК «Сарыг-ооловские чтения» за доклад, от 20.11.10г.
-- Благодарность от дир.СДК за поддержку в работе, от 31.12.10г.
-- Грамота МО и Н за подготовку призера регионального этапа Всероссийской олимпиады школьников по тув.языку, от 
05.02.11г.             Приказ№71 от 04.02.11г.
--грамота «Актерское мастерство» уч-цы 6 кл. Донгак А-Ч. , 1 место уч-ца 5 кл.Кыргыс Чайзат,2 место уч.6 кл.Кошкар-оол 
Сайын-Белек, 2 место уч-ца  9 кл.Кыргыс Ай-Бес – подготовка Донгак У.Ы.  - конкурс чтецов в честь юбиляров местных 
писателей, 

от   01.03.11г.
-- Диплом 3 степ. на кож.конкурсе  «Женщина 21 века», от 03.03.11г.



2. Результаты достижений обучающихся 

Годы ФИО учащегося Участие в предметной 
олимпиаде и НПК

Результат

2006-2
007

Кертик-оол Айлан В. 9 кл
Шивит-Доржу Азиймаа А.11 
кл
Шивит-Доржу Азиймаа 
А.11кл

Кожуунная предм.олимп.
Кожуунная предм.олимп.

Республиканская Предм.олимп.

1 место, грамота
1 место, грамота

1 место, диплом

2007-2
008

Кертик-оол Айлан В. 10кл.
Монгуш Айдын И.   9кл.

Кожуунная предм.олимп.
Кожуунная предм.олимп.

2 место, грамота
2место по тув яз. и 
3место по тув. лит, 
грамоты

2008-2
009

Кертик-оол Айлан В. 11кл.

Монгуш Айдын И.   10кл.

Кожуунная предм.олимп.

Кожуунная предм.олимп.

2место по тув.яз.
и2место по тув лит.,
грамоты
1 место по тув.яз. 
И3место по тув.лит,
грамоты

2009-2
010

Аймаа Менги    10кл.
Куулар Ай-Херел 10кл.
Монгуш Айдын    11кл.

Кожуунная предм.олимп.
Кожуунная предм.олимп.
Кожуунная предм.олимп.

2место,грамота
2место,грамота
1 место по тув.яз.и 
3место по тув.лит.,
грамоты



Результаты предметных олимпиад

Годы ФИО учащегося                Класс Участие в предм.
олимп

Этап                     Дата Результат

2010-2011 Аймаа Менги                     11
Аймаа Менги                      11
Куулар Ай-Херел                11
Чымбалак Чимис                  9
Кыргыс Ай-Бес                       9

Тув.язык
Тув.язык
Тув.литература
Тув.язык
Тув.литература

Кож.тур              
12.01.11.
Респ.тур              
03.02.11
Кож.тур               13.01.11
Кож.тур               12.01.11
Кож.тур              13.01.11

1 место, грамота
2 место, диплом 
МОиН
2 место, грамота
1 место, грамота
3 место, грамота



Открытые уроки
№  Дата проведения класс тема выводы

1 2006, январь (в кожууне)
2006, январь

6а
11

Урок-обобщение «Деепричастие»
Кл.час «В.Ш.Кок-оолу 100 лет»

оптимальный
оптимальный

2 2006, февраль (в кожууне)
2006, март03 (в кожууне)

11

11

Урок-игра «Шагаа  дугайында 
интеллектуал кымыл?»
Урок-игра «О.счастливчик!» на тему 
«Знаменитые женщины Тувы»

Оптимальный

оптимальный

3 2007, декабрь (в школе) 11 Урок-семинар «К-Э.Кудажы. «Уйгу чок 
Улуг-хем»»

хорошо

4

5

6 

2008, февраль (в школе)
2009, январь (в школе)

2009, февраль17 (в школе)

2010, январь (в школе)

6
7б

7б

5

Кл.час-конкурс «Демниг адашкылар»
Урок-КВН (новая тема)«Арын чок 
домактар»
Кл.час «Шай- сеткил  сергедир суксун»

Урок-обобщение «Фонетика оранында 
аалчылар»

оптимальный
Хорошо

оптимальный

оптимальный



Участие в творческих и профессиональных 
педагогических конкурсах

Год Организатор конкурса Название конкурса Результат

2005-2006

2006-2007

2007-2008

2008-2009

2009-2010

ТГИПиПКК приПравит.РТ

МОУ Дус-Дагская СОШ

МОУ Дус-Дагская СОШ

МОУ Дус-Дагская СОШ

МОУ Дус-Дагская СОШ
МОУ Дус-Дагская СОШ

ТывГУ
с.Хандагайты центр.районная 
библиотека  и  Союз 
писателей РТ
МОУ Дус-Дагская СОШ

ИРНШ иТывГУ

1-ый  республиканский 
конкурс методразработок

Респ.НПК «Народные 
обычаи в «Повести  о 
светлом мальчике» С.А.
Сарыг-оол

«Лучший кл.рук. школы»

Кожуунная НПК «Творчество  
Н.Ш.Куулар»

«Лучший учитель года»
«Лучший кл.рук. школы»

НПК «Сатовские чтения»
НПК «М.Б.Доржу -70 лет»

«Лучший учитель года»

НПК «Инновации в 
преподавании тув.языка»

Поощрение, выпуск в 
брошюре тезисов;
Кызыл,2006
Благодарность от  
нацмузея РТ

Номинация «Работа с 
родителями»

Благодарность от 
оргкомитета

3 место,грамота
Номинация «Лучшая 
документация»
Рецензия и отзывы
Диплом 3 степени

Номинация «За 
педагогический энтузиазм 
и артистичность»

Диплом 1 степени



Участие в творческих и профессиональных педагогических конкурсах и 
НПК

Год Организаторы конкурса, 
НПК, семинаров

Название конкурса Результат

2010-2011 МОиН РТ, ТИГИ
Кож.УО, Хандагайты

Дус-Дагская СОШ, музей

ТГИППиПК, г.Шагонар

Кож.администрация, 
Хандагайты

Межд.НПК «Тув.письменности 80 лет»
НПК «Учитель! Мы вашего сердца 
частица» - доклад «Образ учителя в 
произведениях»
Кож.НПК «Сарыг-ооловские чтения» - 
доклад «Стихи  Сылдыс Донгак и  их 
анализ»
Семинар «Методика преподавания 
произведений тув.лит.в старших 
классах»
Конкурс активистов женского движения 
«Женщина 21 века»

Сертификат участия от 04.06.10г.

Грамота, 29.09.10г

Почетная грамота, 1 место, 
20.11.10г

Сертификат участия №129 от 
18.02.11г

Диплом 3 ст., от 03.03.11г



Повышение квалификации У.Ы.Донгак

Где прошел
 курсы пк

Сроки Количество часов Тема курса пк

ТывГУ

МОНиМП РТ

Солчурская СОШ и ТИГИ

МОНиМП РТ, ИРНШ,ТывГУ
ТГИПиПКК МОНиМП  РТ
ТГИПиПКК МОНиМП  РТ

ТГИПиПКК МОНиМП  РТ

ТГИПиПКК МОНиМП РТ

ТГИПиПКК МОНиМП РТ

24-31 .03.2005г.
22.12. 2007г.
11.02.2008г.

8-12 .07.2009г.

15.09.2009г.
16-21. 11. 2009г.
08-13.02.2010г

19.02.2010г

05-10.04.10г

18.04.11г

72
10 часов
10 часов

сертификат

10 часов, сертификат
72 часов удост.№2717
72 часов удост.№4169

12часов ,сертификат

72часов,удост.№4987

12 часов, серт.№129

«Интеграция предметов по НРК в старших 
классах»
«Организация и создание ОО учителей РТ 
«Башкы»»
НМС ко Дню Науки (семинар)

Международная НПК «Этнопедагогическое 
наследие народов Сибири и Центральной Азии»
«Профессиональная этика учителя в ОУ»
«Основы информационных технологий»
«Актуальные проблемы преподавания 
тувинского языка и литературы»
«Инновационные образовательные технологии в 
системе профильного обучения»
«Основы творческой разработки учебного 
занятия»

«Методика преподавания произведений тув.лит.
в ст.классах»



Результаты учебных достижений обучающихся
Учеб
ный год

Вид 
контроля

Дата 
проведе
ния

Класс Кол-во
уч-ся

% успевае
мости

% качества

2005-2006 Выпускной
государственн
ый экзамен

июнь 11 12 100 100

2006-2007 Выпускной
государственн
ый  экзамен

июнь 9
11

27
13

100
100

48
69

2007-2008

2008-2009

2009-2010

2010-2011

Выпускной 
государственн
ый экзамен

Выпускной
государственн
ый экзамен
Выпускной
государственн
ый экзамен
Выпускной
государственн
ый экзамен

июнь

Май

Май

Май28

Июнь1

9

9
11

11

9

11

11

25
18

10

22

20

100

100
100

100

100

72

44
72

90

68



Обучаемость и качество ЗУН учащихся по предмету
Учебные 
годы

классы Кол-во 
уч-ся

Успеваемость
%

Качество ЗУН
%

2005-2006 6а
6б
7
8б
10
11

18
  7
12
12
15
12

100
100
100
100
100
100

80
50
65
57
43
65               Общий – 100-60

2006-2007 5а
5б
7а
7б
8
9
11

12
13
14
11
12
27
13

100
100
100
100
100
100
100

62
65
68
36
71
59
65             Общий- 100-63

2007-2008 5
6
8а
8б
9
10

10
24
13
9
11
22

100
100
100
100
100
100

75
59
65
22
64
55               Общий- 100-61

2008-2009

2009-2010

6
7а
7б
9
10
11

5
7
8
10
11

10
10
13
25
8
18

17
9
19
20
10

100
100
100
100
100
100

100
100
100
100
100

90
55
64
50
63
47              Общий- 100-62

47
67
43
43
70               Общий  100-54



Успеваемость и качество ЗУН учащихся по предмету

Учебные 
годы

классы Кол-во 
уч-ся

Успеваемость
%

Качество ЗУН
%

2010-2011 5
6
8
9
11

26 100
100
100
100
100

54
36
50
62
55                     Общий 100 - 51 

               

              



Диаграмма успеваемости(ряд1) и качества ЗУН (ряд2) по родному языку и 
литературе за 5 лет



Результаты по ЕРМКО
Дата проведения

Классы
Количес

тво 
учащихся

Успевае
мость

%

Качество ЗУН
%

2008-2009 уч.г.  
Входной

Итоговый

6,7а,7б,9,10,11

6,7а,7б,9,10,11

85

64

90

96

42

55

2009-2010
Входной

Итоговый

5,7,8,10,11

5,7,8,10,11

76

69

88

100

50

49

2010-2011
Входной
Итоговый

5,6,8,9,11

5,6,8,9,11

85

93

81

88

37

34



Данные о поступлении в ВУЗы и ССУЗы по предмету
Учебный год ФИО ученика ВУЗ ССУЗ Факультет,

специаль
ность

2005-2006

2006-2007

Куулар Аржаана 
Ю.

Шивит-Доржу 
Азиймаа А.

ХовдГУ

ТывГУ

Филологич.
языки народов 
Азии
Филологич.
тув.яз и англ.яз.

2007-2008

2008-2009

Выпуск Седен-оол 
С.О.

Кертик-оол Айлан 
В.

Кызылский 
педколледж

Нач.шк.и тув.яз.

2009-2010 Донгак Анай-Хаак Кызылский 
педколледж

ДОУ



Участие в НПК и методсеминарах 
У.Ы.Донгак     в 2009-2010 уч.году

№ Срок 
проведе
ния

Где 
проведено

Тема Вступление, 
доклад

Результат

1

2

3

4

5

6

7

8

25.08.2009г

23-24.10.09
г

11.12.2009г

15.03.2010г

02.04.2010г

07.04.10г

08.04.10г

01-04.06.10
г

с.Хандагайты

г.Кызыл ТывГУ

с.Хандагайты

г.Кызыл    ТИГИ

    с.Дус-Даг

г.Кызыл  ТИГИ

г.Кызыл  
ТывГУ, ИРНШ

г.Кызыл ТИГИ,
ТывГУ, 
Министерство 
ОНиМП

Семинар «Основные направления 
реализации национальной 
образовательной инициативы «Наша 
новая школа»»
НПК «Ш.Ч.Сат аттыг чылдын эртер 
номчулгалар»

НПК республиканского значения «М.Б.
Доржу -70 лет»

НПК «100-летию автора учебников тув.
языка М.Д.Биче-оол»

НПК «Биче Монгуштун «Эне сырыы»»

НПК «80-летие критика А.К.Калзан»

НПК «Инновации в преподавании тув.
языка» к 7-летию А.К-Х.Ойдан-оол

Международная НПК «Тувинская 
письменность и вопросы исследования»

Доклад 
«Интеллектуальные 
игры на уроках 
литературы»

Доклад «Тыва чогаалга 
элективтиг курстар»

Вступление и участие в 
конкурсе чтецов

Сообщение «Развитие 
речевой деятельности 
школьников на уроках 
тув.языка»
Доклад «Уругларга 
шулуктеринин утка-
тургузуунун онзагайы»

Доклад «С.А.Сарыг-
оолдун уругларга 
бижээн чогаалдары»

Доклад 
«Интеллектуалдыг 
оюннар -
башкылаашкында»

Участие и экскурсия

1место,
диплом МУУО

«Эртем бижиктери» 
деп брошюрага 
ундурулге

Диплом 3 степени

Сертификат ТИГИ
от 15.03.10г.

1 место, диплом

Сертификат ТИГИ
От 07.04.10г

Диплом и 
сертификат
 от 09.04.10г

Сертификат ТИГИ и 
Мин.ОНиМП 
 от 04.06.10г.


