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    Нарушение развития - любое нарушение развития, возникающее в 
младенческом или детском возрасте, которое характеризуется задержкой 
биологически необходимых психических функций, например, развития речи. 
Чаще такое нарушение развития встречается у мальчиков, чем у девочек, 
однако со временем оно постепенно проходит. 
   Нарушения развития делятся на всеобъемлющие, при которых ребенок 
отстает в развитии по многим показателям (например, при аутизме), и 
специфические, при которых отставание наблюдается по какому-либо одному 
показателю (как, например, при дислексии).

►    При каких заболеваниях возникает нарушение развития: 

   В основе тех или иных проблем в развитии особого ребенка лежат нарушения 
нервной системы или определенного анализатора, в результате которых 
возникают нетипичное (атипичное) строение и деятельность органов или всего 
организма. 

Нарушения могут возникнуть на любом этапе развития (внутриутробного, 
послеродового, в результате действия наследственных факторов). В 
зависимости от причин возникновения нарушений их подразделяют на 
врожденные и приобретенные.



Причины возникновения ВРОЖДЕННЫХ НАРУШЕНИЙ разнообразны 
К первой группе относятся патогенные (вызывающие нарушения) факторы, 
действующие на развивающийся плод во внутриутробном развитии. 
 
   Это:
- физические и психические травмы матери; 
- инфекционные и вирусные заболевания матери во время беременности (краснуха, 
грипп, корь, герпес, цитомегаловирус, токсоплазмоз и др.); 
- различные болезни беременной женщины (болезни сердца, легких, эндокринных 
желез); 
- токсикозы беременности; 
- резус-несовместимости крови матери и плода, вследствие чего возможны 
различные эмбриональные мозговые поражения (в этом случае часто страдают 
подкорковые образования, височные области коры и слуховые нервы); 
- интоксикации – отравление организма ядовитыми веществами, лекарственными, 
наркотическими препаратами, алкоголем (не только систематическое, но и 
умеренное, эпизодическое употребление алкоголя в период беременности или даже 
одноразовое его употребление перед зачатием может пагубно отразиться на судьбе 
будущего ребенка); 
- дистрофия, голодание, неправильное питание матери могут вызвать у плода 
дефицит питательных веществ: белков, жиров, углеводов. 



    Аутизмом называют расстройство психического и психологического 
развития, при котором наблюдается выраженный дефицит 
эмоциональных проявлений и сферы общения.



    Синдром Дауна – врожденное заболевание, этиологическим фактором 
которого является спонтанная хромосомная мутация. Недуг развивается в 
результате появления в ядре клеток избытка генетического материала



   Врожденная косолапость
Такой порок развития опорно-двигательного аппарата, как врожденная 
косолапость, является достаточно распространенным.

  Врожденная мышечная кривошея (ВМК) – стойкое 
укорочение грудино-ключично-сосцевидной мышцы, 
обусловленное ее недоразвитием, а также травмой в 
перинатальном периоде, сопровождающееся наклоном 
головы и ограничением подвижности в шейном отделе 
позвоночника, а в тяжелых случаях – деформацией 
черепа, позвоночника и надплечий.
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