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● Познакомить  с различными 
способами  обновления  (переделки) 

привычных  вещей;
● Создать современную, стильную  

модель одежды  из  обычной  
футболки
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Такая отделка не 
требует  швейных  

операций, но возможна 
только в том случае 

если трикотаж не 
спускает петли

Отделка – «узелки» 
укорачивает одежду на 

10 см и подходит 
только для длинных 

футболок

УЧТИТЕ!





ПРИДУМАЙТЕ   СВОЙ  СПОСОБ 
 ОФОРМЛЕНИЯ   ФУТБОЛКИ
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ЧТО   ПОЛУЧИТСЯ , ЕСЛИ 
?

Такую  нарядную модель с 
бахромушками лучше  сделать  из 

разных  по цвету футболок и 
обязательно украсить  бисером и 

бусинами



1.   ЧТО   ТАКОЕ  «FASHION –ТЕРАПИЯ»? 

2. НАЗОВИТЕ   СПОСОБЫ  ПЕРЕДЕЛКИ  
И  ОБНОВЛЕНИЯ ВЕЩЕЙ

3. Назовите 
последовательность 

операций при 
оформлении футболок в 

технике – «Узелки»




