
Санитарная обработка поверхностей. 

Обработка поверхностей.



Санитарно - эпидемиологический режим ЛПУ 
– это комплекс мероприятий, осуществляемый в больнице с 
целью предупреждения ИСМП (инфекций связанных с 
оказанием медицинской помощи) и создания оптимальных 
гигиенических условий пребывания больных и быстрейшего их 
выздоровления.

Под санитарной обработкой поверхностей в 
помещении ЛПУ подразумевают очистку: пола, стен, окон, дверей, 
подоконников, жесткой мебели, поверхности аппаратов, приборов, 
оборудование от пыли, грязи и биологической жидкости.



   Виды уборок: 

1. Предварительная – в начале работы;

2. Текущая – в течение дня;

3. Заключительная – в конце рабочего дня;

4. Генеральная – 1 раз в неделю. 



Текущая уборка.

Проводится не менее 2 раз в сутки с 
использованием моющих и дезинфицирующих 
средств, утром и вечером.
 
Оснащение: 

● защитная одежда для медицинского персонала 
(клеенчатый фартук, респиратор,  шапочка, 
перчатки).
● промаркированный уборочный инвентарь 
(ветошь чистая для стен, мебели, пола, швабра)
● емкости с дезинфицирующими растворами.



               Заключительный этап уборки: 

      1.  Включение бактерицидной лампы. 

      2.  Помещение проветривается не менее 15 
минут после выключения бактерицидной 
лампы.
       
       3.  Уборочный инвентарь 
после использования 
обеззараживается, 
ополаскивается в проточной 
воде, сушится и хранится в 
чистой сухой емкости, с 
закрытой крышкой в шкафу 
или специально выделенном 
помещении.



             Генеральная уборка. 

Мойка и дезинфекция операционного блока, 
перевязочных, родильных залов, процедурных, 
манипуляционных, стерилизационных 
проводится 1 раз в неделю.

Оснащение:

 ● график с указанием даты и часов проведения 
уборки. 
● промаркированные емкости с моющими и 
дезинфицирующими растворами.
● стерильная ветошь (промаркированная 
отдельно для каждой поверхности)
● швабры для пола, потолка, стен.
● защитная одежда



Алгоритм проведения генеральной уборки процедурного                      
кабинета.

1. Накануне ветошь стерилизуется.

2. Шкафы, полки освобождаются, мебель 
      отодвигается от стен, холодильник 
      размораживается. 

3. Надевается защитная одежда.

4.  Готовится дезинфицирующий раствор 
     ( например «Хорт лайт» 0.4%)

5. Дезинфицирующий раствор следует менять после уборки не более 60 м² 

6. Чистящим средством чистятся раковины.

7. Чистящим средством и щеткой чистятся плинтуса, затем ветошью с 
маркировкой «для плинтуса» чистящее средство смывается.

8. Шваброй с длинной ручкой и ветошью с маркировкой «для стен» 
смачиваем в одном направлении дезинфицирующим раствором потолок. 



9.  Ветошью «для мебели» смачивается мебель      
сверху вниз, не доходя до пола 5-7 см. По окончании 
орошения мебели ветошью, смоченной дез. 
раствором, смачиваются необработанные части 
мебели.
10.  Обрабатываются батареи. Шваброй с ветошью 
«для пола» смачивается дез. раствором пол в одном 
направлении  к двери.
11.  Включается бактерицидная лампа, экспозиция 
должна соответствовать размеру помещения
12.  Экспозиция дезинфекционной выдержки должна 
соответствовать инструкции дез. средства, которым 
проводится уборка (помещение закрыто).
13.  Проветрить помещение и смыть остатки  
дезинфицирующего раствора стерильной ветошью.



14. Включить бактерицидную 
лампу, экспозиция должна 
соответствовать размеру 
помещения. 
15. Проветрить помещение в 
течение 20-30 минут.
16. Уборочный инвентарь 
после уборки 
дезинфицируется в том же 
дезинфицирующем растворе, 
которым проводилась уборка, 
ополаскивается, 
высушивается и хранится в 
промаркированной емкости с 
закрытой крышкой, в 
специально отведенном месте 
или в шкафу.



После окончания работы руки необходимо 
вымыть и смазать смягчающим кремом.



Спасибо за внимание.


