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История

 Вырезание из бумаги симметричных узоров 
и создание ажурных контуров относится к 
технике «Выцинанка», которую 
использовали для украшения дома (окна, 
полочки и др.).

Диапазон применения выцинанки – от 
поделок в ДОУ до профессиональных 
изделий ручного дизайна.
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Аппликация - ?

 Аппликация (от лат. «прикладывание») — 
древний вид искусства, интересный вид 
художественной деятельности, когда из 
кусочков кожи, ткани или бумаги вырезают 
фигурки, а затем наклеивают на основу – 
фон.

Из толкового словаря И.Ожегова: 
«Аппликация – изготовление рисунка из 
наклеенных или нашитых кусков цветной 
бумаги, материи».

2



http://linda6035.ucoz.ru/

Материалы

1. Цветной картон
2. Цветная бумага
3. Простой 

карандаш
4. Ножницы 

5. Клей 
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Понятие симметрии

    Симметричное вырезáние 
заключается в том, что у 
изображаемого  предмета 
одна часть симметрична 
другой, воображаемая 
плоскость делит предмет 
пополам, на две 
одинаковые зеркальные 
половины.

        Симметрия окружает нас 
повсюду.
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Виды аппликации

1. Предметная
2. Сюжетная
3. Декоративная
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Технология выполнения 
детали 

1. Лист бумаги необходимых размеров сложите 
пополам. Если вам трудно вырезать силуэт 
сразу, нанесите контур карандашом. Линия сгиба 
НЕ разрезается. Если вы правша, то линия сгиба 
у вас должна быть слева (если левша, то 
наоборот). 

2. Аккуратно вырежьте деталь по контуру. Если вы 
правша, то левой рукой держите линию сгиба. 
При желании можно сделать несколько узорных 
линий со стороны сгиба, но не отрезаем  всю 
линию целиком.

3. Осторожно расправьте, разгладьте деталь – она 
готова.
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Варианты вырезáния листьев7
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Варианты ваз для вырезáния8
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Приемы складывания и 
вырезáния цветков в форме 

чаши, бокалов
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Приемы складывания и вырезáния 
четырех- и восьмилепестковых 

цветков
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Приемы складывания и 
вырезáния пятилепестковых 

цветков

1
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Варианты вырезáния фруктов 
и овощей 
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Варианты вырезáния бабочек13
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Варианты вырезáния 
животных
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Приемы изображения фигуры 
человека
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Варианты оформления фигур 
девочек и мальчиков
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Аппликации с изображением 
сказочных персонажей
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Аппликации с изображением 
сказочных персонажей

18



http://linda6035.ucoz.ru/

Симметричное вырезáние при 
изготовлении гирлянд
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Сложите бумагу 
гармошкой, 
вырежьте любой 
силуэт и у вас 
получится 
оригинальный 
бордюр (или 
гирлянда)!
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Варианты гирлянд способом 
симметричного вырезáния
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Задание 

Создайте свой вариант 
аппликации любого вида 
способом симметричного 

вырезáния. 
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Контактная информация

Сорока Наталья Павловна, 
преподаватель МДК.02.04 
«Практикум по ХОМ»

СПб ГБПОУ 
«Педагогический колледж 
№ 8»

E-mail: soroka_1951@mail.ru

Желаю творческих успехов!


