
ЗДРАВСТВУЙТЕ, РЕБЯТА!

ВЫСЫЛАЮ ПРЕЗЕНТАЦИЮ УРОКА.

ДЗ ДЕЛАЕТЕ ПО ВАШЕМУ 
ЖЕЛАНИЮ.

«ОТПИСАТЬСЯ» В ПОЛУЧЕНИИ И 
ОЗНАКОМЛЕНИИ ОБЯЗАТЕЛЬНО.  

УСПЕХОВ!



РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ 
ЧЕЛОВЕКА – СОСТАВЛЯЮЩАЯ 

ЗДОРОВЬЯ ЧЕЛОВЕКА И ОБЩЕСТВА



 Репродукция биологическая — это воспроизведение 
организмами себе подобных, т.е. размножение.

РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА

Если у всех живых видов воспроизводство и смена поколений 
происходит на основе биологических программ и зависит от 
внешних условий, то человек может управлять системой 
воспроизводства, обеспечивая не только рождение, но и 
воспитание потомства с учетом социальных запросов общества.

Исходя их этого, репродуктивное здоровье можно определить 
как основную составляющую здоровья человека и общества.



Лучшей социальной конструкцией , отвечающей интересам личности и 
общества и обеспечивающей смену поколений, является семья.

Семья выполняет функции, которые во многом определяют сохранение и 
укрепление здоровья человека и общества.

РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА

Репродуктивное здоровье  основная со ставляющая 
здоровья человека и общества, характеризующая их 
спо собность создать и реализовать необходимые 
условия для рождения ребенка и воспитания здорового 
поколения.



Функции семьи:

РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА

Удовлетворение повседневных потребностей

Развитие личности

Репродуктивная функция (рождение и воспитание)

Приобщение к нравственным ценностям и нормам 
поведения

Досуговая функция

Степень выполнения функций характеризует уровень здоровья семьи 
как первичной ячейки общества.



ДЕМОГРАФИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ ЗА 
2018 ГОД

Численность населения России на январь 2018 с учетом Крыма: 146 млн 
880 тысяч 432 гражданина (9 место по численности в мире, после Китая, 
Индии, США, Индонезии, Пакистана, Бразилии, Нигерии и Бангладеша).

Распределение по «материковому» делению: около 68% граждан 
проживают в европейской части страны, с плотностью 27 человек на 1 
км². Остальная часть проживает в азиатской части страны, с плотностью 
3 человека на 1 км².

Распределение по типам населенных пунктов: 74.43% живут в 
городах.

Количество национальностей: более 200. Основная часть — русские 
(81%), татары (3.9%), украинцы (1.4%), башкиры (1.1%), чуваши и 
чеченцы (по 1%), армяне (0.9%).



ДЕМОГРАФИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ ЗА 
2018 ГОД

Соотношение пенсионеров и работоспособных граждан: 1:2.4 (то есть 
на 10 пенсионеров приходится 24 работающих человека). По этому 
показателю РФ входит в десятку худших стран. Для сравнения: в Китае 
он составляет 3.5 (35 работающих на 10 пенсионеров), в США — 4.4, в 
Уганде — 9.

Разделение по полу (по данным на 2016 год): около 67 млн 897 тысяч 
мужчин и около 78 млн 648 тысяч женщин.

Разделение по возрасту: пенсионеров — около 43 млн (по состоянию 
на 2016), работоспособных — 82 млн (по состоянию на 2018), детей до 
15 лет включительно — около 27 млн, или 18.3% от общей 
численности граждан (по данным на 2017).



ДЕМОГРАФИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ ЗА 
2018 ГОД



ДЕМОГРАФИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ ЗА 
2018 ГОД



◼ Средняя ожидаемая продолжительность жизни при рождении (для 
обоих полов) в России составляет 66.3 лет (года).

◼ Это ниже средней ожидаемой продолжительности жизни в мире, 
которая находится на уровне около 71 года (по данным отдела 
народонаселения Департамента ООН по экономическим и 
социальным вопросам).  

◼ Средняя ожидаемая продолжительность жизни мужчин при 
рождении - 59.8 лет (года).

◼ Средняя ожидаемая продолжительность жизни мужчин при 
рождении - 73.2 лет (года).

ОЖИДАЕМАЯ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ 
ЖИЗНИ



РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА

Восстановление 
привлекательности 

семейной жизни

Изменение демографической ситуации можно решить 
путем, следуя двумя направлениями:

Соблюдение норм ЗОЖ 
каждым гражданином в 

каждой семье



РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА

Прочная семья

Неразделимые понятия:

ЗОЖ



РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА 

Социальное
развитие

Духовное 
развитие

Физическое
развитие

Исток жизни

Семья



РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА 

Человеческое
счастьеСемья

Любовь



РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА

Выводы

Нужны собственные усилия каждого человека, 
постоянные и значительные, чтобы быть здоровым

 в современной сложной и опасной обстановке.

Необходимо осознанное стремление к 
формированию своей индивидуальной системы ЗОЖ.

Соблюдение норм ЗОЖ – это гарантия
 обеспечения индивидуального здоровья и

 здоровья нашего общества, путь к счастливой жизни.



   1. Изучите материал, отпишитесь, что с 
презентацией ознакомились.
2. По вашему желанию, можете ответить: какую 
роль играет индивидуальное здоровье человека на 
форми рование репродуктивного здоровья 
общества?

Ответ подписать, скопировать 
(сфотографировать),  переслать по электронной 
почте matviishinan@msosh279.ru  до 28 апреля 
2020года



БЕРЕГИТЕ СЕБЯ!


