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Что такое злак?

Злак – это растение со стеблем в виде 
полой соломины, заканчивающейся 

колосками или метелками.



Из чего пекут хлеб?
Хлеб пекут из муки. Зерна злаков надо 

измельчить, смолоть. Раньше это делали 
мельницы.



Мельница
Труженица-мельница

Встала у реки.

Намели нам, мельница,

Из зерна муки!

Мельница не ленится –

Вертит жернова,

И шумит и пенится
Быстрая вода.

А мука струится
И бежит ручьем,

С медом и корицей
Коврижку испечем



ПШЕНИЦА
Белая пшеничная 

мука.



ПШЕНИЦА
Мягких               и             твердых 

  сортов



РОЖЬ
Темная ржаная мука



РОЖЬ
Яровая         и     озимая



Пословицы и поговорки
• Будет хлеб – будет и обед.

• Хлеб – всему голова!

• Хлеб на стол, так и стол – престол, а 
хлеба ни куска, так и стол – доска.

• Хлеб – мать всех кушаний.

• Ржаной хлеб кормит плотно и сытно. 



Народные приметы
• Не сей пшеницу прежде, чем появится 
дубовый лист.

• Комары появились, пора сеять рожь.



Из чего сварили кашу?

• Пшенную
• Перловую
• Манную
• Геркулесовую
• Гречневую

• Просо
• Ячмень
• Пшеница
• Овес
• Гречиха



Хлеб-всему голова
Каждому знакомы
Мудрый слова:

Хлеб-хозяин дома,

Всему он голова!

Крепкою державой
Его звали встарь,

Хлебушек по праву
В государстве – царь!

                  Хлеб – живая сущность
                  Неба и Земли.

                  Хлебушек насущный,

                  Нива, нам пошли!

Как отец родимый,

Он питает нас.

Яровой, озимый
Каждый день и час.

Он дороже злата,

Серебра ценней,

Крепкого булата
Хлебушек ценней.
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