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Шизофрения

• психическое 
заболевание, 
характеризующееся 
дисгармоничностью и 
утратой единства 
психических функций 
(мышления, эмоций, 
моторики)



• Самое первое упоминание о недуге приходится 
на 17 век до нашей эры на древнеегипетском 
папирусе в «Книге Сердец». 

• В средние века душевнобольных сажали в 
корабли и отправляли в свободное плавание на 
произвол судьбы, а во времена Ренессанса 
держали на цепи. 

• Итальянский психиатр Чезаре Лобмрозо 
исследовал связь гениальности и душевных 
болезней, считая, что Ньютон и Ван Гог были 
шизофрениками. 

• Шизофрения в 1908 году была названа 
самостоятельным заболеванием. Эйген 
Блейлер, психиатр из Швейцарии, вводит 
данное понятие в научное сообщество.

Краткая история 
шизофрении



• В сознании большинства закреплён 
стереотип: психически больной человек 
практически преступник, которого надо 
изолировать. Возможно, это связано с 
советской традицией, когда психиатрия 
ассоциировалась с карательным 
аппаратом для борьбы с политическими 
оппонентами.

В советское 
время



• Первая 20-местная лечебница для 
душевнобольных появилась в Казахстане в 
1896 году в Семее. По свидетельствам 
историков, в ней для усмирения больных 
применялись кандалы и смирительные 
рубашки. 

• Сегодня отечественная психиатрия давно 
пришла к цивилизованным 
медикаментозным методам лечения. Но 
негласное отношение общества к 
ментальным особенностям как к опасности 
и угрозе осталось.

В 
Казахстане



Этиология

• Наследственность. 

• Нарушения в развитии мозга.

• Психологические аспекты. 

• Интоксикация организма. 

• Когнитивные нарушения. 



Классификация по
клиническому типу

·          параноидная
·          
гебефреническая
·          кататоническая
·          простая.



Этапы

• Преморбидный этап. 

• Продромальный этап. 

• Первый психотический эпизод. 

• Этап ремиссии. За этим следует сильное 
обострение.



Общие критерии
• Длительностью не менее одного месяца минимум 
один из следующих признаков:
·          "эхо" мысли
·          бред воздействия или влияния, отчетливо 
относящийся к движению тела
·          бредовое восприятие;
·          галлюцинаторные "голоса“, обсуждение его 
между собой, или исходящих из какой-либо части 
тела;
·          стойкие бредовые идеи, которые 
культурально неадекватны, такие как 
идентификация себя с религиозными или 
политическими фигурами, заявления о 
сверхчеловеческих способностях (например, о 
возможности управлять погодой или об общении с 
инопланетянами).



Клиника

• Выделяют позитивные и негативные 
симптомы.



Позитивные

• Сюда относятся признаки, которых не 
наблюдалось у человека ранее, а 
появились они на стадии развития 
шизофрении.

• Такие как
– Бред. 
– Появление галлюцинаций. 
– Возбужденное состояние. 
– Странное поведение. 
– Иллюзии. 



Негативные

• Называют отсутствие нормального 
проявления эмоций и особенностей 
характера. Личность больного стирается 
из-за нарушений психического 
состояния и процессов в организме. 



Самые распространенные 
негативные симптомы:

• Сниженная волевая активность. 

• Влечение к противоположному полу 
полностью пропадает. 

• Изолированность от общества. 

• Подавленное состояние. 



Лечение

• Нейролептические препараты  

• Оланзапин, кветиапин, рисперидон
• Монотерапия 

• Внутрь 

• Минимальный курс для оценки 
начального эффекта основной терапии – 
10-14 дней.



• Согласно последним данным ВОЗ, 
опубликованным в 2017 года, 
смертельные случаи от шизофрении в 
Казахстане достигли 170 или 0,12% от 
общей смертности. 

• Скорректированная на возраст 
смертность составляет 0,98 на 100 000 
населения, 

• занимает Казахстан №4 в мире.

Статисти
ка





• Причина смерти больных шизофренией 
в 41 % случаев – суицид

• Ежегодная стоимость лечения в мире 
оценивается в 18 млрд евро



• На динамический учёт в Казахстане ставят 
только лиц с тяжёлыми хроническими 
психическими заболеваниями. Остальные 
пациенты, к примеру, страдающие депрессией 
или тревожными расстройствами, учёту не 
подлежат. 

• В 2016 году на учёт поставили 15,5 тысячи 
пациентов, с начала 2017 года – ещё 7 тысяч 
пациентов.

• Есть также те, кого ставят на учёт и лечат 
принудительно. Это, по данным Минздрава, 
люди, которые представляют опасность для 
окружающих, их 1,5 % от всех, кто состоит на 
учёте. 

Учет в 
Казахстане



Спасибо за внимание!!!


