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НАПРАВЛЕНИЕ НА КОНКУРС ШСК



ИНФОРМАЦИОННАЯ КАРТА
Образовательная организация:

Государственная бюджетная образовательная организация средняя общеобразовательная 
школа № 234 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга.

Адрес / http://sc.adm-edu.spb.ru/234 /:
190121, Санкт-Петербург, ул. Канонерская, д.33, лит. «А»
190121, Санкт-Петербург, ул. Садовая, д. 108-110, лит. «А»

Название школьного спортивного клуба:  «СИРИУС»
 http://vk.com/club34544884  /рабочая группа ШСК «СИРИУС»/
Директор школы:

Седых Ирина Анатольевна, тел. 714-27-52
Руководитель ШСК:

заведующий ОДОД «СИРИУС», педагог дополнительного образования
Петрова Наталия Евгеньевна, тел. 714-23-53, +7 921 921 28 91, sowa1906@rambler.ru 

Направления деятельности  (секции):
⦿ «Спортивные игры: волейбол»
⦿ «Общая физическая подготовка»
⦿ «Тхэквондо» (7-10 лет)
⦿ «Тхэквондо» (12-15 лет)
⦿ «Общая физическая подготовка с элементами футбола»
⦿ «Спортивное ориентирование и туризм»
⦿ «Спортивные танцы»
⦿ «Спортивные танцы (ритмика для выпускников)»
⦿ «Оборонно-спортивные игры»



ДОКУМЕНТЫ, РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ШСК
⦿ Распоряжения  и приказы.

◼ 2011.08.10 Письмо Министерства образования и науки РФ №МД-1077/19  и Министерства 
спорта, туризма и молодежной политики РФ №НП-02-07/4568 «О методических 
рекомендациях по созданию и организации деятельности школьных спортивных клубов»

◼ 2014.01.09 Приказ ГБОУ школы № 1/5-К «О создании школьного спортивного клуба»
◼ 2014.01.15 Приказ ГБОУ школы № 2/1 «Об утверждении нормативных документов 

школьного спортивного клуба»
◼ 2014.08.29 Приказ ГБОУ школы № 40 «Об утверждении образовательных программ 

дополнительного образования детей школьного спортивного клуба.
◼ 2014.11.12 Распоряжение Комитета по образованию Правительства  СПб №5047-р «Об 

утверждении новой редакции устава ГБОУ СОШ № 234 Адмиралтейского района СПб»
◼ 2014.12.26 Распоряжение Комитета по образованию Правительства СПб №5961-р «О 

внесении изменений в сеть государственных образовательных учреждений СПб (по 
Адмиралтейскому району)»

◼ 2014.12.30 Приказ ГБОУ школы № 72-К «О переводе»
◼ 2015.01.13 Приказ ГБОУ школы № 1/1 «Об утверждении нормативных документов 

структурного подразделения – отделения дополнительного образования детей»
◼ 2015.03.17 Распоряжение администрации Адмиралтейского района Правительства СПб 

№ 451 «Об открытии структурных подразделений «Отделение дополнительного 
образования детей» в государственных бюджетных образовательных учреждениях, 
подведомственных администрации Адмиралтейского района СПб»

◼ 2015.05.19 Распоряжение Комитета по образованию Правительства  СПб №2460-р «О 
проведении внеплановой выездной проверки ГБОУ СОШ № 234Адмиралтейского района 
СПб» (лицензирование)

◼ 2015.08.29 Приказ ГБОУ школы № 43 «О кадровых назначениях»
◼ 2015.09.02 Приказ ГБОУ школы № 45 «О возложении ответственности за организацию 

работы по охране труда»
◼ 2015.09.03 Приказ ГБОУ школы № 45/1-К «О персональной педагогической нагрузке 

педагогических работников с 01.09.2015 г.»



ДОКУМЕНТЫ, РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ШСК

⦿ Участие ШСК в организации и проведении 
спортивных соревнований, физкультурно-
массовых и других мероприятий. Положения.
http://vk.com/topic-34544884_29833597 

◼ Городского уровня:
� 2015.01.30 Первенство школьных спортивных клубов 

общеобразовательных учреждений Санкт-Петербурга 
«Балтийские старты» по спортивным танцам, 
посвященное 70-й годовщине Победы советского 
народа в Великой Отечественной войне 1941-1945 
годов.

� 2016.02.04-05 Первенство школьных спортивных 
клубов общеобразовательных учреждений Санкт-
Петербурга «Балтийские старты» по спортивным 
танцам, посвященное 71-й годовщине Победы 
советского народа в Великой Отечественной войне 
1941-1945 годов.



ДОКУМЕНТЫ, РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ШСК

⦿ Участие ШСК в организации и проведении 
спортивных соревнований, физкультурно-
массовых и других мероприятий. Положения.
http://vk.com/topic-34544884_29833597 
◼ Районного уровня

� 2014.11.20 Муниципальный спортивный праздник «310 
лет Адмиралтейскому району»

� 2015.02.17 Районное командное первенство ОО 
Адмиралтейского района СПб «Ловкие, Смелые, 
Умелые» на кубок ШСК «СИРИУС», посвященное 70-й 
годовщине Победы советского народа в Великой 
Отечественной войне 1941-1945 годов.

� 2015.02.03 VII межшкольная научно-практическая 
конференция старшеклассников Адмиралтейского 
района Санкт-Петербурга "Лабиринты науки"

� 2015.02.21 Районное лично-командное первенство 
ШСК ОУ СПб «Кубок ШСК «СИРИУС» по спортивным 
танцам (ритмика), посвященное 70-й годовщине 
Победы советского народа в Великой Отечественной 
войне 1941-1945 годов.



ДОКУМЕНТЫ, РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ШСК

⦿ Участие ШСК в организации и проведении 
спортивных соревнований, физкультурно-
массовых и других мероприятий. 
 http://vk.com/club34544884 

◼ Школьного  уровня



ДОКУМЕНТЫ, РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ШСК

⦿ Программы



ПЛАН РАБОТЫ ШСК НА 2015-2016 
УЧЕБНЫЙ ГОД, РАСПИСАНИЕ 
ЗАНЯТИЙ

Данные документы размешены на:
⦿ информационном стенде ШСК «СИРИУС»
⦿ на сайте школы
◼ http://sc.adm-edu.spb.ru/234 

⦿  на странице рабочей группы ВК, в 
разделе «Обсуждения» 
◼ ОДОД "СИРИУС" 2015-2016 уч. год
◼ http://vk.com/topic-34544884_32190580 



СОЦИАЛЬНО ЗНАЧИМЫЕ ДЕЛА, АКЦИИ, ПРОЕКТЫ И Т.П.

⦿ 2013-2014 учебный год (II полугодие)
◼ 01.03.2014 Встреча Паралимпийского Огня«

◼ 08.05.2014 Слияние вечных огней Городов-Героев и городов воинской 
славы Северо-Западного округа РФ»

⦿ 2014-2015 учебный год
◼ 2014.09.06-07 Санкт-Петербургский этап Всероссийских массовых 

соревнований по уличному баскетболу «Оранжевый мяч – 2014».
◼ 2014.09.21 Санкт-Петербургский этап Всероссийского дня бега 

«Кросс нации - 2014»
◼ 2014.12.12 Концерт для победителей VIII Конкурса переводов 

национальной литературы на русский язык в рамках проекта 
«Толерантность» Правительства Санкт-Петербурга

◼ 2014.12.20 Городской смотр-конкурс школьных спортивных клубов 
образовательных учреждений Санкт-Петербурга.

◼ 2015.01.27 Городские соревнования школьников "Звездный поход", 
посвященные годовщине снятия блокады 

◼ 2015.04.27 Праздничный концерт детских творческих коллективов ОУ 
СПб на сцене БКЗ «Октябрьский»  «Дети мира – детям войны»

◼ 2015.05.07 Районный этап городской акции «Улицы Победы»

⦿ 2015-2016 учебный год
◼ 2015.09.27 Санкт-Петербургский этап Всероссийского дня бега 

"Кросс нации-2015" 
◼ 2015.10.30 «Морской молодежный бал»
◼ 2015.11.14 «День призывника Санкт-Петербурга» 
◼ 2015.11.27-28 Всероссийская научно-практическая конференция 

«Адмирал Крюйс на службе государства Российского»



УЧАСТИЕ ШСК В РАЗЛИЧНЫХ СПОРТИВНО-МАССОВЫХ И ФИЗКУЛЬТУРНО-
ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЯХ РАЙОННОГО, ГОРОДСКОГО, 
ВСЕРОССИЙСКОГО, МЕЖДУНАРОДНОГО УРОВНЯ 



УЧАСТИЕ ШСК В РАЗЛИЧНЫХ СПОРТИВНО-МАССОВЫХ И ФИЗКУЛЬТУРНО-
ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЯХ РАЙОННОГО, ГОРОДСКОГО, 
ВСЕРОССИЙСКОГО, МЕЖДУНАРОДНОГО УРОВНЯ 
 (ДАТЫ, НАИМЕНОВАНИЯ, СТАТУС, ДОСТИЖЕНИЯ).

⦿ 2013-2014 учебный год (II полугодие)
◼ 2014.04.20 Международный конкурс «Творцы и хранители»  – 2 

место 
◼ 2014.04.08 Всероссийский творческий конкурс для детей и 

юношества «Звезда Удачи» - 7 сезон – 3 место 
◼ 2014.02.27 Районный туристский  слет учащихся образовательных 

учреждений Адмиралтейского района «Зима – 2014»  – 2 место в 
группе 5-6 кл.

◼ 2014.04.10 Соревнование по городошному спорту среди десятых 
классов Адмиралтейского района – 3 место

◼ 2014.04.24 Районные детско-юношеские спортивные соревнования 
«Пожарный дозор» – 2 и 3 места (в номинациях)

◼ 2014.04.29 Районный конкурс по бальным танцам Калининского 
района «Апрельский вальс» - 1 место

◼ 20.05.12 и 16 Муниципальные соревнования «Морская зарница – 
Коломенская кругосветка» – три 1-х места (2 личных и 1 командное 
в номинациях)

◼ 2014.05.13 Районный праздник «Фестиваль спорта и творчества» 
Адмиралтейского района – 1 место Мини-футбол (2001-2002 г.р.); 2 
место; Командное первенство по волейболу (7-8 кл.); 3 место в 
общем зачете



УЧАСТИЕ ШСК В РАЗЛИЧНЫХ СПОРТИВНО-МАССОВЫХ И ФИЗКУЛЬТУРНО-
ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЯХ РАЙОННОГО, ГОРОДСКОГО, 
ВСЕРОССИЙСКОГО, МЕЖДУНАРОДНОГО УРОВНЯ 
 (ДАТЫ, НАИМЕНОВАНИЯ, СТАТУС, ДОСТИЖЕНИЯ).

⦿ 2014-2015 учебный год
◼ 2015.03.27-31 Открытый международный фестиваль-конкурс «Прибалтийская весна» - 3 место
◼ 2014.10.19 Санкт-Петербургский этап Всероссийского дня бега«Кросс нации - 2014» - 1 место 
◼ 2015.04.24  Городская психологическая конференция старшеклассников по развитию личности и 

социальной зрелости «Ровесник – ровеснику». "Ученический социальный проект" – 1 место 
◼ Федерация танцевального спорта Санкт-Петербурга / 2014.12.14 «Восходящие звезды-2014» - 9 тур – 2 

место/ 2015-05.16 «Восходящие звезды-2015» - 5 тур – 1 место
◼ 2015.04.28 Городская выставка детского творчества «Калейдоскоп фантазий» – 3 место 
◼ 2014.10.22-24 Районная детско-юношеская оборонно-спортивная игра «Зарница – 2014» и соревнования 

«Школа безопасности»    – 1-е  и три  3-х места (в номинациях)
◼ 2014.11.20 Муниципальный спортивный праздник «310 лет Адмиралтейскому району» - 1, 2, 3 места
◼ 2014.11.26 Первенство по флорболу Адмиралтейского района   – 2 место
◼ 2015.02.08 Районный старт XXXIII  Всероссийской лыжной гонки "Лыжня России-2015" Адмиралтейского 

района Санкт-Петербурга – 2 место (личное)
◼ 2015.02.10 Соревнования по конькобежному спорту в рамках Зимнего фестиваля школьников 

Адмиралтейского района «Президентские спортивные игры» Санкт-Петербурга в 2015 г.   – 2 место 
(команда), 1 и 3 место (личные)

◼ 2015.03.16 Районное лично-командное первенство ШСК ОУ СПб "Кубок ШСК "СИРИУС" по спортивным 
танцам (ритмика), посвященное 70-й годовщине Победы советского народа в ВОВ 1941-1945 гг. – 1 и 2 
места 

◼ 2015.02.17 Районное командное первенство ШСК ОО Адмиралтейского района СПб "Ловкие, Смелые, 
Умелые", посвященное 70-й годовщине Победы советского народа в ВОВ 1941-1945 гг. – 1 место 

◼ 2015.03.03 Районный фестиваль-конкурс "Ярмарка талантов" 2014/15  –  победители
◼ 2015.04.22 Районные соревнования юных велосипедистов "Безопасное колесо - 2015" – 1 место
◼ 2015.04.21-24 Районный турнир по мини-футболу "Кожаный мяч - 2015" Адмиралтейского района Санкт-

Петербурга  – 2 место (2004-2005) и 2 место (2000-2001)
◼ 2015.04.23 Районная конкурсная образовательная программа «Шаги к здоровью» – 1 место
◼ 2015.05.12 «Фестиваль спорта и творчества» Адмиралтейского района (плавание) – 1, два 2-х, два 3-х 

места (личные)
◼ 2015.05.13-14 Районный туристический слет «Весна-2015» – 1 место (9 кл.), 3 место (5-а кл.), 3 место (7-а 

кл.)



УЧАСТИЕ ШСК В РАЗЛИЧНЫХ СПОРТИВНО-МАССОВЫХ И ФИЗКУЛЬТУРНО-
ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЯХ РАЙОННОГО, ГОРОДСКОГО, 
ВСЕРОССИЙСКОГО, МЕЖДУНАРОДНОГО УРОВНЯ 
 (ДАТЫ, НАИМЕНОВАНИЯ, СТАТУС, ДОСТИЖЕНИЯ).

⦿  2015-2016 учебный год
◼ 2015.11.26 Открытые многоэтапные соревнования среди школьных спортивных 

клубов общеобразовательных учреждений Санкт-Петербурга по академической 
гребле на гребных тренажерах «Во славу дел Петра!», посвященные ХХХI-м 
Летним Олимпийским играм 2016 года – 2 место (личное), 3 место (команда, 
эстафета)

◼ 2015.09.09-10 Районный туристический слет «Осень-2015»  – 1 место – 5 кл., 2 
место – 8-а кл., 3 место – 10 кл. 

◼ 2015.09.22-24 Детско-юношеская оборонно-спортивная игра "Зарница-2015" и 
соревнования "Школа безопасности" для школьников Адмиралтейского района 
Санкт-Петербурга – 3 место (общий зачет), два 1-х, три 2-х, четыре 3-х места  
(в номинациях)

◼ 2015.10.27 Чемпионат и Первенства Муниципального округа «Коломна» - 2015 
г. Первенство и Кубок Адмиралтейского района Санкт-Петербурга - 2015 г. по 
бальным танцам – два 2-х и два 3-х места (личные)

◼ 2015.10.16 Детские спортивные соревнования «Пожарный дозор» 
Адмиралтейского района Санкт-Петербурга. 2 возрастная группа  – 2 место 
(общий зачет), 1 и 3 места (в номинациях)

◼ 2015.11.20 Районный конкурс "Адмиралтейский  лидер" – 1 место
◼ 2015.11.25 Смотр-конкурс школьных спортивных клубов общеобразовательных 

организаций Адмиралтейского района  Санкт-Петербурга в 2015-2016 учебном 
году – 1 место



ОТЗЫВЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ШСК (НАГРАДЫ, БЛАГОДАРНОСТИ, 
ОСВЕЩЕНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В СМИ И Т.П.).

⦿ Благодарственное письмо ВЕЛИЧКИНОЙ Елене Валерьевне за высокий уровень подготовки участников и помощь в подготовки и проведении концерта для победителей VIII 
Конкурса переводов национальной литературы на русский язык в рамках проекта «Толерантность» Правительства Санкт-Петербурга. Ректор СПб АППО С.В.Жолован. 
12.12.2014

⦿ Благодарственное письмо ВЕЛИЧКИНОЙ Елене Валерьевне за подготовку учащихся к городской психологической конференции старшеклассников «Ровесник – ровеснику» по 
развитию личности и социальной зрелости. (1 Место) Ректор СПб АППО С.В.Жолован. Директор ГБОУ Гимназии № 272 Г.А.Калмыкова 

⦿ Благодарственное письмо СМИРНОВУ Ивану Константиновичу за высокий уровень подготовки участников и помощь в подготовке и проведении концерта для победителей 
VIII Конкурса переводов национальной литературы на русский язык в рамках проекта «Толерантность» Правительства Санкт-Петербурга. Ректор СПб АППО С.В.Жолован. 
12.12.2014

⦿ Администрация Центра Физической культуры, спорта и здоровья Адмиралтейского района Санкт-Петербурга благодарит СМИРНОВА Ивана Константиновича за отличную 
подготовку команды 234 школы для участия в открытом командном Первенстве по игре в волейбол, посвященному Международному Дню Толерантности. Директор СПб ГБУ 
«ЦФКСиЗ» И.Г.Ермакова

⦿ Сертификат благодарности Международного центра по профессиональному развитию (Эстония)  СМИРНОВУ Ивану за активное участие и творческий подход в представлении 
педагогического опыта в работе секции Международной конференции.03.11.2014

⦿ Грамота ИЛЬИНОЙ Ларисе Васильевне за подготовку участников Международной недели познания мозга. Председатель оргкомитета Академик РАН А.Д.Ноздрачев. 
Проректор СПбГУ М.Ю.Лаврикова. 28.04.2015

⦿ Благодарность ХУСАНОВОЙ Любови Мусовне за сотрудничество и большой вклад в развитие школьных спортивных клубов Санкт-Петербурга. Генеральный директор ГБОУ 
«Балтийский берег» Н.А.Зубрилова. 01.02.2015

⦿ Благодарственное письмо ХУСАНОВОЙ Любови Мусовне за высокий уровень организации и проведения Муниципального спортивного праздника «310 лет Адмиралтейскому 
району». Глава муниципального образования МО «Коломна» О.Е.Столяров.

⦿ Благодарность ЯГНЕТЕВОЙ Юлии Викторовне за сотрудничество и большой вклад в развитие школьных спортивных клубов Санкт-Петербурга. Генеральный директор ГБОУ 
«Балтийский берег» Н.А.Зубрилова. 01.02.2015

⦿ Благодарственное письмо КРЫНСКОЙ Тамаре Израиловне за высокий уровень организации и проведения Муниципального спортивного праздника «310 лет Адмиралтейскому 
району». Глава муниципального образования МО «Коломна» О.Е.Столяров. 2014

⦿ Благодарность ПЕТРОВОЙ Наталии Евгеньевне за сотрудничество и большой вклад в развитие школьных спортивных клубов Санкт-Петербурга. Генеральный директор ГБОУ 
«Балтийский берег» Н.А.Зубрилова. 01.02.2015

⦿ Благодарственное письмо ПЕТРОВОЙ Наталии Евгеньевне за высокий уровень подготовки участников и помощь в подготовке и проведении концерта для победителей VIII 
Конкурса переводов национальной литературы на русский язык в рамках проекта «Толерантность» Правительства Санкт-Петербурга. Ректор СПб АППО С.В.Жолован. 
12.12.2014

⦿ Благодарность ПЕТРОВОЙ Наталии Евгеньевне за многолетнее плодотворное сотрудничество и организационно-методическое сопровождение развития танцевального 
спорта в образовательном пространстве Санкт-Петербурга. Президент СПб ОО Федерация Спортивного Танца СПб Е.Ф.Блинов. 30.01.2015

⦿ Благодарственное письмо ПЕТРОВОЙ Наталии Евгеньевне за высокий уровень организации и проведения Муниципального спортивного праздника «310 лет Адмиралтейскому 
району» и плодотворное многолетнее сотрудничество с органами местного самоуправления МО «Коломна» в сфере физкультурно-спортивной и военно-патриотической 
работы в образовательном пространстве округа. Глава муниципального образования МО «Коломна» О.Е.Столяров. 2014

⦿ Благодарность ПЕТРОВОЙ Наталии Евгеньевне за активное участие в проекте «СПб АППО – Дом Учителя» и вклад в развитие образовательной среды постдипломного 
педагогического образования. Ректор СПб АППО С.В.Жолован. 2014

⦿ Благодарственное письмо ПЕТРОВОЙ Наталии Евгеньевне за высокий уровень проведения мастер-класса  для специалистов дошкольных образовательных организаций. 
Ректор СПб АППО С.В.Жолован. 02.10.2014

⦿ Приказ ИМЦ Адмиралтейского района Санкт-Петербурга от 27.02.2015 № 8/1 – В «Об итогах VII межшкольной научно-практической конференции старшеклассников 
Адмиралтейского района Санкт-Петербурга «Лабиринты науки». Педагоги, которым объявлена благодарность за работу в жюри VII межшкольной научно-практической 
конференции старшеклассников Адмиралтейского района Санкт-Петербурга «Лабиринты науки» секции «Обществознание. Экономика, социология, правоведение»: 1. 
ПЕТРОВА Наталия Евгеньевна, ГБОУ СОШ № 234
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