
Медицинская астрология, 
часть1

Определение дош по гороскопу.
Влияние планет на возникновение болезней.
Планеты и психосоматические заболевания.
Влияние ретроградных планет на здоровье.

Сожжение планет как фактор повреждения здоровья.
Планетная война и здоровье.



Первоэлементы материального мира (таттвы):

- тело состоит из следующих основных элементов: 
* пространство (Акаши) – принцип убежища
* воздух (Вайю) – принцип движения в пространстве
* огонь (Теджа) – принцип трансформации состояний
* вода (Джала) – принцип связи между элементами
* земля (Притхви) – принцип формы, структуры, стабильности

- все органические и неорганические вещества состоят из 
комбинаций этих элементов

- эфир по сути инертен, а земля – твердое основание для всего 
сущего, эти 2 элемента считаются большей частью пассивными. 

- активными, подвижными, изменяющимися элементами являются 
воздух, огонь, вода

- в аюрведе и в ведической астрологии эти 3 активных элемента 
объединяются в принцип 3 дош.



Аюрведическая конституция тела

ВАТА – означает «жизненный ветер».
Образуется за счет соединения воздуха и эфира.
Отвечает за дыхание, энергию, движение, мышечную активность, 
мышление и волю.
Органы: толстая кишка, тазовая область, бедра, кости, кожа.

ПИТТА – переводится как огонь, кипящая вода. 
Образуется через соединение огня и воды.
Отвечает за метаболизм, энергетический обмен, переработка пищи.
Органы: желудок и тонкий кишечник, пот, лимфа, кровь, глаза, кожа.

КАПХА – то, что связывает.
Образуется за счет соединения воды и земли.
В физиологии строит  наше тело на уровне клеток, жидкостей, жировые 
ткани, суставная смазка, создает структуру тела.
Органы: горло, голова, суставы, желудок, лимфа, жировые ткани, грудная 
клетка, нос и язык.



Планеты, как показатели дош:

Солнце, Марс и Кету – Питта
Сатурн, Раху – Вата
Луна, Венера – Капха и Вата
Юпитер – Капха
Меркурий – смесь Питты, Капхи и Ваты (но некоторые считают, что 
это Вата)

Знаки, как показатели конституции тела:

Огненные (Овен, Лев, Стрелец) – Питта
Воздушные (Близнецы, Весы, Водолей) – Вата
Водные (Рак, Скорпион, Рыбы) – Капха
Земные (Телец, Дева, Козерог) - смесь Питты, Капхи и Ваты 

Природа планет влияет на конституция тела сильнее, 
нежели чем знак зодиака!









Усиление и ослабление планет за счет разных вкусов:

Сладкий вкус – земля (Ме) и вода (Ве и Лу). Повышает капху и снижает 
вату и питту.

Кислый вкус – соединений земли (Ме) и огня (Со и Ма). Повышает питту и 
капху, ослабляет вату.

Соленый вкус – вода (Ве и Лу) и огонь (Ма и Со). Повышает питту и капху, 
ослабляет вату.

Острый вкус – огонь (Со и Ма) и воздух (Са). Повышает вату и питту, 
снижает капху.

Горький вкус – воздух (Са) и эфир (Юп). Повышает вату, снижает питту и 
капху.

Вяжущий вкус – воздух (Са) и земля (Ме). Повышает вату, снижает питту и 
капху.



Планеты и части тела:

Со – мозг, голова, кости (скелет), голосовые связки, глаза

Лу – молочные железы, матка, кровообращение, простуды, отеки легких

Ма – мышечная ткань, сухожилия, половые органы у мужчин, травмы

Ме – легкие, кишечник, брюшная полость, язык, кисти рук, нервная 
система

Юп – печень и желчевыводящие пути, брюшная полость (нижняя часть, 
таз), 
органы слуха

Ве – кожа, почки, яичники, половая система

Са – ноги, особенно колени, поясница, костный мозг, мочевой пузырь

Ра – скулы, пищеварительный тракт, прямая кишка, рак

Ке – спинномозговой канал, нервная система, половая система, паразиты



Факторы здоровья и болезней:

Са – самая болезненная планета, длительная, какрака болезни и смерти. 
Ма так же опасен, на короткое время, но приносит в основном болезни из вне. 
Раху -  сильный вредитель, действует на тонком уровне, на мозг и нервную 
систему. 
Кету -  действует на тонком уровне, перегревает сознание и нервную систему, 
резкие и непредсказуемые болезни.
Со – с одной стороны естественный показатель здоровья, с другой стороны 
мягкий 
мафалек и работает на выжигание тех факторов гороскопа, с которыми 
связан.
Юп – первый благодетель, дает долговременное здоровье, если он не 
поражен.
Ве – тоже благая планета, но не столь долговременная.
Лу – в целом благотворна, если она растущая или находится хотя бы на 
расстоянии 
2 домов от Со. Если поражена,  то дает множественные болезни по своим 
показателям, по показателям домов, с которыми связана и планет, на 
которые она влияет.
Ме – сам по себе не плох, позволяет достичь равновесия в мыслях, но даже 
папакартари-йога на него дурно влияет. Ме как планета, ответственная за 
вату, 
подвержена другим влияниям. 


