
Фотовыставка 
«Малыши-крепыши»



Выходите по порядку, 
Становитесь на зарядку! 
Начинай с зарядки день: 
Разгоняй движеньем 

лень! 



Физкульт-ура!
Физкульт-ура!

В спортивный зал
Бежать пора!

Сегодня тренировка –
Подскоки, бег, сноровка!



Будем вместе мы играть,
Бегать, прыгать и скакать,

Чтобы было веселее
Музыку мы включим 

поскорее!



Дружно по мостику 
пойдем,

Равновесие приобретем!



Через дугу мы пролезаем,
Четвереньки развиваем!



Чтобы жизни удивляться,
Чтобы духом не стареть,
Будем вместе заниматься,
Надо лень преодолеть!



Надо всем, ребята,  
закаляться  
И водой почаще обливаться!



А секрета вовсе нет:
Упражнения на воде повышают 
иммунитет!



Плавание нас многому учит!
В нас силу и сноровку 

развивает!
Весело с мячами играть!



Чтоб вырасти быстрее,
Живите веселее,

Чтоб вырасти быстрее,
Держи повыше нос!


