
  НАРОДНЫЙ  
КАЛЕНДАРЬ

По народному календарю  12 ноября – 
День святых Зиновия и Зиновии,  День 
Синичек. 



С наступлением холодов в городах появились синички – 
шустрые веселые пичуги. Лето они проводят в лесу, а с 
первым снегом возвращаются к людям. Это давно 
приметили на Руси и в ноябре даровали синичкам свой 
день – 12 ноября. Он совпадает с церковным днем памяти 
мучеников Зиновия и Зиновии, а потому называется 
Зинькин день.  На его приход слетается вся зимняя 
пернатая братия: синицы, щеглы, снегири, сойки, 
чечетки, свиристели.



Святой мученик Зиновий за добродетельную 
жизнь и знание святых книг был поставлен в 
епископы. За благотворительность и святую  жизнь 
Господь наградил Зиновия даром исцеления 
различных болезней.  Зиновий обратил много 
язычников ко Христу, претерпел за это мучения и 
был обезглавлен в 285 г. Тогда же пострадала за 
Христа и сестра его, святая мученица Зиновия.



Не велика птичка-синичка, и та свой праздник помнит. 
Немного зинька ест-пьет, а весело живет.
Невелика синица, голосок востер.
Хвалилась синица хвостом море зажечь.
Наделала синица славы, а моря не зажгла.
Синичка – воробью сестричка.

Покорми синицу зимой, вспомнит тебя весной.

НАРОДНЫЕ 
ПРИМЕТЫ
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