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Развивающая книжка «Малышка» предназначена для детей 
раннего возраста. 

Все странички на тканевой основе, книжка содержит 14 
игровых страниц. Размер страниц 16х16 см. Имеются 
съёмные элементы. 

Книжка в виде «гармошки», при необходимости 
разбирается на отдельные планшеты для игры нескольким 
детям одновременно.



Материалы:
Х/б ткань
Дублерин 
Фетр, фетр с блёстками
Плёнка ПВХ
Фатин, кружево
Ленты разной ширины
Шнуры разной толщины
Бельевая и круглая резинки 
Рубашечные кнопки 
Магнитные кнопки
Искусственные веточки
Бисер, бусины
Шерстяные нитки
Безопасное зеркало
Фигурные пуговицы 
Хольнитены
Липучка

Оборудование:
Иголка
Булавки
Ножницы
Ножницы «Волна»
Распарыватель
Зажигалка
Нитки по цвету ткани и фетра
Пресс для установки кнопок
Швейная машинка



Подготовка страниц
Выбираем х/б ткани для фона 
страниц. все отрезы стираем в 
тёплой воде и сушим.
Гладим ткань и вырезаем квадраты 
20х20 см.

Готовим квадратики из дублерина 
16×16 см.
Предварительно дублерин 
необходимо смочить и высушить. Он 
может давать усадку.



Подготовка страниц
Укрепляем тканевые квадраты дублерином.
Выкладываем ткань изнанкой вверх, поверх кладём 
дублерин клеевой (шершавой, слегка блестящей) 
стороной к ткани, "топаем" поверх утюгом. Утюг 
достаточно нагревать до "двоечки", средняя 
температура.

Книжка будет без окантовки, поэтому страницы 
большего размера, чем дублерин. Края ткани 
подгибаем внутрь и проглаживаем. Изнутри их 
можно «прихватить» двусторонней паутинкой. 

Оставляем детали остывать в горизонтальном 
положении.



Для пошива книжки необходимо 14 укреплённых дублерином страниц.
Очень важно, чтобы все они были одного размера.

Подготовка страниц



Рисуем персонажей, обводим из раскрасок или распечатываем 
готовые выкройки. Подбираем каждому герою «свою» страничку.

Персонажи



Обложка «Солнышко»

Пришиваем глазки, носик, ротик на круг.
Вышиваем реснички, веснушки.

Подбираем ленты разной ширины 
жёлтого цвета, обрабатываем края 
зажигалкой, вкладываем их под круг и 
прошиваем солнышко по периметру.



Курочка
Украшаем вышивкой 
туловище и крылышко 
курочки.

Пришиваем детали на 
подложку. Лишний фетр 
обрезаем ножницами 
«волна».

Крыло крепим к туловищу на хольнитен 
( или кнопку) при помощи пресса



Выкладываем детали на подложку, 
вставляем между слоями фетра клюв, 
гребешок. Прошиваем по периметру 
от звёздочки до звёздочки. Оставляем 
снизу прорезь для пальчика. Лишний 
фетр обрезаем.

Курочка

На страничку пришиваем гнездо.
Можно дополнить её цыплятами, 
яичками.



Петушок

Украшаем вышивкой туловище и крыло петушка, пришиваем их на подложки.  
Крепим крыло на хольнитен. Вкладываем между слоями фетра хвост, клюв, гребень и 
бородку, прошиваем по периметру. Снизу оставляем отверстие для пальчика. 
Лишний фетр обрезаем.



Для забора выкладываем дощечки на 
перекладины, пришиваем каждую 
доску на подложку. 
Лишний фетр обрезаем.

Петушок



Медуза

Подбираем кружево, обрабатываем 
ленточки зажигалкой. Пришиваем 
туловище к фону, предварительно 
вложив «щупальца».

Пришиваем глазки-
пуговки, оформляем 
мордашку медузы  
вышивкой.



Рыбка

Пришиваем рыбку по периметру к фону, оставляя свободными плавник и хвост.  
Пришиваем чешую начиная от хвоста к голове. Оформляем глазик.



Кораллы

Пришиваем кораллы на подложку по 
внешнему и внутренним периметрам. 
Лишний фетр отрезаем. 

Тонкий шнур обрабатываем 
зажигалкой, надеваем на один из них 
бусины, на конец второго крепим 
подвеску-рыбку.



Рыбка и медуза под кораллами



Пень

Оформляем внутреннюю часть пня из двух оттенков коричневого фетра. Внешнюю часть пня оформляем 
швами для придания фактурности коры. На страничку сначала пришиваем нижнюю часть по всему 
периметру. Поверх пришиваем вторую часть пня в виде кармашка.



Жук

Завязываем узелки на «лапках» из круглой резинки. Выкладываем все детали на 
подложку, пришиваем по периметру. Лишний фетр обрезаем. Для крепления жука 
на палец снизу пришиваем дополнительную подложку, лишний фетр обрезаем.



Жук

Крылышки делаем из плёнки ПВХ между слоями фатина, обмётываем 
их по периметру, вырезаем.  Крылья пришиваем на уровне грудки.



Мухомор

Все детали гриба пришиваем на подложку, нижнюю часть шляпки оформляем фактурными швами. 
Шляпку мухомора оформляем «французскими» узелками. Вырезаем окошечко, обмётываем его. 
На фон пришиваем травку, Гриб пришиваем по верхнему краю шляпки и нижней части ножки.



Гусеница

Одинаковые кружочки нашиваем 
друг на друга, затем все детали 
пришиваем к положке. 
Вышиваем мордашку, украшаем 
туловище гусеницы «французскими» 
узелками и швами «рококо».

Гусеница может выглядывать в 
окошко или прятаться под шляпкой 
мухомора.



Черепаха

Пришиваем туловище черепахи, поверх панцирь. Пришиваем бусинку-глаз. 
Панцирь украшаем вышивкой. Восковыми мелками оформляем туловище.



Лошадка

Обрабатываем зажигалкой ленты для хвоста и гривы, шнур. 
На концах шнура завязываем узелки. Пришиваем туловище по периметру, 
предварительно вставив все детали. Оформляем глазик.



Муравейник

Готовим детали для муравейника, 
силуэт муравья. На фон пришиваем 
окошко и муравейник с прорезью по 
центру. При желании по краю 
можно сразу вшить искусственные 
веточки или сделать их из фетра.

Дверцу в муравейник 
прошиваем на 
подложке, лишний 
фетр обрезаем.



Муравейник

Дверцу крепим на хольнитен. 
Муравьишку можно пришить в 
домик или сделать съёмным. 
Если муравей будет выниматься, 
его нужно крепить (кармашек, 
липучка или кнопка)



Медвежонок

На фон пришиваем туловище медвежонка, затем поверх мордочку и лапки.  Передние 
лапки пришиваем на подложки, лишний фетр обрезаем. Лапки крепим на 
рубашечные кнопки.



Малинка

Малину делаем тактильной, для 
этого вышиваем ягодку 
бисером, пришиваем деталь на 
подложку, вставляем веточку 
при сборке. Лишний фетр 
обрезаем.



Котёнок

Котёнок будет съёмной пальчиковой игрушкой. 
Поэтому на оборотную сторону подложки 
пришиваем липучку, лицевую часть котёнка 
вышиваем. 
Затем обе детали сшиваем, снизу оставляем 
отверстие для пальчика. Лишний фетр обрезаем. 
Передние лапки пришиваем на положку, лишний 
фетр обрезаем. Лапки крепим к туловищу на 
рубашечные кнопки.



Клубок

На основу пришиваем вторую часть липучки. Клубок шьём из двух кругов из фетра. 
Сначала вшиваем нитку между кругами, обрезаем лишний фетр, наматываем нитку 
несколько раз на клубок и снова прошиваем его по периметру. Оставляем около 30 см 
нитку для свободного наматывания.



Зайчишка

Пришиваем туловище на фон, оставляем свободными ушко, лапку и хвостик. Ушко 
укрепляем на подложке, пришиваем его поверх второго. Вышиваем мордочку, при 
желании оформляем зайку масляной пастелью, закрепляем утюгом. Для ромашки 
вырезаем лепестки и пришиваем из под сердцевину. Цветок тоже можно раскрасить.



Цветок

Вырезаем лепестки по цветам радуги. Располагаем их вокруг безопасного зеркала. 
Сердцевину вырезаем на 1 см больше по внешнему краю и на 5 мм уже зеркала. 
Пришиваем круг по краю зеркала, затем фиксируем лепестки по внешнему краю 
круга. Под каждый лепесток пришиваем фигурные пуговки по цветам радуги. 



Как будет закрываться книжка

Предлагаю закрывать книжку на магнитные кнопки. Одну часть кнопки устанавливаем на обложку по бокам. 
Вторую часть кнопки на круглые клапаны с ленточкой по высоте книжки плюс 2 см. Клапаны с лентой 
пришиваем к бельевой резинке, которую крепим по центру к последней страничке. При сборке сбоку 
вошьются полоски для крепления к предыдущей страничке, а сшивать странички необходимо от ленты до 
лента сверху и снизу, так, чтобы в итоге резинка с лентами свободно растягивалась при застёгивании. 



Готовим 12 фетровых полос для крепления страниц. Ими можно просто соединить странички, а 
можно сделать на кнопочках, чтобы расстёгивать листы. Устанавливаем кнопки поочерёдно на 
странички и сразу сшиваем их, вставляя в нужном месте полоски. Книжка в итоге должна 
получиться в виде «гармошки».

Сборка книжки



Приятного творчества!


