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Что такое коронавирус …
Коронавирус – это
целое семейство
вирусов, которое
включает более 30
видов. Виды
объединены в 2
подсемейства. Они
могут заражать не
только человека, но и
животных – кошек,
собак, птиц, свиней и
крупный рогатый скот





Как защититься от  
коронавируса?

НИКАКИХ РУКОПОЖАТИЙ

Используйте другие способы для 
приветствия – кивок или улыбка.

ИЗБЕГАЙТЕ КОНТАКТОВ! 
Дотрагивайтесь до любых 
поверхностей только тыльной 
стороной руки – до выключателей 
света, кнопок в лифте.

ДЕЗИНФЕКЦИЯ
В магазинах, транспорте и прочих 
общественных местах обязательно 
используйте дезинфицирующие 
салфетки и антисептические 
средства



Как защититься от  
коронавируса?

МОЙТЕ РУКИ С МЫЛОМ    
Делайте это в течении 10 – 20 секунд и / или 
используйте дезинфицирующее средство для рук 
на спиртовой основе, содержащее более 60% 
спирта всякий раз, когда вы возвращаетесь домой 
из ЛЮБОГО места, где были другие люди.



Влияние коронавируса  на 
легкие

Поверхность бронхов повреждается, 
вызывая воспаление. Это в свою 
очередь раздражает нервы в 
слизистой оболочке дыхательных путей. 
Просто пылинка может стимулировать 
кашель.
Далее, если инфекция проходит к 
газообменным узлам, которые 
находятся в конце воздушных проходов, 
они заражаются и в ответ, 
выбрасывают воспалительный 
материал в воздушные мешки, 
которые находятся на дне наших 
легких.
Если воздушные мешки воспаляются, 
то происходит «выброс 
воспалительного материала [жидкости 
и воспалительных клеток] в легкие, у 
человека начинается пневмония



Спасибо за внимание!

Берегите себя 
и своих 

близких!


