
Святки



Богат месяц январь на праздники.
 6 января- Рождественский сочельник 
 7 января- Рождество Христово
 В ночь с 13 на 14 января( Щедрый вечер) – канун Нового года
 18 января- Крещенский сочельник
 19 января- Крещение Господне (Богоявление), которое 
                   длится три дня.
 



 Святки,  святые дни —  две 
недели зимних праздников, 
начинавшиеся в 
Рождественский Сочельник (6 
января) и продолжавшиеся до 
Крещения (19 января), всегда 
являлись основным зимним 
праздником на Руси.  В 
Святки,  никто не брался ни за 
какую работу, боясь несчастья. 
По поверьям, с началом Святок 
с того света возвращаются 
души умерших, начинаются 
потехи нечистой силы и ведьм, 
которые справляют шабаш и 
веселятся с нечистыми.

Святки - основной зимний праздник на Руси



В святочный период проходил 
Коляда, который был у древних 
славян праздником народившегося 
солнца, днем рождения солнечного 
года. В ночь на Коляду жгли костры 
(зажигали древним способом 
священный огонь, который горел 12 
дней) , вокруг плясали, с 
приговорками с гор скатывали 
горящее колесо.  
Молодежь,  разодетая в новые 
рубахи,  собравшись, в какой-либо 
избе, плясала, слушала сказки, 
перекидывалась загадками, а 
главное — рядилась.  Ряженье 
служит символом обновления 
природы.  По домам,  в вечернее 
время  и  по ночам,  ходили 
ряженые. 



Позднее праздник Коляды был замещен великим 
праздником Рождества Христова.



Принято накрывать праздничный стол и собираться за ним 
дружной семейной компанией. На стол готовится 12 блюд по 
количеству апостолов. Обязательно в день Рождества нужно 

сходить в храм на праздничную службу. Глава семьи в начале 
трапезы всем раздает хлеб, вымоченный в меду с пожеланиями 

всего хорошего в новом году.
Перед тем, как праздничный стол накрыть скатертью, на него 

нужно положить немного сена как символ того, что ясли Иисуса 
находились в хлеву.



Щедрый вечер
 Собиралась вся семья ровно в 2 часа ночи. После чего обязательно 
самая старшая женщина в семье приносила крупу, а старший мужчина 
воду. Затем топили печь, при этом трогать крупу с водой, пока она не 
затопится ни в коем случае нельзя. Еще сырую кашу женщина 
размешивала, произнося особые слова и ставила в печь с поклоном. В 
этот день также всей семьей лепят вареники, и в одном из них, а может 
и нескольких находится сюрприз. К трапезе обязательно все должны 
быть в чистой одежде, а лучше вообще в новой. А вот после ужина 
семьи обычно ходили к соседям в гости, чтобы попросить у них 
прощения.



Во время Святок девушки и парни катались на конях, 
играли в снежки. Молодые люди часто устраивали 

кулачные бои стенка на стенку. Во время этих святочных 
игрищ проходили своеобразные смотрины, когда 

молодые люди находили себе пару.



Самая любимая святочная забава  - гадания. Гадали и мужчины, 
и женщины. Чаще всего девушки собирались в избе на 

подблюдные гадания. Зажигали свечи, в большое блюдо 
насыпали зерна. Затем у десяти незамужних девушек брали 

принадлежащие им мелкие предметы (кольца, серьги, монетки и 
прочее), зарывали их в зерно и покрывали его чистым 

полотенцем. Потом девушки запевали песни. Под каждый 
куплет доставали одну вещь наугад, и её владелица получала 

предсказание.  



Последние дни Святок были посвящены подготовкой к 
другому двунадесятому празднику - Крещению Господня. 
Лучшие деревенские мастера прорубали крестообразную 

прорубь в замерзших водоемах и украшали ее кристаллами 
изо льда, лентами и деревянными узорами.


