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Жоспар:
1. Кіріспе бөлім.
2. Негізгі бөлім: 
�   Науқасты сұрастыру əдісі.
�   Аурудың жасына байланысты      

ерекшеліктері.
� Балаларды сұрастыру ерекшеліктері. 
3. Қорытынды бөлім.



        Науқасты сұрастыру əдісі 
“анамнез жинау” деп те аталады. 
Анамнез гректің anamnesis – 
еске түсіру деген сөзінен 
шыққан. Сұрастыру мына 
тəртіппен өткізілуі тиіс: 

Науқасты сұрастыру əдісі.
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Аурудың қандай да бір белгілерін қалыс
 қалдырмау жəне барлық ішкі ағзалардың

 қызметін, жағдайын анықтау үшін науқасты
 белгілі бір жүйемен сұрастырады.
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Науқастан – мына сауалдарға нақты жауап алу керек. 
Ауру сезімін тудырған себептер,

 пайда болға уақыты

Ауру сезімін ұлғайтатаын немесе
 ұдайтатаын шаралар

Таралуы, берілуі
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Балалардан анамнез жинау.
Балалардан 
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Маңызды жайттар
     Балалар үшін дəрігер адам тек 

зұлымшыл, жаман рөльде көрінеді. 
Соған сəйкес бала еш нəрсе 
айтпайды жəне əрбір қозғалысқа 
үрейленеді. Сондықтан бірнеше 
алдын алу шараларын жүргізу 
керек. 
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Қорытынды:
       Сырқаттың шағымдарын бағалай отырып, 

дəрігер өз қорытындысын жасайды. 
Науқасты тереңірек зерттеу жəне объективті 
тексеру қосымша мəліметтер беріп, бұрынғы 
болжамды растай түседі немесе жаңа 
қорытындылар туындайды. Сондықтан 
анамнез жинауда науқастан алған əрбір 
мəлімет маңыздылығы зор болып келеді.
      


