
ЕСЛИ В ЖИЗНИ НЕ ВЕЗЕТ…



⦿ ВЫ СЧИТАЕТЕ СЕБЯ ВЕЗУЧИМ ЧЕЛОВЕКОМ?

⦿ ВЫ ЧАСТО ОКАЗЫВАЕТЕСЬ В НУЖНОМ МЕСТЕ                                 
В НУЖНОЕ ВРЕМЯ?

⦿ КОГДА В ПОСЛЕДНИЙ РАЗ ВЫ ПОЛУЧАЛИ                                    
ОТ СУДЬБЫ НАСТОЯЩИЙ БЕЗВОЗМЕЗДНЫЙ ПОДАРОК?



План:

I. Если человеку хронически не везет, что, 
скорее всего, он делает не так?

II. Где искать ресурсы, чтобы выбраться из 
полосы невезения?

III. Как из полного неудачника превратиться в 
везунчика и баловня судьбы?



I. 

Если человеку хронически не везет,

что, скорее всего, 

он делает не так?...



1. Он ничего не делает, 
      а только ждет, когда же ему уже повезет…



Господь произнес: «Абрам! Дай 
и ты мне шанс! Купи хоть один 
лотерейный билет!»

     Абрам молился Богу каждый день: 
    «Дай мне шанс, я хочу выиграть в 

лотерею!»



2. Человек что-то все время делает, 
                                                  но не туда и не то…

    Например, 
     усиленно раз за разом пытается поступить на юридический 

факультет,
     а, на самом деле, мечтает быть актером. 

     Вселенная поддерживает его внутреннее желание и 
     не дает ему совершить ошибку!



Тут получается как в стишке-пирожке:
 

Олег успел на электричку
И там ему сломали нос 

И он теперь не понимает
Так он везучий или нет

 



3. Скорее всего, это значит, 
    что человек редкостная неблагодарная 
свинья…

Как в анекдоте: 

Теща подарила зятю два галстука. 
Он, чтобы ей угодить, сразу один повязал. 
Теща скривила лицо: 
«Ага, значит, второй тебе не понравился?!...» 



   В мире вообще и в отдельной субъективной реальности каждого
     происходит очень-очень-очень много всего. 

     И это ж надо умудряться замечать лишь то, где что-то не так,
     чего-то не хватает или не соответствует представлениям
     о результате…

     



Ещё анекдот в тему: 

     Пессимисту и оптимисту — братьям близнецам пяти лет 
родители решили сделать подарки, чтобы хоть как-то их 
сбалансировать. 

     А то чего пессимист по любому поводу ноет, а оптимист 
по любому поводу радуется? 

     Ночью положили под ёлочку пессимисту очень красивую 
деревянную лошадку-качалку, а оптимисту в красивую коробку 
свежую, пардон, какашку. Просыпаются дети, бегут к елочке.

     — Аааа! — заливается слезами пессимист — Я хотел живую 
лошадь, а мне деревянную подсунули!

    — Оооо! — радуется оптимист, открывая коробочку — А мне 
живую подарили, только она убежала, но мне на память следы 
оставила!



Так вот, взрослые, которым все время не везет — 
именно такие выросшие пессимисты.



     И Вселенная настолько уже возмущается их неблагодарностью, 
и в то же время настолько хочет угодить их извращенной картине 
мира, что ведет себя как в анекдоте: 

      Жил был невезучий мужик, все у него плохо было. 
      Пойдёт в магазин — обязательно яйца на обратном пути 

разобьет, соберётся в поездку — на поезд опоздает и т. д. 
      Все его жалели… 
      А тут как-то разбушевалась гроза, и молния как раз попала 

в новый свежекупленный автомобиль. Мужик к небу поднял голову 
и как заорет: «Да за что?»,                                                                                                       
а оттуда голос: «Ну, не люблю я тебя, мужик, просто не люблю!» 

     



Если хотите, чтоб вас любили, 
проявляйте благодарность и уважение к тем, 
                                                                        кто наверху!



4.                                             У всех есть внутренний ребенок
А у Евгения внутри

Жил с детства средних лет мужчина
Противный сгорбленный алкаш

 
На самом деле, часто это очень выгодно — создавать вокруг
себя имидж невезучего человека. 

Все тебя жалеют, лишний раз ни о чем не попросят 
эксплуатируй чувства других, да и только! 

А главное, и делать ничего не надо, ведь все равно
не получится — и тогда смотри пункт первый. 

Замкнутый круг, дорогие невезучие!



II. 

Где искать ресурсы, 

чтобы выбраться из полосы невезения?



Будь хитрее! Дошел до белой 
полосы – и вдоль!

Жизнь – как зебра?



Если вас «засосало» чёрной полосой 

и, кажется, нет конца и края этому беспросветному невезению, 

нужно срочно искать выход. 

Чтобы его найти, нужны силы, ресурсы. 

Где взять? 

Оглянитесь вокруг.



    Классический пример: 

    хозяйка по всему дому ищет отвертку, 
    хотя винтик можно завернуть столовым ножом. 

     



     Поиск и нахождение ресурсов 
     (что и как можно применить к решению задачи 
     кроме специализированных вещей) — 
     отдельная творческая задача, 

     от решения которой часто зависит, 
     какие продуктивные задачи мы вообще можем 
     перед собой поставить.



     ТУТ ВАЖЕН ПОДХОД. 
     НУЖНО ТВЕРДО ЗНАТЬ, ЧТО РЕСУРСЫ ЕСТЬ, 
     УМЕТЬ НАХОДИТЬ ИХ И ПРИМЕНЯТЬ В ДЕЛО. 
     УМЕЛО ПРИМЕНЯТЬ, ГРАМОТНО, 
                                                    С МАКСИМАЛЬНОЙ ПОЛЬЗОЙ.



Чего обычно не хватает человеку?...

ДЕНЕГ

СИЛЫ

ВРЕМЕНИ



Обычно называют: 
денег, времени, сил, здоровья, нервов, друзей, помощников, знаний,
информации, навыков-умений, воли, пространства, света,
инструментов, желания, таланта, способностей, покоя, благополучия,
красоты, вкуса, стиля, знакомств, связей и т. д. 



Возникает вопрос: 

       А где же это всё берут те , 
       кому этого так же не хватает, 
       но они своих целей достигают? 

Ответ: 

       Ищут ресурсы самых неожиданных местах!

                           Везунчики?...



Нужно твердо знать, что ресурсы есть, 
уметь находить их и применять в дело 

грамотно, с максимальной пользой.



    Представьте, что вы пойдете на день рождения к очень 
важному, хорошему и значимому для вас человеку, 
которого вы очень любите.                                                     
Но: подарка вы ему не приготовили.

     По очень уважительной причине. 
     
     Вы уже и так опаздываете, денег у вас нет,                    

а явиться без подарка нельзя никак. 

Невезение? 

Возможность! Возможность проявить себя 
неординарным способом.



     Интересная задача записать (списком), 
     что и как из того, что есть у вас и вокруг вас, 
     из того, что реально доступно здесь и сейчас, 
     сделать подарок.

     Кто-то вспомнит о талантах окружающих? 
     (Стихи написать, нарисовать что-то уникальное). 
     Может, кто-то догадается использовать как ресурс
     установившиеся отношения?



Ресурс НЕ обязательно материален:

⦿ День рождения друга 

⦿ Подарка нет

⦿ Вспомни о своем таланте!



     Время, место, расположение, настроение, отношение,
     помощь, физическая сила, авторитет, репутация, 
     уверенность в себе, в друзьях, любовь, черты характера, 
     творческий потенциал и т. д.
     

    Что выберете вы¸ 
чтобы выбраться из полосы невезения?



III.

Как из полного неудачника 

превратиться в везунчика 

и баловня судьбы?



Черные и золотые 
монеты жизни.



     Одни люди замечают любую даже самую мелкую 
неприятность, замечают, что у них пошло не так, 

    и так как они «коллекционеры», то подобное со временем 
начинает притягивать себе подобное. 

     Тем больше в жизни появляется неудач, проблем, 
обломов и всего, что с этим связано. 



Коллекционеры черных монет
притягивают к себе неудачи, проблемы, 
обломы и все такое подобное.



     Зачем они это делают? 

     Черная монета в нашем обществе, к сожалению, в ходу. 
     Давая другим людям черную монету, рассказывая им, что у них пошло 

не так, что случилось плохого, что не получилось, с чем не повезло, 
     неудачники получают социальное поглаживание:                                          

«Ну, ладно, старик, успокойся, всё будет хорошо». 

     Когда человек начинает рассказывать, какой он плохой,                        
многие люди в ответ начинают ему рассказывать, какой он хороший.

      Часто снижают требования. По работе или в личных отношениях — 
если у человека такие сложности, как от него можно чего-то требовать.

      Хроническое невезение служит универсальным оправданием 
собственной лени. 

     



ЧЕРНАЯ МОНЕТА
социальное поглаживание: «Успокойся, всё 

будет хорошо!»

сниженные требования в работе

оправдание собственной лени



     Со временем человек, который коллекционирует 
     черные монеты, начинает выглядеть соответственно: 

     можно заметить втянутую голову в плечи, опущенные глаза,
     уже заранее унылое выражение лица. 

     И с годами это прогрессирует.



Коллекционер черных монет:
⦿ Втянутая в плечи голова
⦿ Опущенные глаза
⦿ Унылое выражение лица



     В Америке есть такое слово «лузер». 

     Так вот, лузер — это такой неудачник, 
     который профессионально, давно, надежно 
     и всю жизнь собирает черные монеты. 

               Ему это выгодно, он к этому привык, 
               можно заметить даже с каким удовольствием 
               этот человек говорит о своих бедах и неудачах.



«Лузер» -

- неудачник
- сборщик черных монет

получает удовольствие 
от своих бед и неудач !



     Но есть и другие люди. 

     Люди, которых очень ценят и уважают, 
     люди, которые коллекционируют монеты 
     совершенно иного рода — золотые монеты жизни. 



     Золотые монеты — это шаги к своим целям, 
     выход за грань своей жизненной колеи, 
     какие-то важные поступки, которые ведут нас вперед, 
     это смелость и силы преодолеть лень, 
     страх или что-то  ещё. 

    Тем ярче человек делает акцент на своих успехах, 
    чем больше он замечает своих удач, 
    чем больше он отмечает улыбок окружающих 
    и маленьких везений, 
    тем больше в жизни у него становится золотых монет. 



Коллекционеры золотых монет:

⦿ Делают шаги к своим целям
⦿ Совершают важные поступки
⦿ Выходят за грань своей жизненной 

колеи
⦿ Преодолевают лень, страх и др.



    Чтобы превратить неудачника в успешного человека, 
    есть очень простая техника — начать с золотых монет.

    Выделить себе ежедневно какое-то определенное время,
    чтобы найти минимум 10 собственных успехов, 
    пусть они будут маленькие, но значимые. 

    Стоит найти всего 10 удач. Удачей может быть всё, что угодно. 
    Если же хороших событий почему-то меньше десяти, 
    то, возможно, это повод их создать. 

    Через какое-то время даже самый закоренелый неудачник 
    обязательно придёт к ошеломительным результатам. 
    И это будет началом большой удачи, 
                                        большим успехом, 
                                                        значимым шагом к совсем новой жизни.



Как же превратиться 
                     в успешного человека?

Ежедневно искать 
10 собственных УСПЕХОВ
10 УДАЧ



Невезение – дело рук человеческих, 
а вовсе не злой рок судьбы. 

А значит, и выбраться из полосы неудач 
в руках каждого, кто хочет радоваться жизни 

ежедневно и крепко держать удачу в своих руках.



ДЕЛО ЗА МАЛЫМ – 
НАЧАТЬ ДЕЙСТВОВАТЬ!


