
Определение 
границ кадра.



Прежде всего, кадрирование – это уточнение границ кадра. А соотношение границ кадра называется 
его форматом. Формат может быть самым разным, это зависит и от творческого замысла автора, и от 
конкретного сюжета и от многого другого. Два главных формата, утвердившихся в фотографии -  
вертикальный и горизонтальный. Реже можно встретить квадратный формат, еще реже круглый или 
овальный. Вписывание сюжета в нестандартный формат  делается  в процессе обработки, но 
задумываться о композиции такого кадра  нужно уже при съемке.



Границы кадра, если композиционное решение принято правильно, должны ограничивать самое 
важное, находящееся в снимаемом пространстве. Если это возможно, из этого пространства 
необходимо исключить все детали, которые не работают на сюжет, которые будут отвлекать зрителя 
при рассматривании фотографии от того главного, что  на ней изображено. При этом нужно учитывать 
не только сам характер сюжета или объекта, который вы снимаете, но и его положение в 
пространстве, его пропорции. Важна тут и точка съемки. Учитывая всё это, фотограф и должен 
распределять «материал» кадра и по плоскости, и по глубине.



Соотношение вертикальных и 
горизонтальных сторон снимка определяется 
прежде всего характером снимаемого 
объекта, его пропорциями, а также 
творческим замыслом автора, его 
изобразительной трактовкой темы. Так, В. 
Тарасевич не случайно выбирает 
вертикальный формат для своего снимка 
"Зеленая улица" . Вертикальный формат 
изображения здесь подсказан высотой самого 
объекта съемки: действительно, словно в 
небо уходят дымящиеся трубы завода-
гиганта. При установленной высоте кадра 
можно было раздвинуть его вертикальные 
границы и скомпоновать снимок в 
горизонтальном формате. Но тогда угол 
зрения объектива охватил бы значительно 
большее пространство и в обилии 
показанного материала исчез бы акцент на 
светофоре с его зеленым огоньком.



К вертикальному формату 
изображения часто прибегают 
при съемке поясного портрета. 
Характерным примером такой 
композиции служит фото. 
Рамка вертикального кадра в 
этом случае очерчивает 
картинную плоскость, на 
которой хорошо размещаются 
элементы композиции – 
фигура девочки и детали 
обстановки, характеризующие 
место действия.



Вертикальный формат 
изображения также часто 
используется при съемке 
крупных планов. Рассмотрим, 
например, портрет Героя 
Социалистического Труда 
Николая Мамая (фото 36, 
автор А. Гаранин) По манере 
исполнения портрет близок к 
репортажу: совершенно не 
ощущая присутствия 
фотографа, мы словно видим 
момент живой 
действительности.



Горизонтальный формат снимка М. Альперта "Трассирование склона"  также взят не 
случайно: кадр, вытянутый по горизонтали, позволяет охватить большое 
пространство, на котором развернулись гигантские работы по строительству канала. 
Попутно следует отметить точную линейную композицию снимка и его лаконичность 
– краткое и четкое выражение содержания



Снимок М. Альперта "Академик Н. П. 
Барабашов"  скомпонован в квадратном 
формате, при котором рамка кадра 
очерчивает пространство, достаточное для 
размещения всех важнейших элементов 
композиции. Нет никаких оснований 
увеличивать высоту кадра и компоновать 
его в вертикальном формате, а 
горизонтальный формат снимка привел бы 
к потере правильных соотношений главного 
объекта изображения и второстепенных 
деталей композиции



Если вы снимаете движущийся объект, никогда не обрезайте кадр так, чтобы этот объект был очень 
близко к его границе, которая расположена по ходу движения.  Такая компоновка вызывает у зрителя 
весьма неприятное ощущение. Напрочь исчезает динамика,  возникает иллюзия торможения, объект 
как бы неестественно замирает на месте, а не движется. Точно так же плохо выглядит и фотография, 
на которой большое пространство сзади движущегося объекта. Тут еще и равновесие кадра 
нарушается. Никогда не забывайте об этих правилах при съемке движущихся объектов! Но и тут 
невозможно без исключений. Нарушение законов композиции, и не только в подобных случаях 
(съемке движущихся объектов), всегда возможно, но оправдано бывает очень редко. Разве что при 
съемке какого-нибудь необычного сюжета, который требует особого творческого подхода автора.
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Тщательно подходите в выборе формата и построении композиции кадра  и при 
съемке портрета. Тут особое внимание нужно уделить выбору оптимального 
размера пространства над головой портретируемого человека. Если оно, это 
пространство, чрезмерно мало, то композиционным и зрительным центром портрета 
становится не то, что нам нужно – лицо, а то что нам совсем не нужно: 
второстепенные детали одежды, например, или невыгодно показанные особенности 
фигуры... Да плюс ко всему, создается впечатление, что голова  человека как бы 
упирается в потолок, который в этом случае олицетворяется с верхней границей 
кадра.
Но и чрезмерно большое пространство над головой портретируемого пагубно 
влияет на композицию. Дело в том, что в этом случае  в кадре нарушается 
равновесие. Главное в портрете -  лицо человека, сюжетный центр всей композиции - 
в таком случае будет находиться ниже зрительного центра снимка. А это и создает 
иллюзию неустойчивости изображения, тяготение его вниз. При сближении границ 
кадра – неважно, вертикальных или горизонтальных, зрительское внимание 
акцентируется на тех объектах, которые находятся в центре, что подчеркивает их 
значимость и  важность.  Если же границы расширяются – то появляется ощущение 
простора, свободы, легкости. Например, подчеркнуть высоту колокольни, которую 
вы снимаете,  можно сузив ширину кадра и удлинив его по вертикали.


