
Вязание спицами 6 класс

Кто ничего не замечает,
Тот ничего не изучает.
Кто ничего не изучает,

Тот вечно хнычет и скучает.
(Ф.Сеф.)



Цель:

Научить подбирать спицы и нитки 
для вязания;

Показать способы набора петель, 
приемы вязания лицевых и 
изнаночных петель.



Обычные прямые спицы
Обычно используются для вязания жакетов и 
других крупных вещей. Такие спицы имеют 

один заостренный конец, на втором находится 
ограничитель, который не дает петлям 

сползать. 

Чулочные спицы
Спицы с двумя остриями. Их обычно продают 
по 5 штук и используют для вязания по кругу 

(носки, варежки и т.д.). 

Круговые спицы
Это две спицы, соединенные пластмассовой 
леской между собой. Их можно использовать 

как для вязания мелких деталей (бейки, 
горловины, воротники), так и при вязании по 
кругу или для создания крупных объемных 
вещей (таким образом вязаное полотно не 
нужно держать на спице, и руки получают 

меньше нагрузки). К тому же, такими спицами 
удобно пользоваться в поездках. 

Вспомогательные спицы
Бывают прямые и изогнутые. С их помощью 
можно на время снять петли с основной (для 
рисунка или для вывязывания карманов).



Вязальные нитки (пряжа)
Для ручного вязания на спицах 
подходит как натуральные, так и 

синтетические нити. 
В настоящий момент можно 

приобрести нити самой различной 
фактуры, цвета, происхождения. 

Единственное, что нужно 
запомнить, слишком тонкие нити 

не подходят для вязания на 
спицах, т.к. вязание получается 

«рыхлым» и слишком быстро 
изделие приходит в негодность. 

  Изделия из сильно крученых 
ниток будут жесткими и плохо 

сохраняющими тепло.
На ажурную вязку необходимо 
меньше ниток, чем на сложный 

узор



Основы вязания.

Набирать петли надо на 2-х спицах, сложенных вместе.
Вязание начинается с начального ряда петель, набора 
петель.  При средней толщине пряжи на одну петлю 
расходуется 1 – 1,5 см нити. Например:  для 15 петель  
надо (1,5х15 =22,5см нити).
Первая и последняя петли называются – кромочными.
Все виды вязаного полотна состоят из комбинации лицевых 
и изнаночных петель.
Спицы должны быть легкие и отполированные
Номер спиц соответствует ее диаметру в мм.
№ спиц бывает от №1 до №10.
Спицы должны быть в 2 раза толще нити.



Набор петель спицами



ПОЛОЖЕНИЕ РУК ПРИ 
ВЯЗАНИЕ



Условное обозначение:

НКП – начальное кол – во петель
КСВ – как смотрит вязка
изн – изнаночная 
лиц – лицевая
п – петля
н – накид
к – кромочная 
*…….* - узор 



ОСНОВНЫЕ ПЕТЛИ



Лицевая петля:



Правила безопасной работы 
со спицами

1. Со спицами и крючками необходимо 
обращаться очень осторожно, не подносить 
их к лицу, хранить в пенале.

2. Рабочее место должно быть хорошо 
освещено.

3. Старайся сидеть ровно, не сутулиться, не 
напрягать спину, шею и ноги, касаясь 
корпусом спинки стула

4.    Вымой руки, перед тем как сесть вязать.
5.   Чтобы во время вязания клубок не 
укатывался и не пачкался, положите его в 
коробку, банку или пакет с перехваченным 
резинкой.



Закрепление:

Какие материалы и 
инструменты необходимы для 
ручного вязания?

 Назовите основное правило 
подбора спиц.

 Расскажите о правилах 
безопасной работы при вязании


