
Ересиарх -  (др.-греч. αἱρεσι-άρχης от др.-греч. αἵρεσις — «школа, учение, секта» и др.-греч. ἀρχή — 

«начало, основание, власть») — в период античности — глава философской школы (в этом значении слово 
употреблено, например, у Секста Эмпирика); в христианское время — основатель или глава еретического 
учения. Как правило, понятие употребляется представителями крупных христианских конфессий 
(православие, католицизм, протестантизм) по отношению к основателям или руководителям религиозных 
направлений в раннем христианстве, которые в дальнейшем были признаны еретическими.
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ТОП – 5 самых знаменитых 
еретиков







1
Выбросить мусор

Освободить пространство в доме, выбросить все 
старые и не нужные вещи, не хранить 
сентиментальные напоминалочки.

2 Физические занятия
Когда болит все тело, некогда болеть душе

3 Ритуалы 
Регулярно делйте радующие Вашу душу вещи




