
Задание 29
Работа с таблицей



1.Кукуруза.

2.У однодольных число 
устьиц на верхней и 
нижней стороне листа 
обычно одинаковое.

Кукуруза: 5200-6800

Пшеница:3300-1400

Овес:2500-2300

3.Через устьица 
происходит транспирация 
и газообмен
 



Пользуясь таблицей «Расход энергии у взрослого человека при средней температуре и средней 
влажности окружающей среды», ответьте на следующие вопросы.
Таблица
Расход энергии у взрослого человека при средней температуре
и средней влажности окружающей среды

Форма расхода энергии Количество 
килокалорий

Процент всей 
теплоотдачи

Дыхание, испарение 35 1,30
Работа 51 1,88
Нагревание выдыхаемого воздуха 42 1,55
Испарение воды кожей 558 20,67
Теплопроведение – нагревание окружающего 
воздуха

833 30,85

Теплоизлучение 1181 43,75

1) На какой процесс тратится больше всего 
энергии?   
2) В каких условиях отдача тепла 
происходит в основном за счёт испарения?
3) Почему в походах не рекомендуется спать 
на земле без коврика либо подстилки из 
травы или хвои?

1. На теплоизлучение-43,75%

2. В жарких помещениях, жарком 
климате.

3. Потому что земля, хороший 
проводник тепла, спящий будет 
отдавать тепло и замерзнет.



Пользуясь таблицей «Некоторые характерные особенности человека и человекообразных обезьян», ответьте 
на следующие вопросы.

1) У представителей какого рода обезьян самый высокий показатель 
отношения массы мозга к массе тела?
2) Какие приматы лучше всех приспособились к жизни в кронах 
деревьев? Назовите двух представителей.
3) Какой признак из числа приведённых может служить 
доказательством принадлежности всех приматов к классу 
Млекопитающие?

1. Шимпанзе. (так как 
спрашивают про обезьян)

2. Орангутан и гиббон; (т.к. у 
них самые длинные 
передние конечности)

3. 7 шейных позвонков.



А9-А10
Внутренняя среда организма.

Транспорт веществ



Внутренняя среда организма



Лимфа – прозрачная жидкость без эритроцитов, тромбоцитов. В ней мало 

белков, но много лимфоцитов. 
• Лимфатическая система незамкнутая
• Начинается лимфатическими 

капиллярами, в которые собираются 
излишки тканевой жидкости.

• Лимфатические капилляры сливаются 
образуя сосуды, те  сливаясь друг с 
другом, образуют главный 
лимфатический сосуд (проток)

• По пути лимфа проходит лимфатические 
узлы ( в них образуются Т-лимфоциты), 
которые являются фильтрами. 
Происходит уничтожение 
болезнетворных микроорганизмов.

• Лимфатический проток впадает верхнюю 
полую вену кровеносной системы.



Кровь- жидкая соединительная ткань. 
Функции крови.



Состав крови • Плазма крови- межклеточное вещество 
с минеральными и органическими 
веществами. Содержит белок 
фибриноген. Участвует в свертывании 
крови.

•  Форменные элементы крови



Эритроциты- красные кровяные клетки 
без ядра

• В 1 куб. мм – 4-5 млн.

• Живут 120 суток
• Образуются в красном 
костном мозге

• Содержат гемоглобин
• Участвуют в газообмене
• Разрушаются в печени



Лейкоциты-белые клетки крови
• Активные клетки, способны 
самостоятельно проникать 
сквозь стенки кровеносных  
сосудов

• Содержат ядро
• 5-8 тысяч в 1 куб.мм
• Обеспечивают защитную 
реакцию- иммунитет



Гранулоциты - 
защищают 

организм от 
бактерий и 
токсинов

Лимфоциты - 
обеспечивают

иммунитет

Моноциты 
(фагоциты) 

захватывают 
инородные 

тела с 
помощью 

ложноножек и 

пожирают их





Проникновение м/о в организм

Кожа, слизистые оболочки (слёзы, пот, 
слюна, соляная кислота) + м\о 
живущие на коже и слизистых 

оболочках

Кровь (лейкоциты); лимфа 
(лимфоциты); тканевая жидкость 

(макрофаги)

Б О Л Е З Н Ь

I  барьер

II  барьер

Защитные барьеры организма



Иммунитет • Еще бывает:

• Естественный 
видовой- человек не 
заболеет чумкой 
собаки

• Естественный 
наследственный- у 
некоторых 
невосприимчивость к 
инфекционным 
заболеваниям ( не все 
болеют ветрянкой)



Иммунитет:  клеточный (антигены уничтожаются клетками- Т-лимфоцитами), 
                               
                               гуморальный    (антигены уничтожаются белками- антителами,   вырабатываются 
                               В-лимфоцитами)







Нежелательные явления иммунитета
Несовместимость тканей



Нежелательные явления иммунитета
Несовместимость при 
переливании крови Возникает, если мама резус-

отрицательная, а плод ребенка 
резус-положительный.



Нежелательные явления иммунитета
Аллергия

Несовместимость ткани при 
трансплантации



Тромбоциты
• Живут 5-7 дней
• Содержат 
тромбопластин

• Разрушаются в 
селезенке

• Участвуют в 
свертывании крови



Механизм свертывания крови
• При порезе тромбоциты разрушаются, высвобождается 
тромбопластин

• В плазме есть белок протромбин ( он вырабатывается в печени 
при условии наличия витамина К)

• Тромбопластин взаимодействует с протромбином (в присутствии 
ионов кальция)

• Образуется белок – тромбин
• Тромбин превращает растворимый белок фибриноген в 
нерастворимый фибрин

• Фибрин образует сетку на порезе, в ней запутываются 
эритроциты, образуется тромб.





Органы кровеносной системы



Кровеносные сосуды
• Кармановидные 
клапаны вен и 
лимфатических 
сосудов 
обеспечивают ток 
крови по направлению 
к сердцу

• Капилляры 
образованы только 
однослойным 
эпителием



Строение сердца
• Перикард- околосердечная 
сумка, образована 
соединительной тканью

• Эпикард-наружная оболочка 
сердца из соединительной 
ткани

• Миокард имеет мышечные 
волокна, способные 
самовозбуждаться.  
Способность сердца 
сокращаться под влиянием 
импульсов возникающих в 
нем самом- это автоматия.



Строение сердца

• Двустворчатый клапан- это 
митральный клапан

• Клапаны работают пассивно 
под действием давления 
тока крови

• Полулунные клапаны 
заставляют двигаться кровь 
в одном направлении из 
желудочков в сосуды



Сердечный цикл
1.Сокращение (систола) 
предсердий. 0,1 секунды. 
Створчатые клапаны открыты, 
полулунные закрыты. Кровь из 
предсердий попадает в желудочки.

2.Сокращение (систола) 
желудочков. 0,3 секунды. 
Створчатые закрыты, полулунные 
открыты. Кровь из желудочков 
попадает в сосуды.

3. Пауза (диастола-расслабление 
желудочков). 0,4 секунды. 
Полулунные закрыты, створчатые 
открыты, из вен кровь попадает в 
предсердия и частично стекает в 
желудочки.



Кровообращение. Важно.

• В правой половине сердца венозная кровь, в левой половине 
артериальная кровь

• Круги кровообращения начинаются в желудочках, 
заканчиваются в предсердиях

• От сердца кровь движется по артериям, к сердцу по венам.

• Кровообращение в сердце- это большой круг 
кровообращения.



Большой круг кровообращения

• Левый желудочек
• Аорта
• Артерии
• Газообмен в капиллярах, 
кровь становится венозной

• Вены и через верхнюю и 
нижнюю полые вены

• Правое предсердие



Малый круг кровообращения  
(легочный круг кровообращения)

• Правый желудочек
• Легочные артерии
• В капиллярах в альвеолах 
легких газообмен, кровь 
становится артериальной

• Легочные вены
• Левое предсердие



Причины движения крови 

По артериям и капиллярам
• Работа сердца (кровь 
движется из области 
высокого давления в 
область низкого)

• Разность кровяного 
давления в разных отделах 
кровеносной системы

• Растяжение эластичных 
стенок крупных сосудов

По венам
• Работа сердца
• Сокращение прилегающих к 
сосудам мышц

• Присасывающее действие 
грудной клетки

• Разность кровяного давления в 
разных отделах кровеносной 
системы

• Кармановидные клапаны, 
открывающиеся по течению 
крови



Артериальное давление- давление в сосудах под влиянием работы сердца. Самое высокое в аорте, 
в венах может быть отрицательным.
Верхнее на систоле желудочков, нижнее перед открытием полулунных клапанов (диастола 
желудочков).

Скорость кровотока зависит от площади поперечного сечения сосудов. В аорте самая высокая, т.к. 
ее сечение 1 кв.см, верхняя и нижняя полые вены в сумме  2кв.см , следовательно  скорость ниже. В 
капиллярах самая низкая скорость. 
Пульс-это колебания стенок артерий. По пульсу можно определить число сердечных толчков, их 
силу, частоту, кровенаполнение сосудов.



Регуляция работы сердца. Центр 
нервной регуляции- продолговатый 
мозг.



Нарушения работы сердца и кровеносной системы



Кровотечения
• При оказании первой помощи 
при венозном кровотечении 
необходимо:

• поднять поврежденную 
конечность вверх;

• наложить на рану давящую 
повязку, сжимающую мягкие 
стенки поврежденного сосуда 
(при сильном кровотечении 
выше раны наложить жгут);

• отправить пострадавшего в 
учреждение здравоохранения.



Кровотечения




