
1 декабря — Всемирный 
день борьбы со СПИДом



■ Красная ленточка - 
официальный 
международный символ 
борьбы со СПИДом. В апреле 
1991 года для привлечения 
внимания общественности к 
проблеме ВИЧ/СПИДа художник 
Франк Мур создал красную 
ленточку. Красная ленточка 
становится символом надежды, 
объединившим голоса людей 
в борьбе со СПИДом.



▪

История возникновения СПИДа:

Родина СПИДа – Центральная Африка.
Носители – местные обезьяны, затем 
военнослужащие США, которые 
перенесли СПИД в Америку.
80-ые годы прошлого века – широкое 
распространение «Чумы XX века».
Через несколько лет болезнь поразила 
страны Западной Европы.
Первые описания болезни  - США, 1981 
год.
1991 год – около 12 млн. ВИЧ-
инфицированных человек, из них около 
2 млн. человек заболело СПИДом.



ОФИЦИАЛЬНАЯ СТАТИСТИКА
■ Общемировое число людей, живущих с ВИЧ, 

составляло 38,0 млн человек (в 2019 г.)
■ Число новых случаев заражения ВИЧ составило 1,7  

млн. (за 2019 г.)
■ Число людей, умерших от сопутствующих СПИДу 

болезней, составило 690 000 человек (в 2019 г.).
■ 75,7  млн человек заразились ВИЧ с начала эпидемии 

(по данным 2019 г.).
■ 32,7 млн человек умерли от сопутствующих СПИДу 

болезней с начала эпидемии (по данным 2019 г.).



Справка 
ВИЧ-инфекция в Российской Федерации 

■ По состоянию на 30 сентября 2020 г. 
среди граждан Российской Федерации 
было зарегистрировано 1 476 023 
человека с подтвержденным диагнозом 
«ВИЧ-инфекция», в том числе: 1 097 
182 россиянина, живущих с диагнозом 
ВИЧ-инфекция, и 378 841 умерших. 

■ За 9 месяцев 2020 года умерло 22 071 
инфицированных ВИЧ. 

■ Умирают инфицированные ВИЧ в 
молодом возрасте – в среднем в 39 лет. 



В 2020 году в РФ заразились:

■ 65,5% - при гетеросексуальных 
контактах, 

■ 31,5% - при употреблении наркотиков,
■ 2,5% больных инфицировались при 

гомосексуальных контактах. 
■ Количество зараженных при половых 

контактах ежегодно увеличивается.



Распространение ВИЧ в ЛНР

■ Первый случай регистрации ВИЧ-инфекции в 
Луганском регионе случился в 1994 году.

■ ВИЧ-инфекция продолжает выявляться в 
Республике, в основном выявляется среди 
лиц молодого возраста, 25-49 лет, это чаще 
всего мужчины.

■ Но за последние три-четыре года ВИЧ-
инфекция выявляется все чаще у женщин. 

■ В основном это лица репродуктивного 
возраста и социально адаптированные слои 
населения.



ВИЧ – это вирус иммунодефицита 
человека. Попав в организм, он 
постепенно разрушает 
иммунную систему и организм 
теряет способность 
сопротивляться возбудителям 
болезней.

СПИД – синдром приобретенного 
иммунодефицита – конечная 
стадия инфекции ВИЧ, когда 
организм не в состоянии 
бороться с возбудителями 
болезней
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СПИД И ЕГО ПРОФИЛАКТИКА

Убить вирус можно нагреванием 
кровеносной системы до + 56о C в 
течение 50 минут. Так как эту 
процедуру не сможет выдержать ни 
один человек, можно говорить о 
том, что вылечить это заболевание 
невозможно. Кстати, выявить 
болезнь тоже очень сложно. Она 
долгое время может себя не 
проявлять, а обнаружить её можно 
только в лабораторных условиях по 
специальной методике.



● Профилактика СПИДа – единственный путь борьбы 
с ним!

● Основные направления профилактики:
√ Обучение населения правильному половому поведению.
√ Ограничение половых партнеров. 
√ Использование презервативов.
√ Соблюдение правил личной гигиены.
√ Обеспечение правил обращения со шприцами.
√ Стерилизация мединструментов и систем переливания 

крови.
√ Использование одноразовых инструментов.



Пусть тебе немного лет,
Но запомни мой совет:

За здоровьем кто следит,
Тем не страшен даже СПИД.
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Как болезни избежать
И других не заражать?
Всех волнующая тема.

СПИД - серьезная 
проблема.

Знают взрослые и дети:
СПИД гуляет по 

планете!



Каждый взрослый 
подтвердит:

Болезнь века – это СПИД.
Постарайтесь все понять 
И на деле применять!
СПИД - болезнь опасная, 

коварная, ужасная!



Вирус хитрый, 
неприметный,

Крошечный и 
незаметный, 
Маскируется в 
крови!

Я скажу вам без 
обмана:

Страшен СПИД для 
наркомана!



Знай, что нет причин бояться 
С инфицированным общаться.
Тот кто знает – тот согласен:
В быту этот вирус не опасен:
Можно смело руку жать,
Книгу вместе прочитать,
Поздороваться, обняться.
Можно пить и есть спокойно – 

это все вполне дозволенно.



И за трубку телефона
Можешь взяться ты спокойно,
Если телефон звонит.
Так не передается СПИД.
Каждый должен твердо знать, 

нельзя вирус передать:
Ни при кашле и чиханье,
Ни в бассейне, при купанье, 
Ни в метро, ни в самолете,
Ни в лесу и ни в болоте!



СПИД И ЕГО ПРОФИЛАКТИКА



Пути передачи инфекции:

■ Через кровь
– совместное пользование 

загрязненными иглами для 
внутривенного введения наркотиков;

– случайный контакт медицинских 
работников с зараженной кровью;

– переливание непроверенной крови;
■ Половым путём

– при непостоянном половом 
партнёре; 

– при гомосексуальных отношениях;
– при искусственном оплодотворении;

■ при передаче инфекции от матери плоду 
во время беременности и 
новорожденному во время родов;

■ через молоко матери.

■ Констатировать наличие ВИЧ-
инфекции в крови можно лишь 
спустя полгода после заражения.
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Основные положения ст. 130 Уголовного Кодекса ЛНР:

Статья 130. Заражение ВИЧ-инфекцией
■ 1. Заведомое поставление другого лица в опасность заражения ВИЧ-

инфекцией, -
наказывается ограничением свободы на срок до трех лет, либо принудительными 

работами на срок до одного года, либо арестом на срок до шести месяцев, либо 
лишением свободы на срок до одного года.

■ 2. Заражение другого лица ВИЧ-инфекцией лицом, знавшим о наличии у него 
этой болезни, -

наказывается лишением свободы на срок до пяти лет.
■ 3. Деяние, предусмотренное частью второй настоящей статьи, совершенное в 

отношении двух или более лиц либо в отношении заведомо 
несовершеннолетнего, -

наказывается лишением свободы на срок до восьми лет с лишением права занимать 
определенные должности или заниматься определенной деятельностью на срок 
до десяти лет либо без такового.

■ 4. Заражение другого лица ВИЧ-инфекцией вследствие ненадлежащего 
исполнения лицом своих профессиональных обязанностей, -

наказывается принудительными работами на срок до пяти лет с лишением права 
занимать определенные должности или заниматься определенной 
деятельностью на срок до трех лет или без такового либо лишением свободы на 
срок до пяти лет с лишением права занимать определенные должности или 
заниматься определенной деятельностью на срок до трех лет.



В ЛНР

■ Любой житель ЛНР может бесплатно 
провериться на ВИЧ.

■ Пройти бесплатное консультирование и 
тестирование на ВИЧ можно в Луганском 
республиканском центре по профилактике и 
борьбе (ЛРЦПБ) со СПИДом , 

■ а также в кабинете доверия в больницах по 
месту жительства.



■ Республиканский центр по 
профилактике и борьбе со СПИДом 
расположен по адресу: Луганск, квартал 
50 лет Обороны Луганска, 14-д. 
Телефоны для справок: (0642) 62-28-63, 
34-71-23.



Берегите свое здоровье и 
здоровье своих близких!

Именно здоровый образ 
жизни, ответственное 
отношение к здоровью, 
знания о путях передачи 
помогут снизить риск 
инфицирования, 
исключить у человека 
опасное поведение в 
плане заражения ВИЧ.



Спасибо за внимание!


