
Опасности 
для зрения











Заболеваний, 
которые могут 

привести к слепоте



Диабетическая ретинопатия 
(развивается у больных сахарным 

диабетом)



Близорукость



Глаукома



Катаракта



Возрастная макулярная 
дегенерация сетчатки 

глаза



Факторы 
пагубно 

влияющие на 
зрение



Экраны



Ульрафиолет



Фаст-фуд



Курение



Очки



Длительная работа



Рекомендации



Спасибо За 
Внимание!!!
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e/opredelena-glavnaya-opasnost-dlya-glaz

/2.htm  
2) https://uznayvse.ru/voprosyi/12-vernyh-s

posobov-isportit-zrenie.html  
3) http://russian7.ru/post/7-samykh-vrednyk

h-veshhejj-dlya-zreniya/ 


