
Когда человек не знает,            
к какой пристани он держит путь, 

для него ни один ветер 
не будет попутным.

Сенека



Все профессии важны и, конечно, нам нужны. 
Врач, психолог и учитель, программист и попечитель,

тракторист, геодезист и юрист, экономист. 
Продолжать сейчас не буду, но скажу вам точно я:

Разные профессии каждому – своя.





Человек - Человек
все профессии, связанные с обслуживанием 

людей, с общением



«Человек-человек»
Профессии данного типа подходят Вам, если 

Вы – человек общительный и активный. 
Вы наблюдательны, умеете понимать 

характеры людей, их настроения, знаете, как 
вести себя в той или иной ситуации, как 
разрядить напряженную атмосферу, уладить 
ссору между друзьями. 

Вы умеете установить контакт с 
собеседником, поддержать интересную беседу.

Предмет труда: люди.



Виды деятельности и профессии





Возможные профессии:

Возможные профессии: Психологические 
требования

• Врач;
• Продавец;
• Юрист;
• Военнослужащий;
• Полицейский;
• Экскурсовод;
• Учитель;
• Юрист;
• Тренер.

• Хорошая оперативная и 
механическая память; 

• Способность к 
длительной 
концентрации внимания; 

• Усидчивость; 
• Терпение; 
• Логическое и 

математическое 
мышление.



Требования к  профессиям 
«человек-человек»

• стремление к общению,
• умение легко вступать в контакт с незнакомыми 

людьми; 
• доброжелательность, отзывчивость; 
• выдержка; 
• умение сдерживать эмоции; 
• способность анализировать поведение 

окружающих и свое собственное; 
• способность владеть речью, мимикой, жестами;
•  развитая речь, аккуратность, пунктуальность, 

собранность; 
• знание психологии людей.



Человек - Природа
все профессии, связанные с 

растениеводством, животноводством и 
лесным хозяйством



«Человек-природа»
Профессия данного типа подходит Вам, 

если Вы любите работать в саду, огороде, 
ухаживать за растениями, животными. 

Вероятно, Вы – человек мечтательный, 
лиричный, добрый. 

Любите животных, растения, вообще 
живую природу. Скорее всего, у Вас дома 
есть домашние животные. 

Предметы труда: 
•  животные, условия их роста, жизни; 
• растения, условия их произрастания.



Виды деятельности и профессии:





Возможные профессии:
Возможные профессии Психологические 

требования
• Агроном; 
• Агрохимик;
• Микробиолог; 
• Зоотехник; 
• Лесовод; 
• Цветовод; 
• Садовод;
• Животновод; 
• Пчеловод; 
• Ветеринар.

• Хорошая зрительная 
память; 
Наблюдательность; 

• Терпеливость; 
• Готовность работать вне 

коллективов, и в трудных 
погодных условиях.



Требования к  профессиям 
«человек-природа»

• развитое воображение, 
• хорошая зрительная память, 
• наблюдательность, 
• способность предвидеть и оценивать изменчивые 

природные факторы.

специалист должен обладать:
•  терпением, 
• настойчивостью, 
• должен быть готовым работать в трудных 

погодных условиях т. п.



Человек - Техника
все профессии, связанные с созданием, 

монтажом, ремонтом, сборкой технических 
устройств



«Человек-техника»
Профессия данного типа подходит Вам, если Вам 

нравятся лабораторные работы по физике, химии, 
электротехнике, если Вы делаете модели, разбираетесь 
в бытовой технике, если Вы хотите создавать, 
эксплуатировать или ремонтировать машины, 
механизмы, аппараты, станки. 

По характеру такой человек немногословен, 
предпочитает сразу же приступить к делу, любит ручной 
и физический труд. Вы сдержанны, основательны в 
своих поступках и решениях.

Предметы труда: 
• технические объекты (машины, механизмы); 
• материалы, 
• виды энергии.



Виды деятельности и профессии





Возможные профессии:
Возможные профессии: Психологические требования

• Слесарь;
• Сборщик;
• Техник;
• Механик;
• Инженер;
• Электрик;
• Сварщик.

• Хорошая координация 
движений; 

• Точное зрительное, слуховое, 
восприятие; 

• Развитое техническое 
мышление и воображение; 

• Умение концентрировать 
внимание;

• Наблюдательность.



Требования к  профессиям  
«человек-техника»

•  хорошая координация движений,
•  хорошее зрение и слух,
•  чувствительность пальцев и рук,
•  развитое техническое и творческое мышление 

и воображение,
• внимательность,
•  наблюдательность,
• хорошая память.



Человек – Знаковая система

все профессии, связанные с обсчетами, 
цифровыми и буквенными знаками



«Человек-знаковая система»
Профессия данного типа подходит Вам, если Вы 

любите выполнять вычисления, чертежи, схемы, 
вести картотеки, систематизировать различные 
сведения, если Вы хотите заниматься 
программированием, экономикой или статистикой и 
т.д.

Требования к  профессиям  : 
• хорошая память; 
• способность к длительной концентрации 

внимания; 
• усидчивость, терпение; 
• логическое мышление.



Предмет труда и профессии 



Возможные профессии:
Возможные профессии: Психологические 

требования

• Экономист;
• Программист;
• Радист;
• Редактор;
• Бухгалтер;
• Финансист;
• Телефонист.

• Хорошая оперативная и 
механическая память; 

• Способность к 
длительной 
концентрации внимания; 

• Усидчивость; 
• Терпение; 
• Логическое и 

математическое 
мышление.



Человек – Художественный образ

все творческие специальности



«Человек-художественный образ»
Профессия данного типа подходит Вам, если Вы 

любите все творческие специальности. Вы – человек 
эмоциональный, увлекающийся, мечтательны, любите 
фантазировать, владеете музыкальным инструментом, 
рисуете, пишете стихи, увлекаетесь моделированием 
одежды, дизайном. 

Требования к  профессиям:
•  художественные способности; 
• хорошее зрительное восприятие и зрительная 

память;
•  наблюдательность и глазомер; 
• творческое воображение.



Виды деятельности и профессии



Возможные профессии:
Возможные профессии: Психологические 

требования

• Художник;
• Фотограф;
• Музыкант;
• Дизайнер;
• Певец;
• Актер;
• Архитектор.

• Художественные 
способности;

• Развитое зрительное 
восприятие; 
Наблюдательность;

• Зрительная память; 
• Творческое 

воображение.



Человек - 
Человек

Человек - 
Техника

Человек - 
Природа

Человек - 
Знаковая система

Человек - 
Художественный 
образ

Задание «Типы профессий»
Распределите  профессии по типам, заполнив таблицу



Задание «Типы профессий»
Распределите  профессии по типам, заполнив таблицу

Водитель, биолог, оператор ПК, бухгалтер,  
дизайнер, социальный работник, 

журналист, эколог, токарь, физик, учитель, 
вокалист, слесарь, зоотехник, строитель, 

кассир, врач, декоратор, судья,  
верстальщик, геолог, столяр, егерь, 

воспитатель, визажист



Прочитайте рекомендации по выбору 
профессий с учетом Ваших склонностей.



Практическая работа

1. Ответить на вопросы теста.
2. Определить, к какому типу 
подходит , выбранная тобой 

профессия. 





Рабочий? Строитель? Учитель?
Кто нужен России сейчас?
А, может быть, врач-исцелитель
Сегодня важнее для нас?
Быть может нужней инженеры?
Возможно, ученый важней?
А, может, нужней офицеры,
Чтоб армию сделать сильней?
Отбросьте ненужные споры
О том, кто важней для страны.
Ответим: для нашей России
Профессии все нужны.
                                                (Ф.С. Махов) 



Рефлексия
Я узнал новые термины….
Я понял чем отличается профессия от 

специальности….
Я задумался о выборе профессии…
Мне понравилось….
Я захотел узнать больше…
Хочу прийти на следующий урок, 

потому, что…


