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Кавказские Минеральные Воды – особо охраняемый 
эколого-курортный регион Российской Федерации. 



Кавказские Минеральные Воды – это 
единственный артезианский бассейн 

разнообразных по типам и богатейших по 
ресурсам подземных минеральных вод, 

область формирования которых находится на 
территории трёх субъектов Федерации: 

Ставропольского края, Карачаево-Черкесской 
Республики и Кабардино-Балкарской 

Республики.
Кавказские минеральные Воды расположены 

всего в 90 км от самой высокой горы в Европе 
– Эльбруса, двуглавая вершина которого 

хорошо видна практически на всей 
территории региона.



⦿ На территории 
Кавказских 
Минеральных Вод 
работают 134 
санатория. Все 
санатории оснащены 
современной 
лечебно-
диагностической 
аппаратурой, в своей 
работе используют 
традиционные 
медицинские 
технологии



В курорты Кавказских Минеральных Вод тянет людей близость горных вершин, удивительные 
по красоте межгорные долины с нарядной растительностью, свежие альпийские луга, шумные 

лазурно-голубые водопады, стремительные прозрачные реки, изобилие минеральных 
источников, исключительно чистый, всегда прохладный воздух с терпким запахом смолы и



 Каждый из курортных городов Кавказских Минеральных вод в 
зависимости от состава источников и микроклимата 

специализируется на лечении различных заболеваний. Пятигорск - 
крупнейший бальнеологический и грязевой курорт.  Удачное 

сочетание углекислых, сероводородных, радоновых источников и 
грязей озера Тамбукан благоприятного климата и чудесного 

природного ландшафта предопределило судьбу ныне самого 
эффективного многопрофильного курорта России. По богатству и 

разнообразию минеральных вод Пятигорск занимает первое место в
мире.

 Ессентуки - самый популярным питьевым и бальнеологическим 
курортом нашей страны, где лечат в санаториях заболевания 

желудочно-кишечного тракта, печени и обмена веществ. Главные 
лечебные средства курорта - более 20 минеральных источников. 

Расположен на высоте 640 м над уровнем моря в степной местности, 
в долине реки Подкумок. 



По разнообразию минеральных вод региону Кавказских Минеральных Вод нет равных не только в 
России, но и во всем мире. На территории Кавказских Минеральных Вод выявлено свыше 130 

источником минеральных вод 30-и типов. Многообразие минеральных вод, наличие 
высококачественных лечебных грязей, использование в лечебных целях особенностей климата 

обусловили широту диапазона медицинских показаний для курортного региона Кавказских 
Минеральных Вод в целом и специализацию лечебного профиля каждого из его курортов


