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События, которые могут привести к 
утрате чувства собственного 

достоинства:
1. Неудачи, которые потерпел ребенок в осуществлении некоторой 

важной задачи, к выполнению которой прилагал значительные усилия;
2. Раскрытия или обнаружения какого-либо личного или семейного 

события, воспринятого ребенком как постыдное или несущее 
социальную стигму;

3. Серьезное унижение в присутствии других людей;
4. Серьезная утрата доверия или уважения к любимому человеку, на чью 

эмоциональную поддержку ребенок рассчитывал;
5. Утрата самоуважения, связанная с нежелательной беременностью 

(выношенной или прерванной).
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Диагностические критерии
Неудачу в осуществлении важной задачи 

следует учитывать, если: 
◉ Неудача оказалась серьезной, помешавшей ребенку 

продвигаться в какой-либо деятельности/области 
функционирования либо оказавшей негативное 
влияние на самооценку;

◉ Неудача постигла ребенка в важной области, в 
которую вложено много личной энергии и сил;

◉ Неудача воспринимается  ребенком как следствие 
некомпетентности или отсутствия способностей.
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Таким образом

◉ Провал на текущем экзамене в школе вряд ли 
может соответствовать приведенным 
критериям, тогда как провал на выпускных или 
вступительных экзаменах удовлетворяет им, 
если успех для подростка был важен, 
необходим для желаемого продвижения в 
выбранном виде деятельности, или он вложил 
много сил и энергии в подготовку. 
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About this template

Критериям рубрики раскрытия постыдного 
события может удовлетворять 

обнаружения следующих событий:
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◉ Незаконнорожденности ребенка;
◉ Гомосексуализма одного из родителей;
◉ Совершения серьезного правонарушения родителем, 

которого ребенок считал законопослушным;
◉ Неспособности семьи справиться с житейскими 

трудностями;
◉ Беременности у девушки-подростка при 

обстоятельствах, считающихся постыдными в 
субкультуре, к которой она принадлежит.



About this templateТаким образом

Унижение в присутствии других людей удовлетворяет 
критериям этой рубрики, если предполагает значительную 
негативную оценку ребенка друзьями, членами семьи или 
другими значимыми людьми. 
Например, подобная ситуация может возникнуть в школе 
из-за высмеивания при всем классе учителем внешности 
ребенка или экстремальных взглядов родителей, или если 
сверстники дразнят его или издеваются над ним, унижая в 
присутствии других. 
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◉ События или происшествия, 
приводящие к утрате доверия 
или уважения ребенка к 
любимому человеку, следует 
включать, если она оказалась 
серьезной, или речь идет о 
человеке, на чью 
эмоциональную поддержку 
рассчитывал ребенок.

You can also split your content
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◉ Например, при обнаружении 
ребенком серьезного предлога 
со стороны родителей или 
поступков, связанных с каким-
либо важным обманом (в 
частности, притворства, что 
ребенок является родным при 
наличии факта усыновления 
или опеки).


